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Miért foglalkozik egy természetvédő 

szervezet ezzel a témával?

Jelentős üvegházhatású gáz-kibocsátó

Nagy területigény – természetes élőhelyek veszélyeztetése

Óriási vízlábnyom

Trágyatárolás problémái

A nagyipari állattartás jelentős szenvedést okoz az állatoknak

Cél a fenntartható állattenyésztés

Környezetvédelmi és állatvédelmi megfontolások



Heti húsmentes napot az oktatási 

intézményekben!

Miért tartjuk fontosnak? 

Óvodák, iskolák esetében a fiatalok szemléletformálása

Sok adag készül, összességében nagy a változás

Sokan érintettek lehetnek (diákok, szülők, tanárok)



Az elmúlt évek tapasztalatai

Együttműködés 300+ iskolával

Vetélkedők, képzések, információs anyagok, 

egyéni tanácsadás

Az iskolának akkor van ráhatása, ha a 

fenntartó/étkezésért felelős/ kisebb – kisebb 

önkormányzat, egyházi vagy alapítványi iskola

Az állami iskolák étkeztetése önkormányzati 

feladat – közbeszerzéses – iskolák + óvodák és 

egyéb intézmények

Nyitottság a heti egyszeri húsmentes étkezés 

bevezetésére

Nagy az igény ötletes pedagógiai anyagokra



Oktatócsomag

Tanároknak, óvodai pedagógusoknak szól

Felépítése: 

Háttéranyagok, a téma összefoglalása;

Előadás, ajánlott filmek listája;

Feladatok korcsoport- és időigény-megjelöléssel;

Nyomtatható feladatlapok;

Társasjáték;

Színezők;

Totók;



Néhány példa

Receptkirakó MemóriakártyákSzínezők

Országok-ételek Játék az Okostányérral

Társasjáték



Hol érhető el? 

Letölthető a honlapunkról ingyenesen: 

https://mtvsz.hu/husmentes-oktatocsomag 

Csupán online visszajelzést kérünk a használatáról

https://mtvsz.hu/husmentes-oktatocsomag


Kiadványok

Húsatlasz 2015 és 2022;

Általános szórólap;

Szülői szórólap;

Diákoknak szóló videók

Kiadvány az étkeztetőknek, intézmény-

     vezetőknek;



Miben tudunk segíteni?

Háttéranyagok, állásfoglalások, jogszabályi háttér

Oktatócsomag

Szóróanyagok (általános és szülőknek célzott)

Diákoknak szóló videók

Közösségi média anyagok, kampány

Személyes tanácsadás



Búcsúzóul

https://www.youtube.com/watch?v=ahx_wwH5cKQ



Köszönöm a figyelmet!

Bővebb információ a témában: 

mtvsz.hu/husmentesnap  

facebook.com/mtvsz 

Farkas István Tamás

ifarkas@mtvsz.hu 

Kapitányné Sándor Szilvia

szilvi@mtvsz.hu 
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