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A BIODIVERZITAS-BARAT
KERT



A bioldgiai sokféleség a fajok, fajtak és él6helyek valtozatossagat jelenti.
A sokféleség, valtozatossag biztositja a bioszféra stabilitasat, fennmarada-
sat és megnjulasanak képességét. Mivel a kbrnyezeti kérillmények allandé
valtozasban vannak, igy az életben maradas legfontosabb kritériuma az al-
kalmazkodoéképesség.

A sokféleség biztosit-
ja, hogy még a jelentés
kornyezeti  valtozasok
esetén is lesznek olyan
fajok, fajtadk, egyedek
és kozOsséqi szervezd-
dések, amelyek képesek
fennmaradni. Fogalmazhatunk gy is, hogy a biolégiai sokféleség a bioszféra
immunrendszere, ha elszegényitjik, akkor csokken a rendszer rugalmassaga,
stabilitdsa, védekez&képessége.

Eqgy, a természet megfigyelésével foglalkozo6 id6sebb ember szamara mérések
nélkll is teljesen nyilvanvalo az élévilag és éléhelyek gyors pusztulasa, amit
a tudomanyos megfigyelések is alatamasztanak. A figyelem kdzpontjaban
a WWF EI8 Bolygo-indexe all, hiszen a kétéves rendszerességgel megjelend
jelentés a széles nyilvanossag és a dontéshozok szamara is elérheté.

https://wwf.hu/letoltes/elo-bolygo-jelentes/ISSUU255 b

egyedszama 1970 és 2018 kozott 69%-kal zsugorodott. A zsugorodas mérté-
ke az édesvizi gerincesek esetében a legnagyobb, ahol az atlagos csokkenés
83%. A vizsgalt szarazfoldi fajok populacioja Eszak-Amerikaban 20, K6zép- és
Dél-Amerikaban 94, Afrikaban 66, Azsia déli részén és a csendes-6ceani térsé-
gében 55%-kal csokkent. Az Azsia északi részével egyiitt vizsgalt Eurépaban a
gerinces fajok allomanyaiban 1970 6ta 18%-0s csOkkenést mértek: val6szind,
hogy mar nincs hova csokkenni.



Az ember terjeszkedését mutatja, hogy a Fold jégmentes szarazfoldi felszinének a
75%-at alakitottuk at: a mezdgazdasag kezdete 6ta(vagyis 11 ezer év alatt) 40%-kal
zsugorodott az erd6k terllete a bolygon. A Féldon él6 eml&sok sulyanak a harma-
dat az emberek tdmege adja, 60%-at a haszonallatok teszik ki, és 6sszesen csu-
pan 4%-a a vadon él6 emlésoke. A madarak 70%-a haziallat. A Fold bolygo torte-
netében a hatodik témeges kihalas korszakat éljiik. A tudomany jelenleg 1,7 millié
leirt fajt tart szamon, és 3-100 millio élélényfajt valdszinlisit a Foldon. A leirt fajok
kozel fele (750 ezer) rovar, 280 ezer egyéb allat, 250 ezer névény, 70 ezer gomba,
27 ezer alga, 5 000 baktérium, 1000 virus. Evente nagyjabol 13 ezer fajjal béviil a
megismert fajok listaja. A természetes hattérkihalas 1-5 faj évente. Becslések sze-
rint azonban jelenleg 6ranként hal ki egy faj, ami évente 8-9 ezer faj kihalasat jelen-
ti: a tobbségukét azel6tt, hogy megismertik volna. Csupan egyetlen névényfaj ki-
halasa tovabbi 30 - arra a névényfajra specializalt - szervezet kihalasahoz vezethet.

Ez a kedvezbtlen helyzet annak ellenére allt el6, hogy 2022-ben mult 30 éve,
hogy az ENSZ szamos tagallama alairta a Bioldgiai Sokféleség Egyezményt
(Convention on Biological Diversity (CBD)). Az ezt kbvetd - maig is tarté - folya-
mat soran szamos nagy elhatarozas szlletett a biologiai sokféleség csokkeneé-
sének megallitdsara, am probalkozasaink erétleneknek bizonyulnak.

Azt gondolhatnank, hogy egyénileg mi tul kicsik vagyunk ahhoz, hogy barmit
is tegylink a folyamat megallitasédnak érdekében. Pedig személyes dontéseink
soran is szamos lehetdségilink adodik erre! Befolyasolhatjuk ezt a kérdést fo-
gyasztasi valasztasainkkal, a természethez f(iz8d6 pozitiv viszonyunkkal, annak
j6 példajaval, és nem utolso6sorban annak a csekélyke méretd foldtertletnek a
gondozaséaval, amelynek gazdai vagyunk.

ONCELU BIODIVERZITAS-BARAT KERT?

Az emberek félve tekintenek a rovarokra, férgekre. Bennuk altalaban a veszélyt
latjak, és ugy vélik, valamilyen bajt okozhatnak. Ezért a legtdbben inkabb azzal
foglalkoznak, hogyan tartsak tavol 6ket a kertjlikt6l, semhogy becsalogassak 6ket.
Félelmeik altalaban alaptalanok: ismerethianybdl, téves tudasbol és el6itéle-
tekbdl szarmaznak. Pedig a természet teszi a dolgat, és bizony jobban jartunk
volna, ha rabizzuk a karosnak tartott élélények korlatozasat.



A természetben a kildnb6zd folyamatok, él8lények korlatozzdk egymést. Egy
ndvény gumdja nem néhet a végtelenségig, és egyetlen gydkér sem, hiszen a
befogado talajt a ndvekedés kdzben 6ssze kell préselni, betdmorddik, és ez a
visszacsatolas ledllitja a ndvekedést. Noha szinte korlatlan mennyiségben &ll-
nak rendelkezésre a legalapvetébb elemek - a szén, a nitrogén, a hidrogén és
az oxigén -, mégsem termelddhet korlatlan mennyiségl szerves anyag, mert
a mikroelemek, amelyek a lassu szilikatciklusbol szabadulnak fel, korlatozzak
a gyorsan és konnyen elérhetd elemek felhasznalasat. Talan mindenki ismeri
a rokak és nyulak szigetének tanmeséjét, ahol azok kdlcsdndsen szabalyozzak
egymas létszamat: ha a roka felszaporodik, mert sok a nyul, eqy idd utan kevés
lesz a nyul, és akkor a réka népessége is visszaesik, majd ennek okan felszapo-
rodik a nyul, és kezdddik minden eldlrdl.

Az Okoldgia erre vonatkozé egyenleteivel bizonyithato, hogyha nekikezdink
eqyik vagy masik ,kartevé” népességének gyéritéséhez, akkor a ra épllé kor-
latozo faj, fajok népességét fogjuk csokkenteni elsédlegesen. Az egyszeri kar-
tevégyérités, amennyiben 95%-o0s eredményességgel megy végbe, a ragadozé
szervezetek gyérlléséhez, akar eltlinéséhez vezet, és a célzott népesség ezt
kovetéen megharomszorozédik. Ha a gyéritést folyamatosan végezzik, akkor
a ragadozok szama sokkal jobban csdkken, és a célzott populacio6 idérél-idére
tovabb novekszik. Az optimalis allapot - hogy egyik is, masik is van -, akkor ko-
vetkezik be, ha nem teszliink semmit.

Ebbdl az a tanulsag, hogy nem lehet egyszerre rettegni a sziinyogtol és a
I denevértdl, a meztelen csigatol és a 16tettitdl, a levéltetiitél és a karolo6 pok-
to6l, mert az idedlis létszam akkor jon létre, ha egyikiiket sem haborgatjuk.

De miért is haborgatnank 6ket? Vajon okoznak-e kart a hernydk, ha leragjak a
gyimolcsfa leveleit, és a meztelencsigak vajon csak a karunkra vannak? Mi a
helyzet a poloskakkal, a levéltetvekkel, a [6tlicsdkkel vagy éppen a patkannyal?
Joggal nem érulink annak, ha annyi van bel6lik, hogy nekiink semmi nem ma-
rad a termésbdl, s6t még a lakohazunkba is betolakodnak. Am mindig szamol-
nunk kell azzal, hogy ha valamibél tul sok van a kérnyezetiinkben, akkor valamit
mi nem teszlink helyesen.
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A FAJI SOKFELESEG ALAPJA
AZ ELOHELYI VALTOZATOSSAG

Az él6hely, mas néven biotop, az életk6zosseq térbeli alapegysége, az élet-
térnek az a legkisebb része, amelyen belll a kdrnyezeti viszonyok azonosak,
de eltérnek mas, szomszéedos éléhelyek kdrnyezeti viszonyaitol.

Az él8helyek sokféleségét az 6koldgiai paraméterek szabjak meg, minden
eltérd feltétel mas él6helyet hataroz meg. A bioldgiai valtozatossagot tehat
az Okologiai feltételek valtozatossagan keresztil érhetjik el. Ehhez kellenek
hldvds és meleg, szaraz és nedves, szeles és szélcsendes, napos és arnyas,
vagyis a mikroklimaban eltéré kertrészek, sik és dombos, névényzettel sdrin
és ritkan fedett felszinek és eltér6 talajok. De nem mindeqgy az éplletek szine,
elhelyezése, a kerités és a haz fedésének, a jarofellletek anyaganak milyensége
sem.

A kertlnk egy kilonleges hely, itt latszolag az ember vette at az iranyitast.
0 hatarozza meg, mit {ltessen, mit tavolitson el, és 6 hatarozza meg a tér fel-
osztasat, hasznalatat. Akarhogy is van, az altala kialakitott, azonos tulajdonsa-
gu helyek él6helyek.

A kertiink tehat akkor szolgalja a legjobban a bioldgiai valtozatossagot, '

ha az él6helyek mozaikjabél all. =

Ami tajléptékben nagy teruleti egységekben nyilvanul meg, addig a kertiinkben
ezek Kkicsiny, eltérd tulajdonsagu helyek. A terlleti kiterjedés persze nagyon
fontos egy-eqy faj populaciéjanak mérete és allando jelenléte szempontjabol.
Ezt mi a kertlinkben nem tudjuk megvalositani, am ha a szomszédjaink is bé-
kében élnek az él6lényekkel, akkor kozosen eredmeényesek lehetiink néhany faj



A BIOLOGIAI SOKFELESEG
NOVELESENEK
GYAKORLATI FOGASAI
A KERTUNKBEN



KERULJUK EL AZ IDEGENHONOS FAJOKAT, FAJTAKAT,
RESZESITSUK ELONYBEN A KORNYEZETUNKRE
JELLEMZO NOVENYFAJOKAT!

Sokan szeretik az idegenhonos, latvanyos fakat, cserjéket, disznévénye-
ket, amelyek sokszor kiilénleges gondoskodast igényelnek. Arraazonban
kevesen gondolnak, hogy ezek a fajok egy teljesen mas kdérnyezetbe szl-
lettek, és ugyan 6ket elhoztuk a hazajukbdl, de a vellk él8, rajtuk taplal-
kozo élélényeket otthagytuk. Ezek a ndvények az Uj hazajukban sokszor
valnak baratsagtalannd, egyrészt mert nincs vagy alig van velik taplalko-
z0, 6ket korlatoz6 mas faj, vagy masrészt mert éppen olyan vegylleteket
termelnek, amelyekkel kiszoritanak mas fajokat. Az ilyen ndvények ezért
gyakran invazivva is valhatnak. Kézéjuk tartozik példaul a balvanyfa, a
kései meqggy, a zdld juhar, az orias japan keserUf(, az alkérmos és sokan
masok. Ezekkel szemben egy honos névény tébb tucat élélény szamara
nyujt taplalékforrast, amelyek egyben korlatozzak is tulzott elterjedését.

alkot, amelyben egymasra épllnek a gombak, a ndvények és az dllatok, és
kolcsdnosen feltételezik egymast. A fak egyltt élnek a mikorrhiza gom-
bakkal, a rovarok egy része a holt farészekbdl taplalkozik, az odukban
madarak, denevérek, pelék laknak, a lombkorona agai madarak fészkét
tartjak, a leveleket hernydk fogyasztjak, a tavaszi rigyekben a nagyva-
dak talalnak értékes nedveket. Az idegenhonos fajok nem alkotnak ilyen
kdzodsséget, ezért sokkal szegényebb az élévilaguk.

NE HASZNALJUNK NOVENYVEDO,
ROVARIRTO SZEREKET!

Ahogy a bevezet6ben mar emlitettlk, egy-egy faj (meztelencsiga, légy,
hangya, szunyog, I6tlicstk, patkany stb.) tulzott Iétszdmu jelenléte min-
dig valamilyen altalunk elkdvetett hiba kovetkezménye, amely minden
esetben az egyedszamokat korlatozo6 sokféleség hianyabol fakad. A mez-
telencsigakat szamos él6lény korlatozza, a 16tlicsok példaul a fold alatti
Uregekbe rakott petéket keresi fel, de néhany hazas csiga is fogyasztja a
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petéket. Segitségiinkre van a slin, a vakond, a bubos banka, a barna és z6ld
varangy, az asébéka, a tarajos géte, a labatlan gyik. Minden esetben van-
nak parazitak is, amelyek hatékonyan tudjak korlatozni a népesség létsza-
mat, a meztelencsiga esetében eqgy parazita fonalféregre szamithatunk.

A masik oldalon azt is érdemes megfontolnunk, hogy vajon az altalunk
kellemetlenek tartott élélények csak bosszisagot okoznak-e nekink,
vagy csupan nem ismerjuk 6ket eléggé. Ahogy mar emlitettiik, a 16tlicsok
segit a csigak szamanak korlatozasaban, de pusztitja a gyokereket karo-
sito drotférgeket is a talajban. Ragadozo, rovarevd, de szorgos munkaja
kdzben kiboritja a névényt is, vagy éppen ,atgyalogol” rajta. ,Kartétele”
tehat masodlagos, munkaja kdzben valésul meg. Masrészt a 16tlicsok
akkor tisztel meg benniinket a jelenlétével, amikor sok nyers tragyat
viszlink be a talajba, és ott gazdagon elszaporodnak azok az él8lények,
amelyek neki taplalékot biztositanak.



A patkény az ember hulladékain szaporodik fel, Iétszamuk taplalékflig-
gé. Bizony jo szolgélatot tesznek, hiszen ki takaritana ki a csatornakba,
szemetesekbe juttatott kidobott étkeket? De nekik is megvannak az 6ket
korlatozé ellenségeik: a roka, a macska, a baglyok és persze parazita-
ik és betegségeik. A meztelencsiga is hasonld a patkanyhoz, mondhat-
nank, hogy a fold patkanya, hiszen minden szerves hulladékot feltakarit,
és emellett még kannibal is. Nem mellesleg nélkilozhetetlen a humusz-
képzésben, és ,lemoshatatlan” nyakja kivalo ragasztéanyaga a talajmor-
zsaknak, amelyeket nem tud szétiszapolni az esé.

A legyek, szunyogok jelenlétét korlatozhatjuk &ket riaszté novényekkel,
mint amilyen a bazsalikom, macskamenta, rozmaring, levendula, de a
szunyogok ellen legjobb barataink a denevérek, a legyek szempontjabol
pedig a fecskék. Az énekesmadarak kdzll szamos rovarevd, példaul a bil-
legetOk, 1égykapok, flzikék, cinegék. Ezek egy hét leforgasa alatt nagy-
jabol egy kilogramm rovart képesek 6sszegy(jteni.

Ha vegyszereket hasznalunk, és kiirtjuk a rovarokat, akkor az éne-
kesmadaraknak nem marad taplalékuk, megfogyatkoznak, a ,nem
szeretem"” szervezetek felszaporodnak, sok esetben k6z6mbossé val-
nak a vegyszerekkel szemben, és végiil egyre kiizdelmesebb harcot
kell vivnunk elleniik, és ez torténik a névényeken él6 mikrovilaggal is.

A fa levelének, kérgének, gytkerének minden négyzetcentiméterén
tébb, akér 100 millié paranylény él. Ezek egy dkoszisztémét alkotnak az-
zal az egyeddel, amelyen élnek. A valtozatos faji sszetételben szamos
olyan faj él, amely szimbidzisban van a névénnyel: seqgitik a névények no-
vekedéseét, példaul biztositjak a nitrogén megkotését a leveg6bdl, részt
vesznek a talajoldatok elkészitésében és seqitik ezek felvételét a ndvény
altal, vagy kilonb6z6 védbanyagokat (pl. polifenolok, antibiotikumok)
termelve védik a ndvényt a kartevéktél”. A sokasagban szamos korokozé
(patogén) szervezet is megtalalhato.

A mikrobiom 6koszisztémaban érvényestl az 6kologia alapelve, vagyis az
ott él6k kolcsdnosen korlatozzak egymast. Ebben a kozosségben min-
denkinek meg kell kiizdenie az altala elfoglalt helyért (6kologiai fllke).
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Ahhoz, hogy ezt a kiizdelmet sikeresen megvivhassak, az ott él6 fajok ku-
I16nb6z8 eszkdzdkkel rendelkeznek. Eqy ilyen egyutt €16 rendszer hason-
I6an egyensuly korali allapotban van, mint barmelyik més 6koszisztéma.
Abban is hasonlé a helyzet, ha ezt a kiegyensulyozott rendszert valami
megbolygatja, akkor megszlinik a kedvezd &llapot, és az a szolgaltatas,
amelyet a mikrobiom nyujt a ndévény szamara. Nyugodtan allithatjuk,
hogy a mikrobiom a névények immunrendszerének els6 szamu védvona-
la. A benne él6k sokasaga meggatolja, hogy Ujabb kérokozok telepedje-
nek meg a kdzdssegben.

A kertész, amikor permetlével bizonyos korokozé szervezetektdl sze-
retné megmenteni a termeést, akkor szamos faj egyedét pusztitja el vagy
gyériti, ami felboritja a kialakult rendet. Az igy megvaltoztatott mikrobi-
om mar nem képes betolteni jétékony védbszerepét, és Ujabb, kivilrél
erkez8 korokozé szervezetek megtelepedése is lehetévé valik a megl-
resedett helyeken. Radadasul egyre tdbb olyan faj szelektaladik ki, amely
rezisztensé valik a hasznalt veqgyi anyaggal szemben. Ezek pedig sikerrel
lépnek azok helyébe, amelyek nem tudtak alkalmazkodni. A mikrobiom
kdzOsseégeének faji 0sszetétele ezzel szegényedik, a korlatozé sokféleség
ereje csOkken, a korokozok pedig sokasodnak.

Ha ez nem volt még elég érv, akkor gondoljunk kérnyezetlink és sajat ma-
gunk egészségére. Olyan sok kémiai stressz ér benniinket nap mint nap,
amely karos szabadgydk-reakciokhoz vezet a szervezetiinkben, hogy
nem jé ezek szdmat még otthon is gyarapitani.

ALAKITSUK TUDATOSAN
KERTUNK MIKROKLIMAJAT!

A mikroklima - kertlink egyes tertleteinek eltéré klimaja - fontos a ku-
I6nb6z8 éldhelyek kialakitasa szempontjabol. Ezért tudatosan arra kell
torekednlink, hogy nedves és szaraz, arnyékos és napfényes, szeles és
szélvédett, meleg és hiivos feltételek egyarant legyenek a kertiinkben.



Ezeket a feltételeket a domborzat kialakitasaval, az épitmények, a fak és
a cserjék elhelyezésével, a viz elvezetésével, a talaj boritottsagaval tud-
juk befolyasolni.

A levegé hémérséklete nyilvan az &rnyékolt tertleteken enyhébb. Az
epitmények elhelyezése a legtébbszor adott, de a névényzettel tudjuk a
fény-arnyék aranyat javitani. Ha tdbb tényezét is kombinalunk, példaul
a szeltél valo védelmet, akkor az uralkodo szél utjaba Ultetett széltord
novenyzet egyszerre véd a szél szaritd hatasatol, és eqgyszerre vet arnye-
kot - vagy éppen a napfényes oldalan napcsapdak alakulnak ki, amelyek
a legtobb napsiitést fogadjak, és egyben a legmelegebb részei is a teri-
letnek.

Lokalis, szezonalis arnyékolast hozhatunk Iétre magasra toré egyéves
vagy ével6 novényzettel. A kukorica, napraforg6, kender, csicsoka meg-
né akkorra, amikor szlikséglink van az arnyékolasra. Egy-egy novényt
megvédhetlink Ugy is, hogy néhany botbdl kis satort allitunk feléje, amit
lazan szénaval takarunk, és keleti iranybdl nyitva hagyunk. Eza megoldas
amajusi fagyok idején is jol mikadik.

A levegd hémérsékletét és aramlasat a domborzat jelentésen befolya-
solja. A kerti munkdk miatt sokan kedvelik az egyenletes, sik felszint, és
meqg a vakondturas lattan is bosszankodnak. Pedig minden kis dombnak,
még eqgy vakondturasnak is jelentésége van a mikroklima alakitasaban.
Egy-eqgy domb, dombhat, arok, gddor, eqyszdval az egyenetlen felszin
szdmos eqgtaji kitettséggel bir, masként van kitéve a nap kilonbdz6 sza-
kaszaiban a napfénynek, ezért masként is melegszik fel vagy hdil le.

A talaj felszinének h6mérsékletét a ndvényzet boritottsagaval vagy a ta-
laj mulcsozasaval befolyasolhatjuk. Egy sotét, gyomoktol tisztara kapalt
talajfelszin a meleg nyari napokon akar 50 °C korili h6mérsékletet is elér,
és ez nemcsak a névényzetet teszi probara, hanem a talajéletet is. Sokat
tehetlink a talajélet sokfélesége érdekében, ha él6 ndvényzet vagy mulcs
folytonosan takarja a felszint.



LEGYEN Viz
A KERTBEN!

A viz nélkillozhetetlen az élélények szamara, és ha azt szeretnénk, hogy
kertiinknek allandé lakéi legyenek, akkor 500 négyzetméterenként léte-
sitstink egy kisebb viznyerd helyet. Amig a nagyobb vizfellletek, példa-
ul egy kerti to, él6helyként is szoba johetnek - ahol szunyogok, békak,
szitakotdk, csiborok szaporodhatnak és egymasbol taplalkozhatnak is
akar -, addig a kisebb viznyer6 helyek ivovizzel lathatjak el kertiink lato-
gatoit. Elég eqgy talka viz, amelynek kozepébe egy kovet helyeziink, hogy
legyen hové leszallni vagy éppen kikapaszkodnia annak, aki a vizbe esett.
Az ilyen kis mesterséges viztestek vizét azonban frissen kell tartanunk,
rendszeresen utana kell téltenlink, mig a kerti tavakat ndvényzettel be-
Ultetve dnfenntartova tehetjik.

Sokszor okoz gondot ezeknek az itatoknak a létesitése, ha valaki ké-
nyes arra, hogy ne hasznaljon mdanyagokat, tofoliat vagy el6éregyartott
mUlanyag kerti tavakat, medencéket. Kilondsen kihivast okoz ez ott,
ahol a talajnak jé a vizelvezet6 képessége, laza, porozus szerkezetd.
Agyagos talajon az agyag gondos tomaritésével tébb szerencsénk lehet
a viz megtartasaban. Kisebb kerti tavakat létesithetiink hasznalt, bon-
tott fUrd6kadbdl, mosogatobdl vagy éppen zuhanytalcabol. Ha ezeket
beassuk, és a medencéjiket homokkal, kdvekkel megrakjuk, és bizto-
situnk kikapaszkodasra és leszallasra alkalmas kiemelkedéseket, akkor
lathatatlanna tehetjik az eredeti szerkezetet, amely j6 szolgalatot tesz
hulladékként is.



Kertlink vizellatasnak kivalo forrésa lehet a csatornakon lefolyd eséviz
vagy a szomszédsagbol, utcérol befolyo viz. Ahelyett, hogy gydjtdgetjik
az eslvizet, azt kisebb raforditassal a talajban is raktarozhatjuk. A na-
gyobb, lezuduld csapadékvizeket dvarkokban elvezethetjik a sziikséges
helyre, vagy beszivarogtathatjuk a talajba példdul a z6ldségeskertben,
vagy ezzel kedveskedhetlink fainknak.

A csatornalefolydk vagy burkolt fellletek vizét esékertekbe vezethetjik
bele, amelyekbe szép, gazdag, viragzé ndvéenyegylttest telepithetlnk.
Az es6kert nem mas, mint egy mélyedés, amely lehet a kertlink termeé-
szetes felszinének a része vagy pedig mesterségesen létrehozott. Egy
es6kert nagysaga nagyjabol a 20%-a azoknak a felszineknek, amelyek
az es@vizet dsszegyljtik. Az es6kert nem t6, vizzel valé boritottsaga az
es6k idejére korlatozodik, addig tart, amig a viz a talajba beszivarog.
Hosszabb, csapadék nélkili idésza-
kokban kiszarad, igy olyan névényze-
tet szlkséges ide telepiteni, amely
egyarant birja a nedves és szaraz

kordlmeényeket. Ez utobbinak a mé-
lyen gyOkerezd novények felelnek
meg leginkabb, vagy olyanok, amelyek
zart gazcserenyilds mentén is tudnak
fotoszintetizalni, ilyen példaul a nad.

Csébité az ilyen kertekbe lat-
vanyos, idegenhonos diszno-
vényeket Ultetni, de mi inkabb
valasszunk fajokat a hazai fl6-
rabol, és persze ne a védettek
eléhelyét haborgassuk! Neéhany
javasolt faj az esOkertbe:
rekettyefliz, kanyabangita, fekete bodza, varjutovis, kutyabenge,
zelnicemeqqgy, édesgyoker( pafrany, salataboglarka, mocsari gélya-
hir, fekete nadalytd, 6szi vérfl, erdei deréce, borzas flzlke,
pénzlevell lizinka, sasfajok.



Kertlinkben a nedvesség forrasa lehet a haztartasban keletkezd sziir-
keviz is. A szlirkeviz a nem fekalias (vagyis nem fekete) szennyviz, amely
a mosogatasbdl, mosasbdl, tisztdlkodasbol szarmazik. llyen szlrkeviz
elhelyezd és tisztitd létesitmények, pl., flz, nad gydkeértisztitok, vagy
él6 gépeknek is nevezett, megfelel6 modon dsszedllitott vizi ndvéenyek
egyuttese, amely nemcsak a szlirke vizet tisztitja, de a biologiai sokféle-
séget is gyarapitja. Miel6tt belekezdiink, gyéz6djink meq arrél a jegyz6-
nél, hogy lehetséges-e a mi telepilésinkdn ilyen Iétesitése!

Kertlink mikroklimajat és az él6helyi sokféleséget nemcsak a vizfellletek
javithatjak, hanem a nedvességet magukban tarolé korhado fatorzsek,
az un. holtfakis. Ne becsiiljik le az ezekben tarolhat6 vizmennyiséget, és
vegylk észre, hogy az ilyen korhadd, nedves fak teljesen mas él6lények-
nek adnak otthont. A felszinlik gazdagon fedett mohakkal, a levalé kéreg
alatt szazlabuk élnek, elébb-utébb pedig teljesen behal6zzak a korhadd
fas részeket a gombak fonalai.

Ha egy-egy vastagabb fatdrzset félig beasunk a talajba, vagy egy esékert
meélyebb pontjara elhelyeziink egy-két darab ronkot, esetleg egy ned-
vesebb helyre, példaul az ereszcsatorna kifolyojanak kdzelébe, akkor a
tobbi feladatot majd elvégzi a természet. Szamos élélény talal majd él6-
helyet a nedves fellileten vagy éppen a fatorzs alatt.

Kicsi, de jelentds viznyerd helyek lehetnek a kertiinkben a ndvények vagy
mas természetes képzédmeények Uregeiben dsszegy(ilé és megmarado
vizek. Ezek néhany deciliteres vizterek, amelyeket telmaknak nevezink.
A novények (példaul a héjakut macsonya) levelében vagy a termések
héjaban (példaul tok héjaban) képz6dé viztesteket fitotelmaknak, a fa-
agak tovében vagy elkorhadt tuskok, faodvak Uregében keletkezdket
dendrotelmanak, a kagyldkban vagy csigahéjakban 6sszegy(l6 vizeket
malakotelmanak, a kdvek mélyedéseiben felgyllemI6t pedig litotelma-
nak nevezzlk. Mi magunk is tehetlink azért, hogy a kertiinkben fellelhet6
ilyen kepzédményeket megtdltsiik vizzel, vagy tudatosan telepitsink tel-
makat kertlnk kilénboz6 részeibe.



GONDOSKODJUNK BUVO- ES TELELOHELYEKROL
SEGITOINK SZAMARA!

Manapséag divat rovarhotelt épiteni. A rovarhotelben kil6nb6z8 szerves
és szervetlen anyagokat helyeznek el szakaszosan, hogy vendégul las-
sanak bennlk ,hasznos” szervezeteket. Bizonyara jo és latvanyos épit-
mények ezek, de sokszor sajnos nem azok koéltdznek beléjik, akiket
megceéloztunk, raadasul a potencialis betelepedék sem biztos, hogy jol
0sszefernek egymassal. Helyesebb ezért a kertben tobb, egymastdl el-
klldnitett, az egyes fajokra szabott buvohelyeket kialakitani.

5.1 LASSUK VENDEGUL A FULBEMASZOKAT!

Szegeény fllbemaszo, fél téle alegtébb ember a neve miatt, no meg a pot-
roha végeén lévo két fogd karocskatdl. Pedig flilbe nem maszik, és azt a
ket féelelmetes kart is a him a néstény parzas kdozbeni megtartasara, az
ellenséqg elfogasara, a szarny kibontasara, illetve riasztasra hasznalja.
Csipni nem csip vele, méreganyaga pedig nincs. Viszont 6 is egy fontos
ragadozo rovar a kertlinkben: f8leg mas rovarokkal taplalkozik, a levél-
tetveket, petéket, hernyokat tizedeli meg. A fakon az ér6é - mas rovarok,
tobbnyire darazsak altal megragott - gyimolcsok is a taplalékat képzik.
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A filbemaszdkat sokszor lathatjuk csoportosan, ha felemeliink egy-egy
kdvet, vagy kezlinkbe veszink egy-egy faronkoét, és lefejtjuk annak ker-
gét. Nappal szeretnek belebujni a hullott, kiragott gyimdlcstkbe is, és
ha kint felejtink egy-eqgy ruhat a fara akasztva vagy a foldre teritve, abba
is szivesen belemasznak. Csoportosan telelnek at, a ndstény pedig kolt6-
Ureget készit tavasszal, és abba rakja le petéit, akar félszazat is. Az anya
igazi anyaként viselkedik, gondozza a petéket, nyalaval védi 6ket a kisza-
radastol, agombas megbetegedésektdl.

Kifejezetten jot tesziink, ha egy-egy
faronkot, nagyobb, lapos kdvet a talaj-
ra fektetlnk, elsésorban olyan helyen,
ahol nedvesebb, arnyékosabb a ker-
tlink. Ha pedig a levéltetvek ellen akar-
juk a fulbemaszokat bevetni, akkor
tomjink meg egy cserepet szaraz szé-
naval, mohaval, és fejjel lefelé l6gassuk
le az agrol egy zsindrral felkdtve ugy,
hogy az aggal érintkezzen a széle!

5.2 KESZiTSUNK NAPPALI MENEDEKET A FUTOBOGARAKNAK!

A futébogarak nagyon fajgazdag csaladot képeznek, kereken 650 faj él
Magyarorszagon. Jelentds részik éjjel vadaszd ragadozd: mas rovaro-
kat, rovarlarvéakat, babokat fogyasztanak. Kivétel kozullik a ndvényevé és
kizarolag a kalaszos gabonaféléket kedvel§ gabonafutrinka.

A futébogarak a talaj avarszintjében tesznek jo szolgalatot a kerttulaj-
donosnak, elsésorban a talajban baboz6do larvakat fogyasztjak, tébbek
kozott gyéritik a cseresznyelégy, a dioburokfurd Iégy nydit. Mivel éjjeli
eletmodot folytatnak, nappalra elbujnak a foldben Iévé jaratokba, talaj-
repedésekbe, kdvek, fatdrzsek ala. Segithetlink nekik a nappali pihenés-
ben, ha kdveket, fatdrzseket, agakat fektetiink a foldre. Ugyeljiink arra,
hogy a fa vagy a ké ne fekiidjon fel teljesen a talajra, legyen alatta hézag,



Ureg! Ezt elérhetjik ugy is, ha kis faéket, kédarabot rakunk a torzs vagy
a ko ald. Kivalo buvéhely szdmukra a vastagabb, vékonyabb gallyakbdl,
vesszOkbol késziilt rézsekupac, amely avarral van takarva. Tébb ilyen he-
lyet is készitslink, és néha Ujitsuk meg 6ket, ha tul tdmarré valik! Vegylk
figyelembe, hogy ezek téli menedékek is! A megujitasukat ezért kora
Osszel végezzik el.

5.3 RAKJUNK SZIKLAKERTET A HOLYVAKNAK!

Magyarorszagon 1200-nal is tobb fajt figyeltek meg ezekb6l a ragadozo
bogarakbol. Mivel a holyva nagyon mozgékony, hajlékony, sok helyet be-
jar és mar kis egyedszamban is eredményesen gyériti az atkakat, levél-
tetveket, apro rovarokat, illetve a kiilénb6z8 petéket.

Természetes buvéhelye az avar, a kovek alja, valamint a novények és
féleg az évelbk tove. Kulonosen kedvelik a kutyatejféléket. Ezek kombi-

6ket, amikor sziklakertet épitenek a kertbe, és éveld novényekkel telepi-
tik be azt.

5.4 ©EPITSUNK KEREGHAZAT A ZOLDFATYOLKANAK!

A legtobb zdldfatyolka faj ragadozo életmddot folytat. A zdldfatyolkak
éjszaka vadasznak, féleg levéltetvekre. Fltetlen épuletekben szivesen
megbujnak, és ott at is telelnek. Megfelel§ buvohely kialakitasaval sza-
mukat megsokszorozhatjuk. Egy madaretetére hasonlité és nagysagu
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épitményt rakjunk meg levalt kérgekbdl készitett kdteggel, vagy a levalt
kérgeket korkordsen rendezzlk el lazan, kdssuk dssze és fedjik le egy
deszkalappal 6ket, majd helyezzik védett helyre! Erésitsik a kéreghéazat
afatdrzsére, a keritésre vagy az eresz ala!

5.5 GONDOSKODJUNK BUVOHELYROL
A KATICABOGARAKNAK!

A katicabogarak és larvaik fontos sze-
repérdl mar bizonyara mindenki hallott,
féleg a levéltetvekkel kapcsolatban.
Am egy nagyon fajgazdag csaladrol
van sz6, amelyben az 1-2 mm-es nagy-
sagtol akar az egy centiméteresig for-
dulnak elé fajok. Az aprébbak atkakat,
pajzstetveket fogyasztanak féleg. Tul-
népesedés esetén a kannibalizmus is
el6fordul koztlk. A kéreghazat 6k is szi-
vesen elfoglaljak, de nekik ugy tudunk
kedvezni, ha karvastagsagu agakba
2-10 mm kozotti atmerdjd, felfelé iranyulo lyukakat furunk. Ezek szajat
1-2 mm mélyen szélesitslk ki! Az igy elkészllt, furatokkal tarkitott agat
rogzitsik stabil allapotban fakra, oszlopokra, falra, kozel ahhoz a hely-
hez, ahol ugy véljik, hogy dolguk lesz a bentlakdknak! Védjik az épit-
ményt eqgy kisebb tetével a beazastol!

5.6 A LETORT GALLYAKBOL, LENYESETT SARJAKBOL,
VESSZOKBOL KESZITSUNK ROZSERAKAST!

A lenyesett vessz6k, kivagott novedékek, a venyige kivalo buvéhely le-
het, ha azokat egy alkalmas helyre 6sszehordjuk. Télre menedéket talal
benne a siin, a cickany, ide bujnak a ragadozé rovarok, s6t az 6kérszem
is el@szeretettel épit benne fészket. A r6zserakas id6vel kiszarad, elkor-
had, az aljan gy(lik a korhadék, de sohasem kopik el teljesen akkor, ha
minden évben megqujitjuk a tetejét. Az elkorhadt részeket felhasznéalhat-
juk fak és cserjék mulcsozasahoz is.



5.7 KESZITSUNK NYARI TARTOZKODO- ES TELI
TELELOHELYEKET A HULLOK ES KETELTUEK SZAMARA!

A meleg égdvvel szemben a mérsékelt éghajlati 6vben a hiill6k (mocsari
teknds, kigydk, gyikok) és kétéltlek (farkos kétéltliek: g6ték, szalamand-
ra; farkatlan kétéltlek: békak) a telet hibernalt allapotban toltik. Ennek
oka a hideg és a taplalék hianya. llyenkor az életfunkcioik minimalisra
korlatozddnak, lelassul a szivverés, |égzés, illetve taplalékot sem tudnak
magukhoz venni. A hibernaciét elsédlegesen nem a kiilsé hdmeérseéklet,
hanem a fenyviszonyok hatarozzak meg, mivel az ehhez sziikséges hor-
montermelést a nappalok rovidilése inditja meg. Ennek ellenére szokat-
lanul meleg kés6 6szi napokon, konnyen felmelegedd ké- és farakasokon
megfigyelhetlink gyikokat, példaul a fali gyik egyedeit.

A sikeres atteleléshez szlikséglik van fokozott taplalkozasra a hiber-
nalast megel6z8 id6szakban, illetve majd tavasszal, az ébredés utan.
A hill6k - a mocsari teknds kivételével, amely télen nedves kozegben,
akar a mocsarba furodva telel at - altaldban fagymentes és kdzepesen
szaraz buvohelyet keresnek, ahol a bériik nem szarad ki. A nedves ko-
zeget kerdlik.

23



24

Teleplléseken, kertjeinkben a leggyakrabban gyikokat, siklokat, béka-
kat figyelhetlink meg, azok kdzll sem minden hazankban talalhato fajt.
A gyikok kdzul a furge gyikkal talélkozhatunk leggyakrabban, de kéfalak,
kérakasok esetében gyakori lehet a fali gyik és a z6ld gyik is. Taplalékban
gazdag kertekben a labatlan gyik is gyakran megfigyelhetd. A siklok kozdl
a vizi és az erdei siklo eléfordulasa a legvaldszinlibb, mig a békak kozil a
leveli- és a kecskebékaval, a barna és a zdld varanggyal, illetve az asobé-
kaval talalkozhatunk leginkabb.

Tart6zkodo- és telel6helyek sikloknak

« Orizzlik meg a talajszinten kiodvasodott idds fakat, és ha nincs ilyen a
kertlinkben, akkor fektesslink eqgy odvas fatérzset a talajra!

» Levagott gydkérsarjakbdl, lehullott gallyakbdl készitsiink rézserakast!

« Anem 0ntdzott, keret nélkili komposztdomb is lehet tartozkodohely.

« Kertlink szarazabb, magasabban fekv§ térszintjein készitsiink fold-
alatti Giregeket! Assunk le két asényom mélyre, készitsiink egy kes-
keny, 60-80 cm hosszu arkot, majd fedjik be gallyakkal, rakjunk ra
szénat vagy faleveleket, és fedjiik be a kidsott talajjal! Olyan vastagon
takarjuk, hogy a takards megakadalyozza a fagyast az lregben! Az
Ureg szajat ezutan ugy alakitsuk ki, hogy egy seprényelet ferdén dug-
junk be a foldbe ugy, hogy elérje az Greget. A bejarat szajat is takarjuk
le szénaval vagy aprobb vesszékkel!

Tartozkodo- és teleléhelyek gyikoknak

« Lyukacsos téglakbol készitsiink egy kisebb falat kotéanyag nélkl ugy,
hogy a lyukacsos rész oldalso allasba keriljon! A falat fedjik be agak-
kal, avarral, szénaval! Ne feledjlk, hogy a gyikoknak nem csak meleg,
napos korilmeényekre, hanem tulmelegedés esetén arnyékra, hivo-
sebb helyekre is szlikséglk van!

« Keszitslink fatdrzsekbdl, vékonyabb agakbdl, gallyakbol vegyes rakott
farakast, vagy rakjunk egymasra deszkakat, gerendakat ugy, hogy ko-
zéjuk a tavolsag tartasa celjabol [écdarabokat helyezlnk el!

+ Keszitslink kdvekbdl, szarazon, kétéanyag nélkil rakott falat, keritést!
Ugyeljiink arra, hogy az 4tméréje 60-80 cm vastag legyen annak ér-



dekében, hogy a belseje kevésbé melegedjen fel, illetve télen kevésbeé
hiljon le. Vigyazzunk arra, hogy az egymasra rakott kovek sulypontja
mindig a fal belseje felé essen mindkét oldalon! Helyenként agyagot,
zlzalékot is rakhatunk a kdvek kdzé a jobb hészigetelés érdekében.

« Arézserakas a gyikok szamara is idealis tartozkodohely.

. Epitsiink sziklakerteket, amelyeket a sziklak kdzdtt gazdagon fed a
novenyzet! Olyan fajokat Gltesslink, amelyek vonzzak a rovarokat, vagy
buvéhelyet biztositanak aszamukra, igy novelhetjikataplalékb&séget.
Ezt a ceélt er6siti, ha a hazai flérabdl valasztjuk meg a novényfajokat.

» A lebontott tetécserepekbdl is épithetiink idealis buvohelyeket gyi-
koknak. Ha ezeket élére allitva taroljuk, akkor a cserépkampo eltartja
6ket egymastol, illetve a hézagokat akkor is biztosithatjuk, ha a csere-
peket lapjukkal fektetjik egymasra. llyenkor lécdarabokkal érdemes
kihézagolni a rakést.

« Ataplalék vonzasat és a lakok életsziikségleteinek kielégitését egya-
rant szolgalja, ha mindig gondoskodunk egy tal friss vizrél a buvéhe-
lyek kdzelében.

Tartozkodo- és teleléhelyek békaknak

« A kétéltlek esetében a b6r nedvessége rendkivil fontos, mivel a bér-
légzés alapvetd szerepet jatszik naluk az oxigénellatasban. Ezért ker-
tlinkben nedves, vizes tartézkodé- és hiberndlohelyeket kell kialakita-
ni a kiszaradas ellen.

« Ugyancsak megfeleld téli buvohely a farakas, am ha ezt télen felsza-
moljuk a fltés érdekében, akkor egy ilyen Iétesitménnyel csak artunk.
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Egyszerlibb ezért néhany vastagabb agat, fatérzset egymasra, kalit-
k&ba rakni, azt gallyakkal lefedni, szénaval, avarral beboritani és egy
kevés foldet rakni a tetejére, hogy megakadéalyozzuk a kiszaradasat,
illetve, hogy a szél elbontsa rola a takarot. Mélyebb, nedvesebb helye-
ket nézzlink ki az ilyen buvéhelyek szaméra!

« VesszOkbdl fonhatunk kast is eqy kis bejarattal, amelyet szintén taka-
runk szénaval, avarral és talajjal. A kas belsejébe is juttassunk ezekbdl
az anyagokbol. Mindig gondoljunk arra, hogy az épitmény megakada-
lyozza a jelent8s fagyokat és a kiszaradast. Ebb6l a szempontbol a
nedves moha kivaléan alkalmas anyag a kasban, illetve annak fedésé-
re is szolgalhat.

« Egyszerli megoldas az elhasznalodott kupcserepek elhelyezése is,
ezek stabil védelmet nyujtanak. Ugyanakkor szintén érdemes Oket
szigetelni, takarni és ezaltal megakadalyozni azt, hogy a cserép a nap-
tol felmelegedjen. Az alagut ala is rakjunk avart, nedves mohat.

« Nedves, hiivis kertrészekben egymasnak tamasztott kévekbdl is ké-
szithetlink Uregeket, amelyeket szintén érdemes avarral, gallyakkal,
falevéllel takarni.

Teleplléseinken, a hazankban el6forduld tizenkét békafaj kozil a legy-
gyakrabban a leveli-, az 4s6- és a kecskebékaval, illetve a varangyokkal
talalkozhatunk, elsésorban kertlinknek azon részein, amelyek s(rin
bendttek bokrokkal, magas szari novényezettel, és amelyek ezért ar-
nyékosak és a nedvességet is megdrzik. Rdadasul ezek a terlletek tobb
taplalkozasi lehet8séget is kinalnak szamukra helyben, igy nem kell por-
tyazniuk a tartézkodasi és taplalkozasi hely k6zott. Nagyon szaraz id6-
ben célszer( ezeket a helyeket mesterségesen nedvesen tartani. Ne ha-
borgassuk, féleg ne vagjuk le a vegetaciot, illetve igyekezziink nagyobb,
egybefliggé foltokat kialakitani az ilyen novényzettel jol fedett bozéto-
sokbol!

A békak érdekében kerlljik el, hogy olyan nyitott, meredek falu arkok,
aknak legyenek a kertben, amelyekbe beleeshetnek, és amelyekbdl se-
gitség nélkul nem tudnak kijutni. Ha mégis vannak ilyen |étesitmények,
akkor ezeket néha ellendrizzlk, és mentsulk ki a bajba jutott egyedeket.
A vizéra aknajat is célszer( ellendrizni!



6 HAGYJUK MEG KERTUNKBEN
AZ IDOS FAKAT!

Az id8s, odvasodd, elhaléban 1év6 fak az éléhelyek kilénleges formai.
A pusztuld, szarado fa illata vonzza a faront6 rovarokat: féleg cincérek
(korongcincér, darazscincér, légycincér stb.), kopogdbogarak, diszboga-
rak, fafurébogarak, a gyOkerek szintjén pedig szarvasbogarak talalnak
ezekben él6helyet. Ezek a fak masodlagosan vonzzak a velik taplalkozé
szervezeteket, illetve fészkelési lehet6seget kinalnak az odulakoknak,
valamint a madarak mellett a denevéreknek is.

Sokan félnek az ilyen fak okozta balesetekt6l, am ha a fat megkurtitjuk,
ha veszélyes, mar elszaradt gallyait levagjuk és legalabb a torzset allva
hagyjuk, akkor szdmos fajnak kedvezink vele.
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LETESITSUNK ELOHELYET
TORMELEKBOL!

A teleplilések talaja sokszor annyira bolygatott, hogy az eredeti talajfe-
leség fel sem ismerhetd. Lebontott vagy romos éplletek tégla- és cse-
répmaradvanyai, betontdrmelékek, épitkovek, régi labasok gyakran
megbujnak a talajban vagy akar a kertnek egy félreesd szegletében. Nem
erdemes arra koltenlnk, hogy elvitesslk ezeket a térmelékeket, hiszen
ezek mashol is csak a szemetet gyarapitjak, raadasul a szallitas nemcsak
pénzbe kerll, hanem a kdérnyezetet is foloslegesen terheli a kibocsatas-
sal és az er6forrasok apasztasaval.

Epithetiink az ilyen térmelékekbdl, hulladékokbdl egy dombot vagy priz-
mat, ezt lefedhetjik komposzttal, kaviccsal vagy meészk&zuzalékkal, és
Ultethetlink bele kiilonb6z6 névényeket. Jo, ha tudjuk, hogy ezek a tor-
melékek erésen lugosak: ezt vegylk figyelembe a névények megvalasz-
tasanal. Els6dlegesen a kétoréfivek tudjak meghaditani az ilyen térme-
lékdombok melegebb, naposabb oldalait, ehhez talajjal sem kell fednlnk
a tormeléket. Hasonloan jol érzik magukat a fliszerndvények is egy ilyen
kertben, de jé vizelvezetése és szell6zottsége miatt a sz816, a flge, de
meg a diofa is kdnnyen utat talal benne. Ha az északi oldalat merede-
kebbre hagyjuk, akkor az arnyékban megtelepednek a mohék, de a pafra-
nyok is kedvelik az ilyen kdves helyeket.




EPITSUNK
SZARVASBOGARBARAT JARDAT!

Sokszor okoz fejtérést, hogy milyen jardat épitsiink, hogy nedves id6-
ben ne a sarat dagasszuk vagy éppen ne tomoritsik be kertiink talajat. A
betont nyugodtan mellzhetjik jelentds 6koldgiai labnyoma miatt. Rak-
hatunk le 1épeget6 kdveket is, ami eggyel jobb, mert a k§ alatt egy-két
elélény buvohelyet talal. Ha viszont egy vastagabb fardonkot felszelete-
link 30-40 cm-es darabokra, és azt beassuk a féldbe Ugy, hogy annak
3-5 cm-es pereme kialljon a foldb6l, akkor szamos faban él6 rovarnak
kedvezhetlnk, ezek kozott is elsédlegesen a szarvasbogarnak. Mivel a
szarvasbogar larvai elhalt, korhadé faval taplalkoznak, és mivel a ker-
tinkben kevés foldben talalhaté, korhado fa, fagydkér van, igy a leasott
ronkok kival6 szaporodo helyei lesznek a szarvasbogarnak. Parzas utan
ugyanis a ndstény beassa magat a foldbe, és korhadékbol készit bolcsét
az utdd szamara. A pajor el6szor ezt fogyasztja el, majd tUregeket rag a fa
korhadé oldalaba. Mivel csak csekély tapértéket tud ebbdl szerezni, igy a
pajor novekedése 0t évig is eltarthat.
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Bar egy id6 utan a korhadas erét vesz a ronkdn, de addig szaporodo-,
taplalkozo- és buvohely szamos élslény szamara. Ugyeljiink arra, hogy a
ronkot a kérgével egyltt assuk le, a felvalo kéreg alatt ugyanis szamos
élolény él, példaul itt bujik meg a ragadozé szazlabu is. Oriiljiink neki,
mert korlatozza masok - tobbek kdzott a hangyak, legyek, pokok, férgek,
meztelen csigak - jelenlétét. Sokszor a lakdsunkba is bekdltdzik, és még
a csotanyokat, agyi poloskakat is megtizedeli. Maganyos ragadozo, nem
kell félni attol, hogy elszaporodik.

TAROLJUK A TUZELOT
CINCERBARAT MODON!

Sokszor, miel6tt a tizel6t beszallitjak az erd6bél, az ott sarangban all
rovidebb-hosszabb ideig, és bizony gyakran megtorténik, hogy a szara-
dé faillatara az erd6bdl a cincérek a farakdsra mennek szaporodohelyet
keresni. A faba rakott petét ezutan mar a ronkokkel elszallitjak a fak fel-
hasznalasi helyére. Ugyanakkor az is lehetséges, hogy a szarado fakat a
mi kertiinkben keresik fel a faban é16 bogarak - nemcsak cincérek, ha-
nem példaul diszbogarak, kopogobogarak - és mas, faban él6 szerveze-
tek. Mivel egy-eqy faban él6 rovar fejlédése akar éveket is igénybe vesz,
ezért a tlizel6vel egyltt a peték, larvak vagy babok gyakran kertilnek a
tlzre.
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Sokan nem sajnaljdk igazan ezeket a szakma altal faronté bogaraknak
nevezett élélényeket, hiszen ugy is csak a ,kart” csinaljak. Nos, még ha
igy lenne is, 6k is szamos mas élélénynek jelentenek taplalékot, és ha a
tlzben végzik, akkor életlk haszontalan volt.

A legtobbet akkor tehetlink értiik, ha a fat szarazan tlizeljik el. Ehhez
a fanak legalabb harom évig kell szaradnia egy olyan helyen, amely jol
szelldzott, illetve ahol nem éri az esé. Ez a harom év a legtdbb esetben
elegendd, hogy a bogarak napvilagot lassanak, és élhessék életiiket ma-
sok hasznara. Véletleniil ez a sajat érdekiinkkel is egybeesik, hiszen, haa
fa nem kell6en szaraz, akkor csak pocsékoljuk a fat és a pénziinket, mi-
kdzben a kornyezetet is szennyezzik. Ha tirelmesek vagyunk, jutalmunk
sem lesz kevés: megfigyelhetjlik a farakast naponta atvizsgald cinegeé-
ket, csuszkakat, akik majd a nyari id6szakban is j6 szolgalatot tesznek a
kertinkben.

A gondos gazda azonban még ennél is tobbet tehet. Mieldtt egy-egy ha-
sabot a tlizre dob, nézze meg, hogy van-e a kérgen valamilyen élélény, és
ha van, azt tessékelje ki! Ha kevés is az esélye a tulélésre, taplalékként jo
szolgalatot tesz.

LEGYEN EGY KISEBB
FURESZPORDOMBUNK!

Nem kellmast tennlink, mint néhany zsak flirészport szerezni, éskionteni
a talaj felszinére Ugy, hogy egy kisebb dombot képezzen. Benedvesithet-
juk afelszinét, ha nem szeretnénk, hogy egy nagyobb szél megdézsmalja,
de megvarhatjuk vele az esét is. Egy ilyen domb magnesként vonzza az
orrszarvu bogarat, aki belerakja a petéit, majd a pajorok a sovany tapla-
leékon 2-4 év alatt fejlédnek ki. Mivel a természetben minden fajnak van
korlatozé parja, igy ezzel a cselekedettel az 6rias térosdarazsat is becsa-
logathatjuk a kertlinkbe, tekintettel arra, hogy ez az orrszarvu bogar pa-
jorjan él6éskodik. Sokan idegenkednek ennek a nagy termetii darazsnak a
lattan, pedig artalmatlan. Ha szeretnénk ezt az egylttest vendéqil latni,
akkor id6rél idére frissitsik fel a halmot!
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EPITSUNK BIODIVERZITAS-BARAT
KERITEST!

A kerités is lehet él6lénybarat. Ha mar egyszer keritést épitiink, akkor
miért ne lehetne az egyben éléhely is! Az egyik legtartdsabb és sokrét
eléhelyet kinalo épitmeény a rakott kdkerités. A repedésekbe ndvények
gyodkereznek bele, gyikok, rovarok bujnak meg benne. A fal két oldalanak
klldnb6z6 az éqgtaji kitettsége, és mar ez is fokozza az él8helyek valtoza-
tossagat.
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A legtokéletesebb él6helyet az él6 sdvények jelentik, amelyek virdgzas-
kor vonzzak a beporzokat, vagy éppen a ndvény levele kinal taplalékot az
allatoknak. A bokrok sir(je jo fészkel6hely, a bokrok tove pedig kivalo
buvohely.



TEKINTSUNK A HAZTETORE UGY,
MINT ELOHELYRE!

Manapsag egyre tobb zoldtetét létesitenek, dombhéazakat épitenek,
ezeknek a felszine pedig gazdag éléhely lehet, ha a tulajdonos ugy ala-
kitja ki. Nem kell azonban ehhez ilyen draga szerkezeteket létrehozni: a
hagyomanyos fedési tet6knek is lehet sajatos él6vilaga. A tet6kon élet-
k0zdssegek maguktdl is megtelepednek, de tehetlink is annak érdekeé-
ben, hogy a seqitséglkkel gazdagitsuk kornyezetiink él6vilagat. A tetére
felhelyezett kotoréflvek, példaul a kdvirozsak egyre nagyobb koléniat
alkotnak, az iilepedd port lekdtik és talajt képeznek beldle. Altalaban a
keletre tajolt tetérészeken érzik jél magukat, ahol a kdrilmeények kevés-
bé széls6ségesek. Azt gondolhatnank, hogy a k6toréflvek tonkreteszik
a cserepet, de éppen ellenkez6leqg: az alattuk |évé cserepek élete hosz-
szabb, mint a fagyvaltozékonysagnak kitett, boritas nélkuli cserepeké.

KIMELJUK MEG
A ZUZMOKAT FAINKON!

Szadmos zuzmofajt talalunk a kornyezetliinkben, nemcsak a fakon él-
nek, de a haztet6k cserepein, kdveken, keritéseken, a levelek felszinén
és a talajban is gyakran el6fordulnak. A zuzmo algak és téml6ésgombak
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eqylttéléseébdl jon létre: a zuzmdk az algainak fotoszintézisébdl szar-
mazo szerves vegylletek a gombakat tapléljak, a gombak pedig asva-
nyi anyagok oldataval latjak el az algakat, amelyek nélkulozhetetlenek a
szerves anyagok szintéziséhez. Egy analdgiaval élve a zuzméban a gom-
bak hasonldak a fak gydkereihez, az algak pediq a leveleihez.

A telepes szerkezetld zuzmodk vékony,
apro, gyokeéerszerld keépleteket fejleszte-
nek, ezekkel rogzitik magukat a fakéreg
felszinehez. Ezekkel a képletekkel azon-
ban nem karositjak a fa élettani folyama-
tait! Nem éléskddnek a fan, hanem azt
eléhelyként hasznaljak. Mégis kdénnyen
gyanuba keveredhetnek a fan megtelepe-
dé zuzmok, tekintettel arra, hogy szamos
esetben azt lehet tapasztalni,
hogy a fa 4gai elszaradnak, s6t
elszarad maga a teljes fa is.

Ennek oka, hogy a zuzmok na-
gyon lassan fejlédnek, és igy a
magas boritottsagot nyilvan az
id6sebb agakon érik el, ame-
lyek azonban télik fliggetle-
ndl, élettani okokbdl szaradnak
el. Ez persze nem jelenti azt,
hogy a fiatalabb faagakon nem
talalhatunk  zuzmotelepeket.
A zuzmok fakon valé megtele-
pedését a mikroklima nagyban
befolyasolja: elssorban paras
kornyezetben érzik jél magu-
kat. A s(ir(i lombkorona, amely
meggatolja a napfény behatolasat és a szél szaritd hatasat, kedvez meg-
jelenésiknek. Ezek a korlilmények azonban mas, nem kivant gombas
megbetegedésnek is az alapjat képezik, amely sajnos ugyancsak jo ok
arra, hogy a zuzmo artatlanul a kartevés gyanujaba keveredjen.
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Annak ellenére, hogy nem karositja a fat, a kertészek zome a zuzmok
eltavolitasat javasolja, mondvan, hogy j6 buvohelyet jelentenek szdmos
.Kértevd” szamara, amelyek alattuk megbujhatnak, vagy lerakhatjék pe-
téiket a zuzmotelep nyujtotta védettsegben. Eltavolitdsukra lugos kém-
hatasu szappanlevet és puhabb kefével valo leddrzsdlést javasolnak, ami
pedig még ennél is artalmasabb, az a rezes vagy kénes lemosopermete-
zés: arézvagy a kén ugyanis a zuzmo gombapartnerét karositja.

Ezen mUveletek megkezdése el6tt érdemes megfontolni azt is, hogy a
zuzmé része a fa életkdzosségének (mikrobiomjanak), és jelenlétével
megakadalyozza mas szervezetek megtelepedését. Természetesen a
zuzmok is taplalékul szolgalnak mas élélények szamara: a mi kerti zuz-
maink nem a legeld allatoknak, hanem néhany lepkefajnak - példaul a la-
pos zuzmdszovo vagy a mesés szépsequ, sargaszold zuzmobagoly lepke
hernydjanak - biztositanak taplalékot.

HAGYJUK A FALEVELEKET
A FA ALATT!

Az 6sszel lehulld falevelek sokak szerint okoznak kellemetlenséget:
.Széthordja Gket a szél”, ,szemetelnek” - mondjak. Ezért 6sszeseprik,
bezsakoljak, és elvitetik a leveleket a kukasautoval. Masok pedig kom-
posztaljak ket helyben. Egyik cselekedet sem biodiverzitas-barat, sét,
meg a faval szemben sem etikus magatartas!
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A falevele a fa tulajdona, és sziiksége van ra a megfelel6 tapanyag kor-
forgashoz. A fa levele egyarant tartalmazza a fotoszintézisb6l szarma-
z06 szerves és a talajbol szarmazo szervetlen tapelemeket, amelyek ha
a kilonbdz6 lebontd szervezetek révén visszakerllnek a talajba, a fa Uj-
rahasznosithatja 6ket. Ha elvisszlk ket a fa aldl, akkor nemcsak a fa,
de a fa talajaban él8 élet is karosul. A fa alatt hagyott levél szamos jé
szolgalatot tesz a gazdanak. Tul azon, hogy a fa tapanyagkorforgasa biz-
tositott, a talaj és a talajélet is gazdagodik. N6 a humusztartalom, javul a
talajszerkezetet, és bizony ez a fa egészségében is megnyilvanul. A fale-
velek legjelent&sebb feldolgozoi a foldigilisztak, akik a korhadd falevele-
ket azemésztérendszerlikben 0sszekeverik a talaj asvanyi anyagaival, és
urilekiket a talajfelszinre juttatva gazdaqitjak a talajt. Jarataik atszovik
a mélyebb talajrétegeket is, szell6ztetik a talajt, de a nedvesség talajba
valé juttatasarél is gondoskodnak.

SILO HELYETT
KOMPOSZTALJUNK PRIZMABAN!

A silbkomposztalas azt jelenti, hogy valamivel elhataroljuk a korhaszta-
ni kivant anyagot a kornyezetétél, példaul ilyen lehet a mlanyag lada, a
komposztkeret raklapokbdl vagy deszkakbol, egy rézsefonat, dréthald
stb. A mianyag, még ha Ujrahasznositott is, elébb-utébb olyan hulla-
dékka valik, amelyik veszélyezteti a kornyezetet. Minden muianyag fo-
gyasztok altali felhasznalasa noveli a midanyagok megrendelését, az ipar



tovabbi miikodését. Az Ujrahasznositas pedig azt a latszatot kelti, mint-
ha nem lenne ezekkel az anyagokkal mas baj is akar a gyartasuk, akar
a hasznélatuk soran. Mindezeken tul a mliianyag komposztldda rosszul
szelldzik, a beletett szerves anyag kell6 hozzaértés hianyaban rothadni
kezd, anaerob folyamatok alakulnak ki. Ezek kdrnyezeti terhelése sokkal
nagyobb, mint a korhadas sorén keletkez szén-dioxidé, hiszen az el8bbi
esetén metéan is keletkezik.

A fabol keészilt szerkezetek is kdrnyezeti terhelést testesitenek meg, hi-
szen a léceket, deszkakat ki kellett flrészelni, amihez a fat ki kellett ter-
melni, fel kellett dolgozni és el kellett szallitani. Hidba megujulo eréforras
a fa, a fenti terhek rarakodnak a felhasznalasara. A fabol készilt keretek
nem valamitartésak, maguk is elkorhadnak, és a mdanyag silékkal szem-
ben ezek tul szell6sek: itt ezért a kiszaradas és az egyenlétlen korhadas
veszeélye all fenn, ami keverést, locsolast és egyéb feladatokat von maga
utan.

Létezik azonban egy harmadik szerkezet - vagy inkabb eljarasi moéd -,
ez pedig a komposztprizma. Ebben az esetben a komposzttarolashoz
nem hasznalnak semmilyen lehatarolo keretet, hanem egy legfeljebb
80 cm magas prizmat raknak, amelynek a szélessége és a hosszisa-
ga nem meghatarozott, mindig a rendelkezésre 3ll6 anyag mennyi-
ségetol fugg.
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A komposztprizma elkészitése a kovetkezo:

Kinéziink egy arnyékos helyet a kertiinkben, lehetéleg egy bokros
kérnyezetben, ahol alkalmas helyek vannak ahhoz, hogy ott élélé-
nyek megbujjanak. A talaj felszinére egy 30 cm magas agfonatot ké-
szitliink (el6szoér hosszaba, majd keresztbe agakat fektetiink egymas-
ra soronkeént). Erre rostos humuszképzoét (széna, szalma) rétegziink
5-10 cm magassaghban, majd belocsoljuk. A nedvességnek minden
esetben 40-60%-nak kell lennie a prizmaban! Erre rakjuk fel a kom-
posztalasra szant anyagot. Vagy 6sszekeverjilkk a nyers és rostos
humuszképzéket, vagy néhany centiméteres rétegben valtakozva
egymasra rétegezziik. Alulra mindig rostos anyag keriil (esetiinkben
mar ott van a szalma vagy a széna), ra nyers humuszképz6, majd ros-
tos, nyers, végiil felillre mindig rostos anyagot rakunk.

Sokan azért nem szeretik ezt az egyszer( megoldast, mert az allatok, f6-
leg a madarak, széthordjak, szétkaparjak a halmot. llyenkor azonban arra
is gondolnunk kell, hogy ezzel szamos élélénynek segitettiik a fennmara-
dasat, noveltik a biologiai sokféleséget.




A faji valtozatossag szempontjabdl ezen tul is jobb a prizma. A sil6kban
az els6 komposztalni val6 anyaqg alulra keril, majd amikor ujabb kelet-
kezik, akkor az el6z6 tetejére. igy kiilénbdzé koru, és érésben is kiildn-
b6z6 rétegek kerlinek egymasra, amelyek sulya alatt az alsébb rétegek
tomorddnek, és levegbtlenné valnak. Ezért sziikséges a komposzt atra-
kasa, keverése, amely viszont dsszekeveri a kilonb6z8 koru rétegeket,
és azok munkasait, amelyek kozul igy sok elpusztul. A gyors érést a bak-
tériumok, aktinobaktériumok és gombak biztositjak, de az ugynevezett
betelepedési fazis hianyos vagy elmarad.

A prizméaban tudjuk ugy rakni a komposztalni valot, hogy csak egyidds
anyagok keruljenek egy blokkba. Mindig csak egy szakaszt épitlink meg,
és a kovetkez6 adagot sohasem az el6z6 tetejére, hanem mellé, elé vagy
mogeé rakjuk. A prizma igy szakaszosan épil meg, és a kilonb6z6 koru
szakaszok nem keverednek 6ssze, a komposztban munkalkodd élélé-
nyek mindig talalnak friss taplalékot. Mivel nincs tomadrodes, igy szlk-
ségtelen a keverés, atrakas. Ugyan a prizma teteje kiszarad, nem korhad
el, de ez felhasznéalhatd a kovetkezé domb elkészitéséhez, mint rostos
humuszképz6. Ez egy lassubb folyamat, ahol megtérténik a magasabb
rendU élélények betelepedése, és véqll egy sokrétl taplalékhal6 alakul
ki. Akomposzt véqll az elhalt él6lények testében raktarozott tapanyago-
kat tartalmazza, és amikor a talajra kertl, a talaj él6lényei mozgositjak a
raktarozott tapanyagokat, és felvehetdvé teszik 6ket a ndvény szamara.
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GAZDAGITSUK TALAJTAKARASSAL
KERTUNK ELOVILAGAT!

Aki kertészkedik, zoldségeket termel, sokat tehet a talaj, a termés és
a sajat egészségeeért, ha szerves takaroval fedi a talajt. Idegen szoval
mulcsnak nevezzik a talaj takarasara hasznalt kilénb6z8 anyagokat.
llyen takarot barmilyen szerves anyagbdl épithetlink, ami kéznél van.
A komposztalashoz hasonléan ez esetben is barna vagy rostos (széna,
szalma, szaraz agak, gallyak, nyesedékek, falevelek, faapriték stb.), il-
letve z6ld vagy nyers (z6ld névényi részek, hullott gylimolcsok, friss ka-
szalék) humuszképzokrél beszélhetiink. A komposztalddas szabalyainak
megfelelen dsszeallitott mulcs jelentds szerepet jatszik a talaj meguju-
lasaban, de a pusztan barna, rostos humuszképz8kbél készilt takard is
vedelmet nyujt a talajnak a kiszaradas, a tdpanyag-kimosodas, a témoro-
dés, a tulzott felmelegedés, valamint a szél és a viz talajkoptaté hatasa
ellen. A csupan zold, nyers humuszképz6kkel azonban vigyazni kell, mert
a tul vastag takaro alatt a talaj konnyen levegétienné valhat.




A mulcs szamos modon segqiti kertlink fajgazdagsagat. Egyrészt a szer-
ves anyag feldolgozasaban jeleskedd paranylényeket és azazokra felépi-
16 taplaléklancot tAmogatja, de a mulcsban [évé anyagokat kdzvetlen(l is
fogyasztd szervezeteket is csabitja. Nemcsak taplalék, hanem buvéhely
is szamos faj részére. A gyikok, siklok, cickanyok, pockok, futébogarak,
holyvak, csigarablok szivesen veszik igénybe nappalra a mulcs védelmét,
cserébe pedigragadozo életmodjukkal megkdnnyitik a kertész munkajat.

MULCSOZZUK
KERTUNK FAIT!

Kildnleges él6helyeket alakithatunk ki, ha a fakat is mulcsozzuk a kert-
ben. Természetes korilmeények kozott a fakrol lehullé falevelek, a lesza-
kado6 agak, gallyak, a kid6l6 id6s fak az erd6 talajan maradnak. Ezt kell
neklnk is utanozni, ha szeretnénk megkozeliteni az erdei alomtakaréban
létezé fajgazdagsagot. Es ebben az esetben is meglesz a jutalmunk, hi-
szen a természetes mulcsban megbujé ragadozo szervezetek taplalékot
latnak a cseresznyébdl vagy éppen diobol kipottyano nylivekben.
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Egy frissen liltetett vagy
magrol vetett fa helyes
mulcsozasa a kovetkez6 7 e
médon alakul. ) ;é&

A fa torzse koriil hagyunk egy 20 cm-es tavolsagot, ahova nem keriil
semmi. Ezt koveti a fa csurgojaig - ez a fa lombkoronajanak a széle
(vetiilete a f61don) - egy 15-20 cm vastag, fas anyagbal (kéreghd], for-
gécsbdl, apritékbol) késziilt mules. A csurgén kivill egy 30 cm széles
mulcsbal késziilt gyiirii keriil kialakitasra. A 30 cm a fa gyokerének
éves atlagos névekedésébdl kévetkezik. Ennek anyaga mar meg kell,
hogy feleljen a komposztalashoz szilkséges szén-nitrogén arany-
nak. Ez gyorsabban korhad el, és el6késziti a talajt a kévetkez6 évben
nodvekvo gydkerek szamara. A kévetkez6 évben tjabb 30 cm-es, és az
el6z6 mulces helyett fas jellegii mulcs kertiil kialakitasra. A fas jellegii
mulcsot is sziltkséges potolni, miutan elkorhadt.



]. 8 TARSITSUK
GYUMOLCSFAINKAT!

Eqgy természetes dkoszisztémaban a fak nincsenek egyediil: a cserjék-
kel, lagyszaru ndvényekkel tarsulasokat alkotnak. A természetes dko-
szisztémak onfenntartéak a nagy foku valtozatossagnak kdszonhetéen.
Mivel dnfenntartdak, nincs szlikséglk arra, hogy tragyazzak, gyomlaljak,
0ntozzek és a kartevék ellen védjek 6ket.

Ha megértjik a kilonbdz6 fajok kdzott fennalld kdlcsonos kapcsolato-
kat, akkor ebbdl az ismeretbdl akar hasznot is huzhatunk. Tehat a ker-
tinkben a természetes Okoszisztémak odsszetételét kell utanoznunk,
hogy egészséges, mikddbéképes rendszert hozzunk létre.

A kertlnkben lévé gyimodlcsfak tamogatasara a fajra jellemz6 tarsita-
sokat kell Iétrehoznunk. Ez az angolul guildnek nevezett tarsitasi elv a
permakultura gyakorta alkalmazott technikaja. A tarsitasok az ember al-
kotta mini 6koszisztémak a fa korl.
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A gyumolcsfak tarsitasanak szamos elénye van. A monokulturas gyu-
molcsdsdkkel ellentétben helytakarékosak, mivel maximalizaljak a ker-
tinkben a helykihasznalast azaltal, hogy a méas esetben gyepesitett vagy
felasott fa alatti terlleteken gyogy- és fliszerndvényeket, eheté vagy
diszndvényeket termesztink. A terjeszkedés nemcsak horizontélis,
hanem vertikalis irdnyu is, a magasabb fak alacsonyabb tarsakat, azok
naluk is alacsonyabb cserjéket kapnak tarsul, de a fakra felkapaszkodo
névenyeknek is helylk van itt. Az ehetd ndvények kdzll a tokot, dinnyét,
sz6I6t is batran futtathatjuk fel a fakra.

Atarsulas egyes ndvényei segitik a beporzast, masok elnyomjak a gyomokat,
atapanyagszint ndvelésével javitjak a talajt, segitenek megtartani a nedves-
séget, és a nagy biodiverzitas miatt ndvelik a rendszer ellenalloképességét.

Néhany alapelv a tarsitasok létrehozasahoz

« Afaktarsulasaitjellemz8en hat kategoriaba tartozé ndvények alkotjak:
(1)a mas novényeket elnyomo, (2) a rovarokat, beporzdkat vonzo, illetve
(3) a masokat taszitd, (4) a mulcsnak/komposztnak vald, (5)

a tapelemeket felhalmozo és(6) a rogzit6 fajok.

» Egyes ndvények egynél tobb célt is szolgalnak a tarsitasban, peldaul a
szamoca kivalo elnyomo, korai viragai pedig a beporzékat vonzzak.

« Nincs olyan szabaly, hogy mind a hat kategériabdl egy vagy

tobb névenyfajt kell Gltetni.

Atartos alloményhoz érdemes éveld és dnvetésl névényfajokat vélasztani.

Kerdljik, hogy mérgez6 és ehetd ndvényeket Ultesslink egy tarsasagba!

A tarsitas osszetételét idénként valtoztatni kell, ahogy a fa és

a tarsnovények ndvekednek, sokasodnak.

« Az 6koldgiai viszonyok megvaltoznak, példaul egyes ndvények a meg-
ndvekedett arnyék miatt visszaszorulnak. Ezeket a ndvényeket at
lehet Ultetni egy masik gyimolcsfahoz, vagy komposztalddhatnak
a gyimolcsfa alatt.

« Nincs univerzalis, minden fajhoz és helyhez alkalmas tarsitas, mivel
a helyek az 6koldgiai viszonyok tekintetében eltérnek. A novényeket a
helyszin 6kologiai viszonyai szerint kell kivalasztani(a talaj pH-értéke,
nedvesség, mikroklima, fény stb.).



Néhany tarsitasilehetdség:

Korte

Szilva

&

Kajszi

pitypang, snidling (varasodas), voréshagyma,
rebarbara, gylsz(virag, rozmaring, bazsalikom,
oregano, kakukkfU, koriander, véros here, bab, borsé

sarkantyuka, gy(sz(ivirag, fehér Grém, levendula,
fokhagyma, snidling, véréshagyma, péréhagyma,
boragd, somkoéro, baltacim, blidéske, korémvirag

gyUszlvirag, biddske, sarkantyuka, kapor,
fekete nadalyt6, koriander, levendula

Fas tarsak: kajszi, kdkény, galagonya és egy
k6zos mikorrhiza gomba, a tévisalja gomba

cickafark, bazsalikom, varadics, istenfa, boroka,
snidling, fokhagyma, voréshagyma, fekete nadalyt6,
kecskerago, orvosi zsalya, boragd, citromfi, torma
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9

Meggy

/\

@D

Cseresznye

e

Mandula

&

Dio

e

Fekete afonya

h

s/

Birs

¢ «Q

Naspolya

lucerna, csaléan, nadalytd, kakukkfd, snidling,
fokhagyma; kecskerago; fekete ribizli; rebarbara

kakukkfd, lucerna, metél6hagyma, voroshagyma,
kamilla, oregand, kérémvirag, koriander,
szazszorszép, fehér rém, levendula,

fekete bodza északi oldalra, déli oldalra som,
nyugatra istenfa, keletre fekete ribizli

térpemandula, mariskabarack, metéléhagyma, kapor,
kasvirag, fokhagyma, levendula, menta, sarkantyuka,
eper, kakukkfU, bukkony, cickafark

(szamos juglon tolerans novény) fekete malna;
ribiszke; bodza; fanyarka; husos som; galagonya;
sz0616; cseresznye; szilva; birs; enyves éger;

juhar-, kéris és tolgyfajok, kivéve ezlst juhar;
boroka; jezsamen; hagymafélék; cékla; tokok és
dinnyék; répa; paszternak; babok; kukorica;
cickafark; arnyékliliom; indas infl; orbancfd;
szell6rozsa; Iris fajok; kereklevelld kapotnyak;

kerti margareéta; 8szirdzsa; fehér arvacsalan; csalan

feny6kéregbe és tlileveld mulcsba csarab,
fekete nadalyté, fehér here, sarkantyuka, citromfd,
cickafark, bukkony, zsalya, olasz perje

a té- és gyodkérsarjakat meg kell hagyni;

fekete bodza a fa kdzelében; vords és fekete ribizli
a fa déli napcsapdajaba (ltetve; bab; blkkdny;
fokhagyma; sarkantyuka; koromvirag;

szuros gyongyajak a napfényes oldalon; menta;
snidling; fehér &rvacsalan félarnyékba

birs, eperfa, fekete berkenye, fekete nadalyté,
fehér here, snidling, fokhagyma



kocsanytalan t6lgy, mogyoro, vadcseresznye, meggy,

@ szilva, berkenye, naspolya, erdei szaméca, malna,

. szedermédlna, fekete ribiszke, piros és feher ribizli,
Szelidgesztenye | | )
kék és piros afonya, szeder, bodza, egres, fanyarka

e snidling, szurds gydngyajak, eper, bab, borsé,
fehér és voros here, csillagfurt, bazsalikom,
Oszibarack  katangkéro, sparga, biiddske, kdrémvirag

A

9 PAZSIT HELYETT

]. LETESITSUNK GYEPET!
. A pézsit rovidre nyirt, apré szalu és finom level( flivekbdl allo, szényeg-
i szerl gyeptakar6, amit magvetéssel, gyeptéglazassal vagy elénevelt
e sz6nyegpazsittal létesitenek. A szép pazsit allandd gondozast, ontozést,
tapanyag-utanpotlast és rendszeres flnyirast igényel. Ezek a gondozasi
munkak terhelik a kornyezetet, valamint a pazsit csekély mikroklima-vé-
delmet biztosit kertlink szamara. Az allandé nyiras kiszoritja a lagyszaru,
virdgos novényeket, a szelekcio miatt alacsony a fajszam, az egyenletes-

re nyirt pazsit pedig nem kinal buvohelyet sem az él8lények szdmara.
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Ugyancsak magkeverékekbdl hozzak |étre a diszgyepeket, amelyekben
magasabbra hagyjak n6éni a ndvényeket, és amelyet kevésbé intenziven
mivelnek. A péazsitfliivek mellé itt vetnek éveld novényeket is, példaul
hereféléket vagy cickafarkot. Ugyanakkor szamos ével6 novényt (gyer-
meklancfl, fehér here, szazszorszép) kiszoritanak beléle, hogy ne nyom-
jaelafliféléket. Ez csOkkenti a bioldgiai sokféleséget.

A gyepek fajgazdag, természetes vagy természetkdzeli ndvénytarsula-
sok. Altalaban évente kétszeri kaszalast igényelnek. Ennek megfeleléen
a gyepen magasra n6 a vegetacio, virdggazdag, szamos beporzo szer-
vezetet vonz, él8 és buvoéhelye élélények sokasaganak. Javitja a talajt,
kedvez8& mikroklimat biztosit. Mivel 6sgyepek csak természetes kordl-
mények kozott keletkeznek, igy kertjeinkben csak kivételes esetekben
fordulhatnak el6. Viszont utanozhatjuk ezek dsszetételét, és viraggaz-
dag tarsulasokat alakithatunk ki.
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KASZALJUNK MOZAIKOSAN ES
IDOBEN ELTOLVA A KERTUNKBEN!

Altalaban a legtdbb kerttulajdonos eqgy idében kaszalja le a gyepteriile-
tét. (Ne feledjlk, hogy a gyep nem pazsit!) Ennek kévetkezménye, hogy a
lecsupaszitott terllet hamarabb felmelegszik ahhoz képest, mint amikor
teljes a boritottsaga, a talaj pedig kdnnyen kiszarad, ha nincs csapadék.
Eqgy ilyen alapos kaszalas utan hirtelen megvaltozik a kertlink mikro-
klimaja, a leveg6 jobban felmelegszik, mint el6tte. Ezen tul az élévilag is
karosodik. Egyrészt azért, mert a kaszalas akaratlanul is szamos él6lény
pusztulasahoz vezet, masrészt pedig azért, mert megszlinik az életben
maradt élélények taplalékforrasa (pl. virdgzo lagyszaruak, flifélék) és
buvéhelye.

Minimalizalhatok a fenti hatasok, ha a kertet tobb szakaszban, mozai-
kosan kaszaljuk le. Ez mérsékeli a mikroklimaban bekovetkezd valtoza-
sokat, a lekaszalt terlletr6l az élélények at tudnak menni a megmaradt
részekre, ahol buvo- és taplalkozohelyet taldlnak.

Fontos a kaszalas id6zitése és modja is. A legkiméletesebb a kézi kasza,
alegrosszabbak a damilos flikaszak. A nagy sebességqgel forgd és komoly
Ut6- és nyiréhatast jelent6 alkatrészek eldl nem konny( elmenekdiini. A
damilos flikaszaknal azt is érdemes végiggondolni, hogy vajon mi lesz a
sorsuk a damilrol leszakado mianyag részeknek!
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Az idézités a kiszaradas elkerilése és a ndvények szaporodasa miatt is
fontos. Erdemes figyelni a meteoroldgiai elérejelzéseket, hogy ne kaszal-
jak olyan idében, amikor egy hosszabb, es6 nélkiili id6szak kdvetkezik.
Arrais tgyelni kell, hogy a ndvényeknek esélyt adjunk a szaporodasra. Az
egynyari ndvenyeket hamar elveszitjik a gyepbél, ha mindig a felmagzas
el6tt kaszalunk. Segithetlink ezen, ha bizonyos kertrészeken csak fel-
magzas utan kaszalunk, és az évek soran valtogatjuk ezeket a helyeket.

BECSULJUK MEG
A ,KOROKAT™

Aszat, bogancs, blirdk, csalan, turbolya, vadpaszternak és tarsaik: ter-
metes, magasra toré novények, amelyek arnyékot vetnek, 6rzik a talaj-
nedvességet, a kellemes mikroklimat, virdgaikkal csalogatjak a lepkéket,
vagy magukra vonnak olyan él6lényeket, mint a poloskak. Eléregedve,
elszaradva vazuk a pokoknak ad kivalo lehet8séget a haloszdvéshez. Mi-
elétt kivagnank egy-egy ,kérot”, gondoljunk arra, hogy a pokhalo ered-
ményesen szdri ki a leveg6bdl a kisebb-nagyobb szarnyas rovarokat.
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FONTOS MEGNYERNI SZOMSZEDAINKAT
A BIODIVERZITAS-BARAT KERT UGYENEK!

Kertlink él6vildganak gazdagsaga fligg szomszédainktol is. Attol, hogyan
veélekednek az éldlenyekrdl, a természetrdl, hogyan alakitjak ki kertjei-
ket, hogyan gazdalkodnak vele, milyen ndvényzetet Ultetnek, hasznal-
nak-e vegyszereket, kaszaljak vagy nyirjak a gyepet stb.

A szomszédokkal valo egyittmikddés elengedhetetlen a biodiverzi-
tas-barat kert kialakitasaban, a kertek szerkezetét ugyanis fontos lenne
0sszehangolni, kilondsen, ha kisebb terlletekrél beszéllink. Ha megné-
zlnk feltinézetbdl a Google earth segitségeével egy-eqgy telepllést, akkor
a falvak és kertvarosok esetében jol kirajzolédik, hogy az utcak mentén
elrendezett hazakat kertek kdvetik, amelyek zdld szalagként futnak vé-
gig a telepllésen. Vidéken, az egyutcas falvakra jellemz6, hogy a kertek
szerencses esetben az erddre futnak ki, vagy az erdé részben betolako-
dik a kertek végébe. Ezeket a formaciokat zoldfolyosokként is tekinthet-
jiik, amennyiben nincsenek jelentds izolalo tényezok (pl. magas betonke-
ritések, 6sszefliggé épiletsorok, elvalaszto utak, arkok). Ne feledjlk el,
hogy bizonyos fajok népességét nagyon kis terlleti valtozasok is izolal-
hatjak, és a kritikus méret ala csokkenthetnek egy-egy populéaciot!
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Az 6sszehangolasra azért is szlikség van, mert a kertiinkben talalhato kis
kiterjedés( él6helyek rendkivili médon fragmentaltak, és a szegélyha-
tasok konnyen behatolnak a teriilet belsejébe (besit a nap, atfuj a szél,
besodrddnak szennyezd anyagok, nem érvényesilnek a mikroklimatikus
hatasok stb.). Amennyiben sikeril a szomszédokkal kbzos szemléletet
kialakitani, ugy a kertlnkben kialakitott él6hely folytatédhat a szom-
szédban, szomszédokban, igy kiterjedhet nagysaga, ndvekedhet a sta-
bilitasa és a valtozasokkal szembeni ellenallo képessége, valamint n6het
az ott él6 él6lénynépesséq létszama, s6t fajszamais.

Kulcskérdés az egylttm(ikédés a mikroklima alakitasanak, a vizmeg6r-
zésnek a szempontjabol is. Egy-egy telek tul keskeny ahhoz, hogy 6ssze-
fliggé, kiterjedt fas-bokros formaciot lehessen létrehozni rajta, amelyek
példaul széltdréként szolgalnak, megakadalyozzak a szél szaritd hatasat,
és segitenek a talaj nedvességének megdrzésében. A szomszédsagnak
k0zos erdeke az ilyen megoldasok alkalmazasa nemcsak 6kologiai, ha-
nem gazdalkodasi szempontbdl is. A kertlinkon ativel6, szintvonalakon
haladé 6varkok és a vizmegtartd mulcsos savok megvalodsitasa is egyutt-
mUkodést igényel.

Fontos annak kozds megértése, hogy az élévilag nem ellenség, mert hi-
aba dvja az egyik telektulajdonos a nala talalhaté él6lényeket, ha szom-
szédja igyekszik mindent tavol tartani a portajatol.



TISZTELJUK AZ ELETET!

Egyik él6lénynek sincs kevesebb joga az élethez, mint a ma-
siknak. Az ember kénnyen osztja a halalt, akkor is, ha szama-
ra ismeretlen egy-egy kiszemelt aldozat, vagy ha nincs is oka
egy-egy él6lény elpusztitasara. Az ember mint csucsfogyasztd
sziikségei szerint nyul a taplalékok utan, elégiti ki mas iranyt
sziikségletét, vagy védi azt mas él6lényektdl, akiket kartevék-
nek nevez. Pedig minden élélénynek van haszna, ha mas nem,
akkor az, hogy élve vagy halva taplalékul szolgal masoknak, és
ezzel fenntartja a valtozatossagot. Ha musz3j is olykor elven-
ni az életét az élélényeknek, kell, hogy ennek etikai korlatai
legyenek. Az pedig elfogadhatatlan, hogy indok nélkiil pusztit-
sunk el egy életet, és anélkill, hogy ismernénk 6t vagy a szere-
pét a nagy egész megérzésében.
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