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Husmentes napot

az eletunkbe és az intéezmeényekbe!
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O Féld Baratai Magyarorszag

Miért nem eszik valaki hust?

O Egészségugyi megfontolasbol

O Vallasi indittatasboél bojtol

O Allatjéléti szempontok miatt

O Kornyezet-, természetvédelmi indittatasbol

SZERETED A ZOLDSEGET?
A SZIVED BIZTOSAN SZERETI
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Valéjaban a husfogyasztas barmely kismértékii csokg
a szivednek. Prébalj ki egy izletes husnélkiili ét
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O Féld Baratai Magyarorszag

Kornyezetvédelmi megfontolasok

Jelentés uveghazhatasu gaz-kibocsato

Nagy teruletigény — természetes élohelyek veszélyeztetése
Oriasi vizlabnyom

Tragyatarolas problémai
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EGYETLEN HAMBURGER

ELOALLITASAHOZ 1 0 FURDOKADNYI

VIZRE VAN SZUKSEG

A VILAG HUSTERMELESE ALLATTENYESZTESRE FORDITJUK
TOBB UVEGHAZHATASU GAZ 75%-AT FOLDUNK
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O Féld Baratai Magyarorszag
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Néhany példa
O Novekvo igények — iparszerii médszerek (koncentracid, szdja,
antibiotikumok)

O Novényvédo szerek intenziv hasznalata (glifozat,
génmodositott takarmany)

O Oriasi vizfelhasznalas

- 1 kg marhahushoz 15 455 | vizet hasznalunk
- 1 liter tejhez 1000 I-t

- 1 kg sargarépahoz 131 I-t HUSATLASZ

Afogyasztasra kerilg allatok— -atények ésazadatok tikrében 2021

Bovebb informacio a témardl a Hasatlaszban

HEINRICH BOLL STIFTUNG Oz QOsunp.




O Féld Baratai Magyarorszag

Heti egy husmentes napot az intézményi étkeztetésben!

Miért tartjuk fontosnak?

O Iskolak esetében a fiatalok
szemléletformalasa

O Sok adag készil, 0sszességében
nagy a valtozas

O Sokan érintettek lehetnek (szulok,
tanarok, vallalati étteremben
étkezo6k)




O Féld Baratai Magyarorszag
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Husmentes lehetoségek az iskolakban

Felmérés 2022 év elején

Kb. 200 iskolatél kaptunk valaszt

Az intézmények 18%-aban van minden nap husmentes opcié
35%-ukban van hetente husmentes nap

40%-ukban nincs ra lehetdéség

12%-uknal alkalmanként van husmentes nap

91% szivesen bevezetné a heti egy husmentes napot
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O Fold Baratai Magyarorszag
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Miben tudunk segiteni?

O Egyeztetés, a felmeruld kérdések megvalaszolasa
O Hattéranyagok, allasfoglalasok, jogszabalyi hattér
O Személyes egyeztetés szukség szerint
O Szoérdéanyagok (altalanos és szuloknek célzott) m ©
Miért j6
m kevesebb
~ hust enntink?
Bovebb informacié a témaban: G
£) oo
mtvsz.hu/husmentesnap . m-
Heti 1x
hiismentesen!

+" Kevesebb dllati eredetl zsir
+ Tobb zéldség, gyimoles
+" Egészséges felndttkor

" Kevesebb betegség
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O Fold Baratai Magyarorszag

Koszonom a figyelmet!

VALLALJUK, HOGY
HETENTE EGYSZER
NEM ESZUNK HUST!
(CSAK YEGA ETELT!)
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#HudusmentesNap

www.mtvsz.hu
szilvi@mtvsz.hu facebook.com/mtvsz
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