
A BIODIVERZITÁS FORRÁSAKÉNT MÁR EGY ZSEB-
KENDŐNYI KERTDARAB IS JÓ SZOLGÁLATOT 
TEHET, AHOL MEGKEZDHETJÜK A KÖRNYEZET-
TUDATOS, TERMÉSZETBARÁT LÉPÉSEK SORÁT.

Ha csatlakozni szeretnénk a felelősen gondolkodó és a 
természet megőrzéséért tenni is akaró közösséghez, 
nem kell mást tennünk, mint hogy elkezdjük úgy tervez-
ni, gondozni kertünket, hogy az itt felsorolt lépések közül 
minél többet megvalósítunk a lehetőségeinkhez mérten.

HA TENNI SZERETNÉNK VALAMIT
AZ ÉLŐVILÁG SOKSZÍNŰSÉGÉNEK
MEGŐRZÉSE ÉRDEKÉBEN, HÁZUNK
TÁJÁN ERRE NEKÜNK MAGUNKNAK
IS RENGETEG LEHETŐSÉGÜNK VAN.
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HASZNÁLJUNK
TALAJTAKARÁST
A KERTBEN!

A talaj élővilágának ideális működéséhez megfe-
lelő feltételeket kell biztosítanunk. A talajtakarás 
segít megőrizni a nedvességtartalmat, az optimális 
hőmérsékletet, és hozzájárul a szervesanyag-ellá-
táshoz. Hagyjuk meg az avartakarót a bokrok, fák 
alatt kertünk egy részében!

A virág- és zöldség- 
ágyásokban alkalmaz- 
zunk mulcstakarót, 
akár mélymulcsos 
rendszerben, tartós 
borításként!

MINDIG LEGYEN VÍZ
A KERTBEN!

A folyamatos vízellátás érdekében az esővizet 
ne vezessük el, helyette alakítsunk ki szikkasztó, 
szivárogtató területeket, esőkertet! A víz így jut el 
legkönnyebben a talajba, növényeink gyökereihez. 
A gyűjtéséhez használt edényzet, de még inkább 
egy kis kerti tavacska sokféle élőlény ivó- és élő- 
helyévé válhat, ezzel is gazdagítva kertünket.



HAGYJUNK MEG
HOLT FAANYAGOKAT!

Az idős gyümölcsfák és társaik, ha meghagyjuk őket, 
rengeteg rovar és egyéb élőlény táplálékául, búvó- 
helyéül szolgálhatnak. Ha már az ágak-törzsek a 
földre kerültek, korhadó anyaguk egyszerre víztározó 
elem és tápanyagforrás. A tűzifarakásokat hagyjuk 
legalább három évig száradni! Így nem csak hatéko-
nyabban tüzelhetünk, hanem időt és esélyt adunk a 
rovarlárváknak is, hogy kikeljenek. A termetesebb 
rönkökből kerti ösvényt is készíthetünk.

LEGYEN EGY ÉRINTETLEN,
TERMÉSZETES KERTI SAROK!

A sokszínű kertünk egyik szegletébe ültessünk olyan 
növényeket, amelyek nem igényelnek gondozást. 
Kiváló megoldás erre a hazánkban vadon is élő cser-
jék (pl. bodza, galagonya, csipkebogyó) és kisebb- 
nagyobb fák (pl. vackor, hárs) egymás mellé telepí- 
tése. Ezt kiegészíthetjük vadon élő fűszer- és gyógy-
növényes (pl. kakukkfű, menta), valamint ehető vad- 
virágos (pl. csalán, útifű, cickafark) kertrészletekkel 
is. Kertünk eme részéből hasznos termékeket szed-
hetünk, de hagyjuk meg ezt a szegletet bolygatat- 
lanul, és gyönyörködjünk benne kedvünkre.



ALAKÍTSUNK KI
KERTKÖZÖSSÉGET!

Az élet természetes működését védő, biodiverzi-
tás-barát módszereink akkor működnek leghatéko-
nyabban, ha nem vagyunk egyedül a megvalósítá-
sukban. Győzzük meg kertszomszédainkat hasznos- 
nak talált praktikáinkról, vonjuk be őket a közös 
munkába és alakítsunk ki segítségükkel nagyobb, 
egymásra támaszkodni tudó kertközösséget!

VÉDJÜK NÖVÉNYEINKET
TERMÉSZETES MÓDSZEREKKEL!

A termés megóvása érdekében kerüljük a vegy-
szerhasználatot, inkább keressük meg és „hozzuk 
helyzetbe” az ellenségeink ellenségeit, a kártevők 
természetes ritkítóit! Sok esetben elegendőek egy-
szerű beavatkozások is, mint például az árnyékolás 
vagy a szellőzés biztosítása, riasztó növények te-
lepítése. Törekedjünk az egyensúly megtartására, 
hiszen a működő életközösségek önszabályozók!

HELYEZZÜNK KI
ROVARMENEDÉKEKET!

Mivel kertjeinkből az intenzív művelés mellett 
fokozatosan eltűntek a hasznos rovarok élőhelyei, 
ezeket egy kis barkácsolással pótolhatjuk. Készít- 
hetünk fülbemászófészket virágcserépből és széná- 
ból, lapos kövekkel a futóbogarak számára búvó- 
helyet, kéregházat vagy katicaodút.



KÉSZÍTSÜNK TELELŐ-
ÉS BÚVÓHELYEKET!

A sünök, kétéltűek és hüllők számára is egyaránt 
vonzóvá tehetjük kertünket egy több évig meg- 
hagyott, háborítatlan rőzserakással valamelyik vé-
dettebb sarokban. Hidegvérű vendégeink telelését 
földre borított kasokkal vagy egyszerű kúpcsere-
pekkel is segíthetjük, melyeket érdemes szalmával 
vagy avarral befednünk, s mohával bélelnünk a 
kiszáradás és fagyok ellen.

ALKALMAZZUNK
NÖVÉNYTÁRSÍTÁSOKAT!

A védekezésben is fontos szerepe lehet, de a ter-
mések mennyiségét is növelhetjük, ha megfelelő-
en párosítjuk az ültetett növényeket. Törekedjünk 
arra, hogy főként ellenálló, helyi fajokat, fajtákat 
válasszunk, telepítsünk változatosan, és kerüljük a 
tájidegen, egzotikus növényeket!

KEZELJÜK A GYEPET
TERMÉSZETES FORMÁJÁBAN!

Nagy különbség van a rövidre nyírt, zöld sivatagként 
működő pázsit és a természetközeli állapotú, virág-
zó növényekkel tarkított, hosszabbra hagyott gyepek 
között. Ha az évenkénti vágásoknál kellő területet 
meghagyunk eredeti, vágatlan állapotában, a bepor-
zó rovarok mellett még a növényi szaporító anyagok-
ról, magvakról is gondoskodhatunk!



ÉPÍTSÜNK SZIKLAKERTET,
KŐKERÍTÉST!

A köveknek, sziklakerteknek különösen ott van jelen- 
tőségük, ahol eredeti állapotában a környezetben 
sem találunk ilyen területeket. A sziklakertek, kőkeríté-
sek különleges mikroklímája, a kövek alatti nyirkos, ár-
nyékos helyek és hasadékok a gyíkok és társaik számára 
ideális életteret teremtenek. Takarékos megoldás, ha a 
már amúgy is a kertünkben lévő, építési törmelékekből 
álló kupacokat fedjük le ilyen módon!

KOMPOSZTÁLJUNK!

A kerti szerves anyagok és a konyhából kikerülő hulla-
dékok hasznosítására a legjobb módszer a komposz-
táló kialakítása. A prizmakomposztálás a leginkább 
természetbarát módszer, de akár keretben, akár egy 
kupacban gyűjtjük a szerves anyagot, seregnyi élő-
lénynek biztosítunk vele táplálékot és búvóhelyet. 
A végeredmény pedig az egész kert hasznára fordít-
ható, vagy a komposztkupac maga közvetlenül is be-
ültethető növényekkel.



GONDOSKODJUNK A TALAJ
ÉLETKÖZÖSSÉGEIRŐL!

Terményeink betakarításakor tulajdonképpen szer-
ves anyagot hordunk el a kertünkből, ezért ennek 
pótlásáról mindenképpen gondoskodnunk kell. 
Az élő közösségeket legjobban akkor támogatjuk, 
ha hagyjuk a természetes folyamatokat érvénye-
sülni, és ha minél kevesebbet bolygatjuk a talajt. 
A talajerő visszapótlásához, a vízmegtartó képes-
ség növeléséhez használhatunk a felszínre terítve 
komposztot, vagy kisebb mennyiségben, észszerű- 
en adagolva megfelelő minőségű, érett szerves trá-
gyát is, esetleg zöldtrágyát, talajtakaró növényzetet.

LEGYEN VIRÁGOS A BALKONUNK,
ABLAKPÁRKÁNYUNK!

A biológiai sokféleség ügyét akkor is segíthetjük, 
ha nem rendelkezünk saját kerttel. Egyrészt városi 
területeken is több felé találunk már csatlakozó kert-
barát tagokra váró közösségi kerteket, másrészt la-
kásunk egyes részeit (pl. erkélyét) is átalakíthatjuk 
biodiverzitás-barát, sokszínű kis kertté a beporzó 
rovarok és környezetünk hasznára.
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A programot az
Agrárminisztérium támogatta.

www.mtvsz.hu

KIADJA:
Magyar Természetvédők
Szövetsége
1091 Budapest, Üllői út 91/b
Felelős kiadó: Éger Ákos

CSATLAKOZZATOK TI IS
„A MI SOKSZÍNŰ KERTÜNK!”
KAMPÁNYHOZ!

Várjuk a családok, iskolák, munkahelyek 
csatlakozását! Valósítsatok meg egy vagy több 
elemet az itt olvasott javaslatokból a kertetekben, 
udvarotokon!

Készítsetek fényképet
a megvalósításról és
töltsétek fel a
kampányhonlapra,
hogy más is kedvet kapjon
a biodiverzitásvédelemre.
A kampányban résztvevők között 3 millió forint 
értékben sorsolunk ki ajándékokat, közte kiskerti 
eszközöket, könyveket, denevér odúkat, tanulmányi 
kirándulásokat stb. 

A kampány oldal:

www.mtvsz.hu/amisokszinukertunk

Itt további ötleteket, útmutatókat találtok arról, hogyan 
tudjátok megvalósítani a biodiverzitás-barát kertet. 

Csatlakozzatok a Facebook közösségünkhöz és 
beszéljük meg együtt A mi sokszínű kertünk 
csoportban a tapasztalatainkat!

www.facebook.com/mtvsz/
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