Magyar
Természetvéedok
Szovetsége

Fo6ld Baratai Magyarorszag

Meghivo
Heti egy husmentes nap az intézményi étkeztetésben
Online konferencia

Ideje: 2020. december 9., szerda, 14.00-16.00
Helye: Zoom internetes feliilet

Az online konferencia célja, hogy korbejarjuk a heti egy hUsmentes nap menzai
bevezetésének lépéseit, j6 gyakorlatait, lehetséges akadalyait és megosszuk egymassal
tapasztalatainkat.

El6adok:

Kapitanyné Sdandor Szilvia — Magyar Természetvéddbk Szovetsége

Shenker-Horvadth Kinga — Magyar Dietetikusok Orszdgos Szévetsége

Havas Dora — Lila fiige blog

Bajor Zsofi - Mezna étterem, alapité — az Alternativ Kézgazdasdgi Gimndzium szolgdltatdja
Pintér Anasztdzia - Mindszenty Jézsef Romai Katolikus Ovoda és Altaldnos Iskola

Levezetd:
Farkas Istvan - Magyar Természetvédbk Szovetsége

A Magyar TermészetvédGk Szévetsége kampanyt kezdett, melynek célja, hogy kevesebb, de
jobb min6ségl hust fogyasszunk. Azt szeretnénk elérni, hogy minél tobben vallaljak, hogy
legaldbb heti egy alkalommal nem esznek hdst. Kampdanyunk a lakossag mellett kiemelten
fontos célcsoportnak tartja azokat az intézményeket, ahol sok ételt szolgalnak fel: ilyenek
példaul az iskolai menzak, szocialis intézmények, id6sotthonok. A konferencian ismertetjiik,
hogy milyen mddon lehet bevezetni heti egy hismentes napot egy intézmény élelmezési
gyakorlataba. Az el6addk a mérsékelt husfogyasztas négy szempontjaval foglalkoznak:
kornyezetvédelmi, allatjdléti, egészségligyi és lelki, spiritualis oldalrdl bemutatva a témat,
valamint ismertetik tapasztalataikat az intézményi hismentes étkezés terén.

A részvétel ingyenes, de regisztracidohoz kotott.
Jelentkezés december 8-ig a kbvetkezd oldalon: https://forms.gle/YwalrEL34Pb7Nj5r7

Figyelem! Tuljelentkezés esetén a regisztracidt el6bb lezarhatjuk. A szemindrium internetes
fellletének elérhet&ségét a regisztraltaknak december 9-én kiildjlik el.

Tovabbi informdcid: Horvath Kinga, konferencia@mtvsz.hu

Az eseményt a Meatless Monday kampdnnyal egyiittmiikédve szervezziik meg.
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