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1. BEVEZETES A VEGYI ANYAGOK VILAGABA

1.1 Kitekintés a vegyipar fejlédésére, jelenlegi helyzetére

Mindenhol ott vannak koriil6ttiink, és szinte lathatatlanul befolyasoljak életiink min6ségét. Kap-
csolatunk a vegyi anyagokkal meglehet6sen ellentmonddsos: legalabb annyi problémat okoznak sza-
munkra, mint amennyi hasznot jelentenek. A laboratériumokban milliészdmra allitanak el6 vegyi
anyagokat, amelyek tilnyomo része ott is marad. A forgalomba keriilt anyagok kényelmesebbé teszik
mindennapjainkat, de ezért sulyos arat fizetiink: egészségiink és kornyezetiink allapotdnak folyamatos
romlasét. (1. ABRA)

A vegyipar a vildg harmadik legnagyobb ipari dgazata. Mintegy 10 millié személyt foglalkoz-
tat, globdlis aruforgalma pedig hozzavetSlegesen 1 500 millidrd eurd volt 1998-ban. A termelés 80
szdzaléka 16 orszdgban, elsdsorban az OECD orszagokban folyik. Mig a dolgozdk tobbsége kis és
kozépvallalkozasban tevékenykedik, az aruforgalmat néhany nagy multinacionalis véllalat uralja. Eu-
répdban a vallalatok 2 szdzaléka allitja el6 a teljes termelés 72 szdzalékat. A vegyszerek fogyasztdsa is
egyenl6tleniil oszlik meg szerte a vildgon. Egy Eurépaban, USA-ban vagy Japanban é16 személy éven-
te harmincszor nagyobb értékd vegyszert hasznal fel, mint egy indiai vagy egy afrikai.

A vegyipar évente mintegy 400 milli6 tonna vegyi anyagot gyart tobb tizezer kiilonféle formdban,
ez az érték 1930-ban még évi 1 millié tonna volt. (2. ABRA) A vegyszerek aruforgalminak nove-
kedése varhatéan folytatddni fog, 2020-ra a globalis druforgalom megharomszorozédhat. Alapvetd
probléma, hogy mivel a vegyi anyagok és a vegyi termékek szdma né, felhasznalasukhoz hozzészokva
egyre kevésbé tartjuk jelent6snek veszélyeiket. Ekozben egyre tobbet hallunk arrdl, hogy korabban
drtalmatlannak tartott anyagokrol derill ki allergizalo, vagy éppen rakkeltd hatasuk. Szakemberek ugy
itélik meg, hogy a kémiai drtalmak ma mér kozel azonos sulytak a baktériumokhoz kt6d6 egészségi
karosoddsok jelentdségével.

1.2 A Magyarorszdgon felmért problémdk

A vegyi anyagok kdros hatdsai miatti aggodalmak hazankban sem megalapozatlanok. Id6rél id6re
forgalomba keriilnek az egészséget stilyosan veszélyeztet$ termékek, amelyek egyarant okoznak nehe-
zen felderithetd, tdmeges, jarvanyszerti és esetenkénti mérgezési eseteket. Az Egészségiigyi Toxikolo-
giai Tajékoztat6 Szolgalat adatai szerint a magyarorszagi mérgezési esetek szama évente 8 000-12 000
kozott valtozik, amib6l tobb szdz haldlos kimenetelil. A mérgezések okai kozott szerepelnek a véletlen
vagy baleseti mérgezések és a foglalkozasi expozicio (kitettség) is. A kémiai biztonsag problémaira
leginkabb a véletlen-baleseti mérgezések és a foglalkozasi eredetiiek utalnak, az elébbiek szama saj-
nalatosan nagyszamu. Ez a vegyi anyagok lakossagi felhasznaldsdnak nem kielégitd biztonsdgossagara
hivja fel a figyelmet. A hatosdgok tapasztalatai szerint az utobbi id6ben bejelentett tomeges mérgezési
eseteknél a munkaltatok — szamos esetben - értesitési kitelezettségiitknek nem tesznek eleget.
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Magyarorszagon indokolatlanul sok, kdzel 400 névényvédd szer hatdanyag van forgalomban,
amelyeknek akar az egynegyedét tudosok szerint be kéne tiltani. A 2003-as adatok szerint Magyar-
orszagon forgalomban 1év6 hatéanyagok koziil az ENSZ Vilag-egészségligyi szervezete (WHO) 22-t
mindsitett erGsen mérgezének, és 57-et mérgezének, tovabba a kozel 40 szerepel a kiilonbozd rakkeltd
anyagokat megnevezd listakon. A Magyar Tudomdnyos Akadémia N6vényvédelmi Kutatointézetének
Okotoxikoldgiai Kutatécsoportja 2001-ben 121 él8- és ivoviz minta 57,9 szazalékdban talalt ndvény-
védé szer maradékot. Leggyakrabban az EU-ban tiltott perzisztens (azaz nem lebomlo), lehetséges
immunkarositd atrazint talaltak, a mért koncentracié tobbszor az ivévizre megadott egészségiigyi
hatarérték 100-szorosat, s6t 1000-szeresét is elérte. A helyzetet sulyosbitja az a tény, hogy a hazai parti
szlirés viztisztité rendszerek nem tudjak hatékonyan kisziirni az atrazint és tobb mas hasonl6 szeny-
nyez6t, igy azok megjelenhetnek az ivovizben. A fentiek mellett az atrazin ,,lehetséges rakkelts” anyag
és az immunrendszert is kdrositja.

Tovabbi elgondolkodtat6 adat, hogy 2003-ban a rakkelt anyaggal bizonyitottan kapcsolatba ke-
rilé munkavallalok szama 11804 volt, és a foglalkozasi eredet(i allergids megbetegedések tobbségét is
vegyi anyagok okozzék. Evente kozel 1400 a foglalkozési eredet(i daganatos megbetegedés, melynek
kezelése csak Magyarorszagon 84 milli6 eur6 értéki.
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2. SZENNYEZO VEGYI ANYAGOK

2.1 Kérnyezetszennyezés

Az emberi tarsadalom specidlis tulajdonsagokkal és alkalmazasi teriiletekkel rendelkezé termé-
szett6l idegen anyagok tomkelegét allitja el6, ami hatdssal van a természeti kdrnyezetre. Maga kornye-
zetszennyezés gy is felfoghatd, mint az 6koldgiai rendszerek egyensilyanak megzavardsa, amelyet
természetes vagy természetidegen anyagok tdlzottan nagy mennyisége idéz eld. Szigoru értelemben
véve minden természetes eredetli vagy ember altal szintetizdlt anyag része lehet egy okoldgiai rend-
szernek. Kémiai szempontbdl kdros anyagga csak akkor valnak, ha olyan mennyiségben és koncentra-
cidéban fordulnak el6, hogy az ember illetve a természeti kornyezet szimdra kockazatot jelentenek.

2.2 Tartésan megmarado szerves szennyezdk

A perzisztens, azaz tartésan megmaradd szerves szennyezékre (POP anyagok) jellemzd, hogy a
kérnyezetben és él6lényekben csak nagyon lassan bomlanak le (felezési idejiik tobb év is lehet), kony-
nyen felhalmozddnak az egyes él6lények zsirszévetében és a tédplaléklanc tagjaiban feldasulnak. Béar
hazankban - a vilagon els6ként — 1968-ban betiltottdk a DDT hasznalatat, ennek bomlastermékei a
mai napig kimutathatdak a legfiatalabb korosztaly vérébdl is.

Hagyomanyosan ide sorolnak egyes klorozott névényvédd szereket, ipari segédanyagokat és az
égés soran keletkez6é er6sen mérgez6 szennyezOket. A POP anyagok nemzetkozi szabalyozasaval a
Stockholmi Egyezmény foglalkozik, amely a kévetkezd 12 vegyi anyagot nevesiti:

% novényvédd szerek: aldrin, DDT (diklér-difenil-triklor-etan), dieldrin, endrin, heptaklor,
klérddan, mirex, toxafén,

ipari segédanyagok: hexaklérbenzol (HCB), poliklérozott bifenilek (PCB),

véletleniil keletkez szennyezdk: poliklorozott dibenzo-dioxin (PCDD) és poliklorozott dibenzo-
furdn (PCDEF).

>

o,
EX3

K2
o

Az Aarhusi POP Jegyz6konyv a felsoroltakon kivill tovabbi négy anyagcsoportot emlit, ezek a
poliaromads szénhidrogének (PAH-ok), hexaklor-ciklohexan (HCH), hexabrém-bifenil és klérdekon.

2.3 Novényvédd szerek
A XX. szazadban a gyorsan fejl6d6 vegyipar rengeteg olyan anyagot hozott létre, amelyet a no-

vényvédelemben haszndlnak. A mezégazdasdg iparositdsa miatt egyre nagyobb mennyiségben alkal-
mazték a veszélytelennek hitt n6vényvédo szereket. Ezen anyagokba vetett bizalom azon alapult, hogy
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a kartevoket széles korben és gyorsan elpusztitottdk, az emberek pedig - legaldbbis ugy tiint - nem
betegedtek meg t6liik. Valoban, szakszer( hasznalat esetén hirtelen (akut) megbetegedések nem ko-
vetkeztek be, a hosszu tavu (kronikus) hatdsokat pedig nem ismerték. A peszticidek irdnti lelkesedést
mutatta, hogy a svéjci Paul Miiller Nobel-dijat kapott a DDT felfedezéséért. (Késébb a DDT-t vilag-
szerte — bar nem mindeniitt — betiltottdk rendkiviil kdros, kronikus egészségi hatdsai miatt.)

Az idillinek hitt képbe bombaként robbant 1962-ben Rachel Carson amerikai Gjsdgiréné kony-
ve, a Néma tavasz (Silent spring), amelyben részletesen kimutatta, mekkora pusztitast végeznek a
természetben a novényvéds szerek. Csak ezt kovetden kezdték el vizsgalni a nehezen lebomlo, é16
szervezetekben, igy az emberben is felhalmoz6dé névényvéds szerek hosszabb tavu egészségkaro-
sitd hatasait.

Tehdat mar ekkor felmeriilt a kérdés: el6fordulhat-e, hogy a korabban engedélyezett novényvéds
szer nem csak a célszervezetre, hanem az emberre nézve is artalmas? Az akkori szakemberek nem
gondoltak a permetezdszerek okoldgiai rendszereket karosité hatdsdnak jelent8ségére sem. Félreve-
zetének tekinthetd a novényvédo szer elnevezés, hiszen ezek az anyagok funkcidjuknal fogva mérgek,
elvart hatdsuk a gyomok, a rovarok és a gombdk irtdsa. A tapasztalatok alapjdn belathato, hogy a
novényvédé szerek dltaldban csupdn a tudomdny aktualis 4lldsa szerint nevezhetdk biztosnak, és a
tudomany nagyon gyorsan fejlédik. ..

2.4 Nehézfémek

F6 forrasuk az ipar, valamint kisebb mértékben a kozlekedés és a mezGgazdasag (novényvéds
szerek, miitragyék). Ercbanyészat, kohészat, fémfeldolgozds sordn, valamint az akkumul4torok és
szarazelemek gyartasakor is keriilnek a kornyezetbe. Az egyes nehézfémek hatdsa eltéré, példaul a
higany, az arzén, a kadmium, a nikkel és a krém rakkelts, mig az 6lom idegméreg és a tiid6t, veséket
is kdrositja. A kadmium rakkeltd hatdsdn tdl, mar kis mennyiségben is hormonhatdsd, hatdssal van az
emlé és a méh sz6vetének novekedésre.

2.5 Kdros vegyi anyagok a hdztartdsokban

Vegyi anyagok a lakdsban

A lakdsban a mesterséges vegyi anyagok gyakorlatilag minden termékben megtalalhatok, felhasz-
néljak Sket példdul a jatékokban, az elektromos cikkekben, a ruhakban, a sz6nyegekben, a butorokban
és a moséporban is. (3. ABRA)

Az 1j farostlemezbél késziilt butorok, mtianyag targyak, lakkok és légfrissit6k jelentés mennyi-
ségben bocsatanak ki illékony szerves vegyiileteket, példaul formaldehidet, benzolt. Ezek az anyagok
kohogést, fejfajast, allergiat, nagyobb mennyiségben pedig akar rakot is okozhatnak.

A muanyagok ldgyitasara haszndljak a ftalatokat, ezen vegytiletcsoport tagjai koziil tobb hormon-
hatas, és sajnos mdr a magzatokbdl és az anyatejbdl is kimutathatd. A kdros hatasok miatt a felhasz-
nélasukat korlatoztak, igy példaul gyermekjatékokban nem hasznalhatok.

A miiszaki cikkeket, ruhanemitiket, textilidkat gyakran kezelik égésgatld szerekkel, ezek az anya-
gok (PBDE, polibrémozott difenil-éterek) gatoljak a tiiz tovaterjedését, de kornyezeti és egészségiigyi
veszélyeket is rejtenek magukban. Az égésgatld szerek a mar kozel 40 éve betiltott DDT-hez hasonldan
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nagyon lassan bomlanak le, konnyen szétterjednek a kornyezetben (a sarkvidéki allatokbol is kimu-
tattdk mar), bekertilnek a szervezetbe (kimutattdk mér az anyatejbdl) és kdrosithatjak az idegrendsze-
ri fejlédést és a hormonrendszert.

Sokan hasznalnak a lakdsokban megjelend rovarok ellen lakdsukban mérgeket, ezek azonban gyak-
ran az emberekre is veszélyt jelentenek. A rovarirto szerek funkcijuknal fogva erés mérgek, ugyanakkor
eléfordulhat, hogy olyan anyagokat drusitanak otthoni rovarirtésra, melyeket az egész Eurdpai Unioban
nem engedélyezik a foldeken a névényvédelemben, kiros egészségiigyi hatasaik miatt. A hazai polcokon
megtalalhat6 az otthoni rovarirték kozott a hormonkarosité d-fenothrin, az emberen lehetséges rak-
kelt$ allethrin illetve esbiothrin, tovabbd az USA-ban a lakdsokban betiltott chlorpyrifos és dichlorvos.
Ez utdbbi szerekre a magyar novényvédd szer engedélyezés munkaegészségiigyi varakozasi id6t ir el a
novényvédelemben, azaz se ember, se allat nem mehet be a kezelt tertiletre adott ideig.

Vegyi anyagok a kozmetikumokban

A kozmetikai cikkeket a szép, egészségesnek tlind test latszataért hasznaljuk. Azonban egyes
vizsgalatok szerint a kozmetikumok haszndlata sordn a szépség és az egészség nem jarnak egyiitt. A
megvizsgalt anyagok kozott talalhatunk allergén és irritalo hatdsuakat, lehetséges rakkeltoket, feltéte-
lezhetéen hormonhatastakat és a kiilonbo6z6 szerveket esetlegesen karositokat. (3. ABRA)

Ftaldtok / phthalate

Elsésorban hajlakkokban, parfiimékben, koromlakk-lemosékban haszndljdk. Allatkisérletek
szerint karosithatja a szaporodasi szervrendszert, egyes tipusai hormonhatdstak, allergias, asztmads
megbetegedésekkel is osszefiiggésbe hozhatd.

Parabének / paraben

Kozmetikai termékekben gyakran hasznalt tartdsitoszerek. Behatolhatnak a bérbe és hormonalis
hatastak, lehetséges rakkeltok.

Illatanyagok / parfume, fragrance

Nincsen szabalyozva, hogy mekkora mennyiségben és milyen kombindaciéban hasznalhatnak ké-
miai illatanyagokat a kozmetikumokban. Az illatanyagokhoz felhasznalt vegyi anyagok 95 szdzaléka
petroleumbdl kialakitott szintetikus hozzévalo.

A tobbi Osszetevivel ellentétben a felhaszndlt illatanyagokat nem kell részletesen megnevezni a
csomagoldson, azokat az EU-ban egységesen a parfume szdval jelolik. Az 4tlagos kozmetikum 50-100
illatanyagot tartalmazhat, amely az ipar szerint olyan sokféle, hogy nehéz lenne ket felsorolni. Az
illatanyagok el6éllitasahoz felhasznalt tobb ezer vegyi anyagnak csak egy kisebb részének biztonsa-
gossagat vizsgaltak meg, ezek koziil néhdny légzési nehézségeket, allergids reakciokat valthat ki.

Toluol / toluene

Koromlakkokban haszndlt Osszetevd. A szervezetre igen sok karos hatéssal rendelkezik, tobbek
kozott borirritald hatasd, kdrositja a majat, a bort, a vesét, az ideg-, a 1égz6- és vérrendszert, nagyobb
mennyiségben vetélést okozhat.

Triklozdn / triclosan

Antibakteridlis hatdsu 6sszetevé, melyet példaul fogkrémekben, dezodorokban hasznalnak. Irri-
talé és immunrendszert megzavar6 hatasa lehetséges, felhalmozddik a szovetekben, egyes vizsgalatok
anyatejbél és halbol is kimutattak.
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Vegyi anyagok az autéban

Az autok szinte minden része tartalmaz kockazatos vegyi anyagokat, melyek akar a mindennapi
hasznélat soran is veszélyeztethetik sajét és kornyezetiink egészségét. (4. ABRA)

Az aut6 utasterére jellemz6 a miianyagok sokasagardl lekopd, beldle kiparolgéd kockazatos vegyi
anyagok magas koncentracidja. Emellett jelentds koncentracioban jelennek meg az auté utasterében
a brémozott égésgatlok (polibromozott difenil-éterek) és a miianyagok lagyitasdra hasznalt ftalatok
is, ezek a vegytiletek a szervezetben felhalmozddnak és karosithatjak a magzatokat, kisgyermekeket.
A probléma nyaron még fokozottabban jelentkezik a felmelegedett autoban. Egyes vizsgalatok szerint
az autokban iilve tobb mint 6tszor annyi veszélyes vegyi anyag keriilhet a szervezetiinkbe, mint lakd-
sunkban vagy munkahelyiinkon.

A gumiabroncsot tobb szerves vegyiilet keverékébél gyartjak. Mivel ezek egy része egészségkaro-
sitd hatdsu, az autégumi élettartama végén veszélyes hulladéknak mindsiil. A gumiba néhdany szazalék
lagyitdszert tesznek. Ennek egy része, elsésorban a magas aromas tartalmu (PAH) olajok rakkeltok és
koérnyezetszennyezok.

Az akkumuldtor maré hatasa kénsavat és 6lmot tartalmaz. Az 6lom veszélyes, mérgez$ anyag,
hatdssal van a vérképzésre, az idegrendszerre, ismert magzatkarosito, az anyatejben is megjelenthet.
Nagyobb mennyiségben egyes szervek (vese, sziv- és érrendszer, iziiletek) karosodasat is kivalthatja. A
fenti anyagok miatt a mar hasznalhatatlannd valt akkumulator veszélyes hulladéknak mindsiil!

Az autéban hasznalt olajok jelents vizszennyez hatassal birnak. A benzinhez olyan bizonyitot-
tan rdkkelté anyagokat is adagolnak a jobb tulajdonsagok eléréséért, mint példaul a benzol, toluol és
xilol. A fentiek miatt a benzinnel szennyezett targyak is veszélyes hulladéknak mindsiilnek.

A motor hiitésére hasznalt hiit6folyadék egyik {6 alkotoja az etilén-glikol mérgez6, magzatkarosi-
t6 hatast anyag. A mar nem hasznalt hiitéfolyadék veszélyes hulladéknak mind&siil.

A kipufogogazok szamottevé mennyiségben tartalmaznak egészségkarositd, maré NOX gazokat,
mérgezd CO-t, kormot, és rdkkelté poliaromads vegyiileteket.

Vegyi anyagok az élelmiszerekben

Eteleinkbe a vegyi anyagok tobbféle tton keriilhetnek. A szandékosan adagolt adalékanyagok
mellett sokféle vegyi anyag ,véletleniil”, kiszamithatatlan mennyiségben keriil ételeinkbe. (5. ABRA)

A z6ldségekben, gytiimolesokben — bar altaldban igen kis mennyiségben — névényvédd szer ma-
radvanyok is megjelenhetnek. A hatarérték alatti mennyiség azonban nem feltétleniil megnyugtato,
hiszen az immunrendszert és a szaporodasi képességet karositdé anyagok mar egészen kis mennyi-
ségben is kifejthetik karos hatdsukat. Nagy problémdt jelent az is, hogy egyes zoldségféléknél nem
engedélyezett szereket is felhasznalnak.

A husok tartalmazhatnak le nem bomlott gydgyszermaradvanyokat is, ugyanis takarmany mellé
szamos antibiotikumot és hormont adnak az allatoknak (el6bbit a betegségek megelézése, utdbbit a
hozamfokozas érdekében). E gyogyszerek, illetve azok bomlastermékeinek hatdsa az emberi szerve-
zetre nehezen megjdsolhato.

A sokak altal szivesen fogyasztott tengeri halak szervezete — a tengerek szennyezettségének
koszonhetéen - gyakran tartalmaz mérgezé anyagokat, példaul dibenzo-p-dioxinokat (PCDD),
poliklérozott dibenzofuranokat (PCDF) és poliklorozott bifenileket (PCB). Az emberben a
dioxinok és PCB-k egyardnt daganatos megbetegedéseket, sterilitdst és magzatkdrosodast okoz-
nak. A dioxinok az emberi tevékenység kovetkeztében létrejott taldn legveszélyesebb anyagok: az
el6z6eken tal idegrendszeri és vérképzési zavarokat is okoznak. A halakban tobb nehézfém is fel-
halmozddhat.
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A siités és grillezés soran - kiilonosen, ha az étel odaég —, szdmos rendkiviil karos, rakkeltd,
mutagén anyag keletkezhet. Az utébbi években valt ismertté, hogy a hagyomanyos siités soran tobb
élelmiszerben, példaul a burgonydban, potencialisan rdkkelt6 akril-amid képzddik. Egy-egy szelet
odaégett hussal rdaddsul tobb évnyi dohdnyzasnak megfelel6 mennyiségu artalmas korom keriilhet a
szervezetlinkbe, a siités soran ugyanis a dohdnyfustben talalhat6 kéros anyagokhoz hasonl¢ vegytile-
tek képzddnek.

Az élelmiszerekbe a csomagoldsbol is oldodhatnak veszélyes anyagok, ez leginkabb a fémben
vagy muianyagban tdrolt élelmiszereknél elképzelhetS. Az adalékanyagként hasznélt biszfenol-A pél-
ddul a hormonrendszert kdrositja.

2.6 Kabitészerek

A kébitdszerek a kozponti idegrendszer miikodését befolyasolo természetes illetve szintetikus
anyagok, amelyek rendszeres fogyasztasa hozzaszokashoz, fiiggéséghez vezethet. A kialakul fiiggs-
ség a kabitdszerek fajtaitol fliggden kiilonbozé: egyes szerek mind fizikai, mind pszichikai fiiggdséget
okoznak (pl. heroin), mig mésok (pl. marihudna, kokain) féleg pszichikai fiigg6séggel jarnak. Tagabb
értelemben a kabitdszerek kozé sorolhatdk a nikotin és az alkohol is, mivel fiigg6séghez és talzott
hasznalathoz vezethetnek. A kdzponti idegrendszer mikodését befolydsolo gyogyszerek, illetve ve-
gyiiletek (pl. altatok, nyugtatok) nagy része egyben kabitdszernek is mindstil.
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3. A VEGYI ANYAGOK HATASA A KORNYEZETRE

3.1 Hatdsok a szdrazfoldi és a vizi kornyezetre

A természetben természetesen mindig is voltak és mindig is lesznek vegyi anyagok. Némelyikiik
veszélyes, de ezek tobbnyire a foldben talédlhatdk, ahol is az emberek szamdra vagy nehezen elérhetd-
ek, vagy korlatozott hatasuk van a kozvetlen kornyezetre. Az iparositas eljovetelével a kitermelés és
a szétszorodas megnétt. Tovabba az emberiség kordbban sohasem létezett szintetikus (mesterséges)
anyagokat kezdett el gydrtani. Az ipari létesitmények kozvetleniil is kibocsatanak szennyezéanyago-
kat, amelyek aztan az élvizekbe, a levegGbe és a talajba keriilnek. A gyarakbdl kijové végtermékek
szallitdsa is terheli a kornyezetet, mésrészt a sok esetben veszélyes anyagokat tartalmazo termékek vé-
giil hulladékka valnak, amelyek nem biztonsigos elhelyezése szintén gondokat okozhat. (6. ABRA)

Sulyosbitja a helyzetet, hogy a kiilonb6z6 veszélyes vegyi anyagok a gyari kibocsatasokon (emisz-
szi0) és a termékeken keresztiil szétszérddnak a kornyezetben és végiil az emberbe keriilnek. Szinte-
tikus vegyi anyagok kis mennyiségét talaltak mar meg tuddsok a vilag minden szegletében, a magas
alpesi tavaktol a sarkvidéken at az dcedni iiledékekig. A 1égkori aramlasok nagy tavolsagokra szallit-
hatjak példdul a savas gazokat, ezért savas csapadék fordulhat el6 a kibocsatastdl messzire esé teriile-
teken. A viz- és 1égkorzéssel messzire jutott vegyi anyagok a jegesmedvékbdl, halakbol és madarakbol
is kimutathatoak. (7. ABRA)

A szennyezGanyagok vandorlasat jol példazza a 2000 elején tortént tiszai cianid és nehézfém
szennyezés. 2000. janudr 30-dn a nagybdnyai Aurul S.A. vallalat zagytarozéjanak gatja atszakadt, és
megkozelitleg 100 000 kobméter, vizben jol oldédo szabad, ill. nehézfémekkel (elsésorban rézzel)
kialakitott komplex cianidokat tartalmazo szennyviz keriilt be a Zazar patakba, majd a Laposon és
a Szamoson keresztiil a Tiszaba, nagy része a Dundn keresztiil eljutott a Fekete-tengerbe is. A vizs-
galatok arra utaltak, hogy a Szamos és a Tisza él6vildga Tokajig szinte teljesen kipusztult. Tokaj és a
Kiskore (Tisza-t0) alatti szakasz kozott a pusztulas még jelentds, lejjebb kozepes vagy kisebb mértéki
volt. A magyar hatdr elérése és elhagyasa kozott a cianid koncentracio6 kb. a huszadrészére csokkent a
mellékfolyok higité hatdsa és a szennyvizcséva elnytldsa miatt. A magyarorszagi szakaszon elpusztult
halak mennyisége 1240 tonndra tehetd, az elpusztult halak gazdasagi értéke meghaladta a 874 milli6
forintot, a teljes gazdasagi kar sszegét pedig négy és fél millidrd forintra becsiilték.

Az emberiség dltal tobb tizezer kiilonféle forméban gyartott vegyi anyag legtobbje természeti erd-
forrasokbdl szarmazik, mint példaul az dsvanyolaj, s6, mész, dsvanyi anyagok stb. Legtobbjiik j for-
maban visszakertil a kornyezetbe, kolcsonhatasba keriil az emberrel, az allatokkal, a novényekkel és
mas organizmusokkal. Ezen anyagok koziil néhany gyorsan elbomlik, de keveset tudunk a bomlasi fo-
lyamatok hatdsairdl. Ugyanakkor néhany vegyi anyag lassan bomlik le, hosszi ideig megmarad a kor-
nyezetben, beépiil a talajba és az tiledékbe, s6t felhalmozodik az é16 szervezetekben (bioakkumulacio)
ill. a tdplaléklancban (biomagnifikacio).

A kornyezeti hatds szempontjabol kiillondsen kockazatosak a nehezen lebomlé (perzisztens), és
az él6lények szervezetében felhalmozddé (bioakkumulativ) anyagok. Ha egy anyag gyorsan elbom-
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lik, kevés id6 marad, hogy bajt okozzon. A perzisztens anyag viszont lassan bomlik le. A lebomlas
anyag-, kozeg- és hémérsékletfiiggd. Egy anyag, ami néhdny nap alatt lebomlik a leveg6ben, akdr
hénapok vagy évek alatt bomlik csak le vizben, iiledékben, talajban vagy az emberi szvetben. Még
most is forgalomban van tobb olyan novényvédd szer, amelyek varhatéan még évtizedekig, vagy
akdr évszazadokig megmaradnak a talajban vagy a vizben, némelyikiikrdl esetleg csak késébb fog
kideriilni karos hatdsuk.

Sok perzisztens anyag bioakkumuldcidra is hajlamos, azaz a zsirszévetben rakodik le. Mivel
nem gyorsan bomlanak le, felhalmozédnak a testben még akkor is, hogyha a felvétel kevés. Igy az
ember és az dllati ragadozok felhalmozzék a vegyi anyagokat az dldozatuktol is, és elraktarozzak
Gket sajat zsirtartalékjukban.

A vizi kdrnyezetre a legnagyobb veszélyt a szennyviz, a tdpanyagtobblet, a szintetikus szerves
anyagok, a szemét, a mdanyag, a fémek, az olaj/szénhidrogének, a halogénezett anyagok és a policik-
lusos aromas szénhidrogének jelentik.

A tengerek és az ceanok sok altalunk termelt szemét, ill. ipari hulladék végsé lerakohelyéil szol-
galnak. Szintén az dcednba temetik a szennyviz-iszap nagy mennyiségét is.

Kéolajszarmazékok leggyakrabban a széllitasuk soran keriilnek a tengeri kornyezetbe. Az illé-
kony szerves szénhidrogének (VOC) szdmos tengeri szervezetet azonnal megélnek. A szétteriil§ olaj
beboritja a madarak tollazatdt, a tengeri emlésok szérzetét, és ezzel tonkreteszi az allatok természetes
hohaztartasat. Sok allat azért pusztul el, mert tisztdlkodni probal, és igy az olaj a szervezetébe kertil.

A vizszennyezés okozza a halak szervezetének nehézfém (példaul higany, arzén, 6lom és kadmi-
um) tartalmat is. A tiszai cidnszennyezés jarulékosan nehézfém-szennyezéssel is tarsult, ennek kovet-
keztében a tiszai halak szervezetének nehézfémtartalma még mindig magas. Ahogy a nehézfémek el-
érik a tengert, kémiai atalakuldson mennek keresztiil. Mind az 6lomsék, mind a higany metilezédnek,
és igy mérgez8bb vegyiiletek képzédnek.

Klérozott szénhidrogének, novényvéds szerek, PCB-k f8leg a folyokbol és a légkorbdl keriilnek
a tengerbe. A madarak esetében ezek a vegyi anyagok a tojashéj elvékonyodasat okozzak, ami azt
jelenti, hogy kevesebb fioka fog épségben kikelni. A hazai vizek vizsgalata soran a mintdk mintegy
40-50 sz4zaléka tartalmaz kimutathaté mennyiségben névényvédd szert. Leggyakrabban az atrazin,
az acetoklor és fenoxiecetsav szarmazékok fordulnak eld. Altaldban a mezdgazdasdgi eredeti szeny-
nyezések nem okoznak kiugréan magas értékeket, de nem szabad elfelejteni, hogy ha az egyes ha-
téanyagok lebomldsa csak nagyon lassan megy végbe, akkor azok mennyisége folyamatosan néni
fog a vizekben és hosszabb tavon az él6vilag veszélyeztetése mellett az ivovizbazisokat is elszeny-
nyezhetik. A leirt szennyez6 hatds példaul az atrazinra jellemzd, amelyet a tobbi EU tagallamban
vizszennyezd hatdsa miatt mar betiltottak.

3.2 Globdlis hatdsok

A sztratoszféra 6zonrétegének elvékonyoddsa

Eurépa felett az 6zonréteg vastagsidga lényegesen csokkent az utébbi husz évben, a pusztulas
iiteme 8 szazalék tizévenként. Az 6zonréteg vékonyodasat az emberi tevékenység nyoman légkorbe
kertilt anyagok okozzdk.

Ozonkdrosité anyagok:

< Freonok (hiit6késziilékekben)
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“»  Halonok (tiizolté késziilékekben)
% Metil-bromid (mezégazdasdgban)
% Oldészerek (pl. szén-tetraklorid), novényvédd szerek

A problémat sulyosbitja, hogy néhdny freon akdr tobb mint 100 évig is az atmoszféraban tartdz-
kodhat, a freonbol leszakad¢6 egyetlen kloratom pedig tobb mint tizezer 6zonmolekulét is lebonthat.
Az 6zonréteg fokozatos vékonyoddsanak egyik kovetkezménye a bérrak novekvd gyakorisaga.

Eghajlatvdltozds

Az ember a kiilonb6z6 vegyi anyagok 1égtéri kibocsatasaval komoly valtozasokat idéz el6 a Fold
éghajlataban. Az ember 4ltal a legnagyobb mennyiségben végrehajtott kémiai reakci6 a fosszilis tiize-
l6anyagok (asvanyolaj, szén, foldgaz) elégetése: az ember altal el6allitott energia mintegy 80 szazaléka
a fosszilis tiizel6anyagok elégetése soran jon létre. Ez a folyamat pedig szén-dioxidot termel. A n6-
vekve energiasziikséglet az atmoszféra globalis szén-dioxid koncentracidjanak 150 év 6ta megfigyel-
het6 folyamatos emelkedéséhez vezetett. A troposzféra fokozatos felmelegedését (az tiveghazhatast)
az okozza, hogy a foldfeliilet altal kibocséatott nagy hullamhosszt hésugarzast a levegd novekvé szén-
dioxid tartalma elnyeli.

Az tiveghazhatast el6idéz6 legfontosabb gazok:

% Szén-dioxid
Nitrogén-oxidok
Metan
Dinitrogén-oxid (nagyrészt mezégazdasdgi triagydzdsbil)
CFC-k (klorozott-fluorozott szénhidrogének), HFC-k (fluorozott szénhidrogének)

o

o,
o

.
o

o,
o

°,
o

Savas esé

A savas es§ problémdja az ipar, a kohdszat és az erémuvek okozta szennyezédéssel kezd6dott,
manapsag az autok, a légi utazas, a fiités és az intenziv mezdgazdasdg is jelent6sen hozzijarul a
kornyezet savasodaséhoz.

Az emberi tevékenység eredményeként létrejové SO2 és NOx emisszio az atmoszféra kén- és
nitrogénhaztartasit erésen befolydsolja. Atalakuldsuk és a csapadékban valé elnyel8désiik révén az
es6viz pH-ja az egyensulyi 5,65 értékrol 4,0-4,2-re, vagy ennél is kisebb értékre csokkenhet. A savas
esOt nem csak az erdSpusztulassal hozzak Osszefiiggésbe, hanem az antik kulturalis értékek pusztu-
lasaval is, mivel a savas es6 az asvanyi anyagokat (homokké) korrodedlja. A savas gazokat a légkori
aramlasok nagy tavolsagokra elszallitjak. Ezért savas csapadék el6fordulhat a kibocsatastél messzire
es0 teriileten is.

A biodiverzitds csékkenése

A biologiai sokféleség csokkenésének, a fajok eltiinésének elsé szamu oka az él6helyek tonk-
retétele. A hémérséklet emelkedése és a szennyezések dltal okozott él6helyvaltozds szintén meg-
tizedelheti az allat- és novényfajokat. A szennyez6dés, illetve a vizek szandékos megmérgezése
okozta az észak-amerikai halak egyharmadanak pusztulasat. Ha a biodiverzitds csokkenésének
elsédleges oka a folyok szennyezése, akkor még viszonylag jok a folyamat visszaforditasanak esé-
lyei, mivel a folyok gyorsan dtmossdk sajat vizkészletiiket. A mérgezd vegyi anyagok gyakran
mégis hosszu évekig megtaldlhatok a folydmederben, és a kihalt fajok nem térnek vissza, legfel-
jebb djratelepitheték.
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Kozismert az irtdszerek okozta pusztulds a kiilonb6z6 okoszisztémékban. A rovar- és gyomirtd
szerek novelhetik a termésatlagot, de alkalmazdsuk ahhoz vezethet, hogy elpusztul szamos, a talaj
termékenysége szempontjabol fontos él6lény. A savas esd, a szennyviz és a mezégazdasagi kemikalidk
a vildg szamos térségében fenyegetik a biodiverzitést.

Az iparszert mezGgazdasdg, kiilondsen a novényvédd szer hasznalat sulyosan beleavatkozott
Foldiink érzékeny okorendszereibe. A névényvéds szerek, feladatukbol adéddan erés mérgek, igy
rengeteg él6lényt pusztitanak el; egyfel6l olyanokat, melyek a mezégazdasagi termelés szempont-
jabol kart okozhatnak (iirgék, bogarak, csigak, gyomnovények) masrészrél szamos olyan egyéb,
a termelés kornyékén €16 él6lényt, melyeknek egyetlen ,,biiniik”, hogy ott élnek. A kornyezetbe
kijutott novényvédoé szereket a levegé és a vizek tovabbviszik, a vegyszerek bekeriilnek a természet
korforgasaba és sokféle él61ényt elpusztitanak, példdul madarakat, halakat, emlés allatokat, gomba-
kat; azaz cs6kkentik a fajok valtozatossdgat, a biodiverzitast. Az USA-ban a facan dllomény negyede
pusztult el peszticid hasznalat kovetkeztében.

A természetben az egyes fajok szabalyozzak, alakitjak egymas populacidinak egyedszamat. Ebbe
a nagyon érzékeny természetes egyensulyba avatkoznak be a névényvédo szerek, példaul azzal, hogy
kipusztitjak a kartevok természetes ellenségeit is. Ez azt jelenti, hogyha kiirtunk egy fajt, akkor gyak-
ran egy masik szaporodik el helyette, mely ellen tjabb vegyszereket hasznalnak. Az USA-ban példaul
1945-t6l 1989-ig tizszeresére nétt a felhasznalt rovarirt6 szerek mennyisége, mialatt a rovarok okozta
terméskiesés kozel dupldjara emelkedett. Pénzben is konnyen kifejezhet$ hatalmas kart okoz az, hogy
a kipermetezett rovarirtd szerek elpusztitjék a novényeket beporzd, a virdgport gytjtogetéd méheket.
Egy vizsgalat szerint a mezégazdasagi vegyszerhasznalat miatt koriilbeliil a szadzadara csokkent a ro-
varok altali beporzas Csehorszagban.

3.3 Ipari balesetek

Tobb szomoru eset is bizonyitja, hogy mérgez vegyi anyagok ipari balesetek kovetkeztében is
kijuthatnak a kdrnyezetbe, és sulyosan karosithatjak az emberi egészséget. A legtobb kémiai anyaggal
kapcsolatos baleset figyelmetlenség kovetkezménye, de a kommunikécié hidnyabol eredé hibék is
szerepet jatszhatnak. (8. ABRA)

Seveso

s

1976 jaliusaban a Mildn6tdl 13 km-re 1évé Meda varoskaban a rovarirtd szereket eléallitd
Givaudan gyar vegyi tizemében a reaktor tdlheviilése miatt a biztonsagi szelep miikodésbe lépett. A
biztonsagi berendezés a mérget egy kéményen keresztiil a levegébe bocsétotta. A stirti triklor-fenol
felhd, amely tobb mint 2 kg dioxint tartalmazott, a varos felé sodrodott. A gydrtelep tulajdonosai a
baleset utan csak hét nappal értesitették errdl a helyi hatésagokat. Tobb mint 500 emberen jelentkezett
klérakne és mas bérbetegség, és a szennyezett teriileten minden haziallat elpusztult vagy azokat el

kellett pusztitani. A névényzetet és a talajt 30 cm mélyen el kellett tavolitani és 1000 fokon kiégetni.

Bophal

Az indiai Bophalban 1984 decemberében a kozeli vegyi anyag gyar egyik tartalydbdl kidramlo
mérgez6 anyag (metil-izocianat) tobb mint 2500 ember haldlat okozta. A Union Carbide cég vegyi
tizeme — ahol névényvédo szereket gyartottak — a 800 ezer lakosu indiai varos kozvetlen kozelében
épiilt, és lakdépiiletek voltak szinte a gyar keritése mellett is. Az tizemben gyakorlatilag nem m-
kodtek a biztonsagi rendszerek, nem késziilt az esetleges sziikséghelyzetekre riadéterv, kitelepitési
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terv, ezért nem lehetett riasztani a kdrnyék lakosait. A katasztréfa utdn a vérost a vakok varosanak is
nevezték, mivel sokan megvakultak a mérgezd gaztol.

Exxon Valdez

1989. marcius 24-én tragédia tortént Alaszka partjainal. Az Exxon Valdez nevt olajszallité tank-
hajé ki akart kertilni egy jéghegyet a Prince William tengerszorosban, és véletleniil egy sziklazatonyra
futott. Nagy szerencsétlenségre épp elGtte toltotték fel olajjal, és a baleset kovetkeztében 40 millid liter
olaj 6mlott a tengerbe. Az els6 segélyhajok 18 dra késlekedéssel érkeztek a helyszinre. Néhdny héten
beliil az olaj 1700 km-re terjedt szét a partvonal mentén. Rozmadrok, fokdk szdzai pusztultak el azon-
nal. Az elkovetkez6 par héten 36 ezer halott madarat taldltak, viszont kétmilliénal tobbre becsiilik az
elpusztult szarnyasok szamat. A tuddsok szerint a kisebb halak tizmillidi mellett, tobb mint szaz balna
is aldozatul esett. Az olajtarsasag 1300 millié dollart koltott az olajszennyezédés eltiintetésére, de csak
alig egy nyolcad részét sikeriilt betakaritani. Négy évvel az olajszennyez8dés utan a tengeri vidrak még
mindig az olajszennyezédésbe haltak bele. A récekolonidk szaporoddsa a teriileten megallt, a heringek
torz gerinccel, hibds alakd uszonnyal és dllkapoccsal jottek a vildgra.
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4. A VEGYI ANYAGOK HATASA AZ EMBERI EGESZSEGRE

4.1 A vegyi anyagok szervezetbe jutdsa

Az utdbbi években tobb vizsgalat is bebizonyitotta, hogy az emberi egészségre karos vegyi anya-
gok (példaul névényvédo szerek, brémozott égésgatlok, poliklorozott bifenilek) keringenek a vériink-
ben. A kéros vegyi anyagok emberi szervezetbe jutdsa alapvetéen hdrom tton torténhet: (9. ABRA)

g

Belélegzés nitjgn a vegyi anyagok a tiidon keresztiil szivodnak fel.

Lenyelés uitjdn a felszivodds az emésztGrendszeren keresztiil torténik, kiilondsen
a vékonybélben.

“*  Béron keresztiil féleg a zsirban oldédé vegyi anyagok szivodnak fel.
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A legnagyobb mértékd felszivodas belélegzés utjan torténik, ezt koveti a lenyelés atjan valo bevi-
tel, majd a boron keresztiili felszivodas kovetkezik.

A héztartdsi termékekben taldlhaté vegyi anyagok a hasznélat soran kozvetleniil is negativ hatds-
sal lehetnek az emberi egészségre, de kozvetve, eldszor a kornyezetbe jutva, majd onnan (a szennye-
zett vizen, élelmiszeren, levegdn keresztiil) az emberi szervezetbe keriilve is kdrosoddst okozhatnak.
(10. ABRA) Péld4ul gyakori eset, hogy szennyezett tengerbél kifogott halak tobbek kozott metil-hi-
ganyt (a higany legtoxikusabb formadja) tartalmaznak, ami idegrendszeri kdrosodast okozhat. Ugyan-
akkor sokan éppen azért esznek halat, mert ugy hiszik, ez egészségesebb, mint a zsiros hdsok.

A haztartdsi porban is tobb, az emberi egészségre kiros vegyi anyagot fedeztek mar fel, ami
azért jelent problémat, mert a hdztartasi por kdnnyen bejut a szervezetiinkbe. Példaként emlithet-
jiik az egyes szervek miikodési zavarat okozo perfluorozott szerves anyagok csoportjat, valamint
a ftaldtokat, amelyeket féleg a rugalmas PVC termékek gyartasanal hasznalnak, és megzavarjék a
reprodukcids folyamatokat.

Ahogy az el6z6 fejezetbdl lthattuk, kdrnyezetiink nagymértékben szennyezett. Am gondoljunk
bele: mindannyiunk szdmara a ndi test az elsé kornyezet. Ha ez az anyai kornyezet is kdros vegyi
anyagokkal (higannyal, peszticidekkel) terhelt, a magzat sem szdmithat semmi jora. Korabban ugy
gondoltak, hogy a méhlepény védéburokként megvédi a magzatot, igy kisziri a kdros vegyi anyagokat
is. Aggaszté modon azonban a kdros vegyi anyagok atjutnak a méhlepényen, igy az anya 4tadja ezeket
a gyermekének. Honnan tudjuk ezt? Az USA-ban egy vizsgilat soran ujsziilottek koldokzsindrvé-
rét elemezték. A vizsgilatok soran Gsszesen 287 kiillonboz6 vegyi anyagot taldltak, koziilik szamos
anyag rakot, idegrendszeri problémakat, sziiletési vagy fejlédési rendellenességeket eredményez (pl.
biszfenol-A, ftalatok, DDT). Egyes karos hatasok (allergia, asztma, tanuldsi zavarok) csak évekkel,
évtizedekkel késGbb jelentkeznek. A németorszagi Fold Baratai szervezet 2005-6s tanulmdnya szerint
tobb mint 300 vegyi anyagot taldltak az anyatejben is, koztiik olyanokat, amelyeket veszélyességiik mi-
att az Eurdpai Uni6 0j vegyi anyag politikdja (REACH, 1d. a kovetkezé fejezetet) kiilon engedélyezési
eljarasban fog szabalyozni.
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Veszélyeztetettebb csoportok

A gyermekek, a nék és az iddskortak sériilékeny csoportba tartoznak, mert érzékenyebbek a
toxikus anyagok hatdsaira, mint az egészséges felnéttek. (11. ABRA)

Annak, hogy a n6k érzékenyebben reagéalnak a karos anyagokra, alapvetéen biologiai és tarsadal-
mi okai vannak:

% anbknek ardnyaiban tobb zsirszovetiik van, amelyben igy tobb kdros vegyi anyag

tud felhalmozdodni

dtesnek olyan idGszakokon (pl. terhesség), amikor a néi szervezet sokkal sériilékenyebb

a hagyomdnyos nemi szerep miatt a nék gyakrabban keriilnek kapcsolatba a vegyi anyagokkal
(tisztitészerek, kozmetikumok)

g
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A fejlédésben levd szervezetek az embriondlis és magzati id6szakban, illetve az élet kezdeti évei-
ben kiilonésen sebezhetéek. Miért?

% aszervrendszerek még fejlédésben vannak, példaul a csecsemdk veséi fejletlenek és a vegyiiletek
kivdlasztdsdra kevésbé képesek, mint a felnitteké

“*  akisgyermekek testtomegiikhoz képest tobb levegdt Iélegeznek be, tobbet esznek és isznak, tehdt
relativ tobb szennyezést vihetnek igy be a szervezetiikbe

“*  a kicsik sokat csuszkdlnak a foldon, és gyakran teszik a keziiket a szdjukba, s6t mindenfajta
tdrgyat szivesen a szdjukhoz emelnek

% konnyebb, gyorsabb a bevitt anyagok felszivoddsa

4.2 A vegyi anyagok kélcsonhatdsa

Sajnos elég keveset tudunk arrol, hogy a kiilonb6z6 anyagok egymadssal reagalva hogyan hatnak.
A mai civilizalt ember ugyanis egyfajta vegyi anyag koktélt fogyaszt el nap mint nap, ami végsé soron
a véraramba keriil. (12. ABRA) Amikor két vagy tobb vegyi anyag éltal okozott hatds egyidejtileg
éri az embert, a vegyiiletek kolcsonosen hatnak egymasra és mérgezéképességiiket modosithatjak. A
vegyi anyagok kozotti kolcsonhatas a kovetkezé modokon torténhet:

¢ Fiiggetlen hatds: a vegyi anyagok kiilonbozé hatdst viltanak ki, vagy eltérd a hatdsmédjuk, igy
egymds hatdsdt nem befolydsoljdk.

% Additiv hatds: a kivdltott kézos hatds a vegyi anyagok mindegyikének kiilon-kiilon kivaltott
hatdsai dsszegével egyenld. A szerves foszfdt tartalmii peszticidek hatdsa dltaldban additiy.

% Szinergikus hatds: a megfigyelt toxikus hatds nagyobb, mint az egyenként kifejtett hatdsok dsz-
szege. Példdul, az azbesztszdlak és a dohdnyfiist egyiitt a tiidérdk kockdzatot negyvenszeresen
novelik, ami joval magasabb a kiilon-kiilon kifejtett hatdsndl.

% Antagonisztikus hatds: a szinergikus hatds ellenkezdje, azaz a kombindcié eredményeként az

egyiitt hato anyagok valamelyikének vagy mindegyikének hatdsa gyengiil.

Egyes kutatasok megmutattak, hogy vannak olyan novényvédé szerek, melyek egyiittes hatasa
azonos azzal, mintha csak az egyikbdl fogyasztottunk volna szazszoros mennyiséget. Sajnos azonban
meglehetdésen kevés olyan informacio all rendelkezésre, amely a veszélyes vegyi anyagok kozott vég-
bemend reakciok varhatd hatasainak el6rejelzésében segithetne.
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4.3 Egészségiigyi hatdsok

Tobb mint 6tszaz tudoés irta mér ald azt az un. Parizsi Felhivast, amely egy nemzetkozi nyi-
latkozat a kémiai szennyezés okozta megbetegedésekr6l. A Felhivas megéllapitja, hogy ,a vegyi
szennyezések miatt gyermekeink, a jové nemzedék, igy az egész emberi faj komoly veszélyben van”.
A Parizsi Felhivast tet6 ala hozo francia professzor, Dominique Belpomme klinikai onkolégus egy
el6addsaban arrol beszélt, hogy a legujabb tanulmanyok szerint a betegségek akar 25 szdzaléka is
Osszefiiggésben lehet a vegyi szennyezéssel! Rak, asztma, allergia, leukémia, meddéség, idegrend-
szeri kdrosodas, sziiletési és fejlédési rendellenességek. Ezek mind kapcsolatba hozhatok a kiilon-
b6z6 vegyi anyagokkal. (13. ABRA)

Ma mar ott tartunk, hogy Gn. tobbszoros kémiai tdlérzékenység is létezik, ami egy olyan
tiinetegytittes, amelyet kornyezeti mérgek valtanak ki az arra érzékeny emberekben.

Fontos kiemelni, hogy bar tobb esetben az egészség és egyes vegyi anyagok kozotti kozvetlen 6sz-
szefiiggés jol ismert (példa erre a benzol és a leukémia kapcsolata), a legtobb artalmas hatas tobb ok
egylttes hatdsanak eredménye, azaz figyelembe kell venni olyan tényezdket is, mint példaul az 6r6kls-
dés, az életmad, az étrend, vagy a légszennyezés. Valamennyiiink szdmara veszélyt jelenthetnek a toxikus
vegylletek. Az, hogy ezek vajon kart okoznak-e, a vegyi anyaggal torténd expozicié mértékétél, id6tarta-
matol, gyakorisagatdl, a vegyi anyag toxikus hatdsatol és a személy egyéni érzékenységétdl is fiigg.

A legnagyobb kockazatot azok a toxikus anyagok jelentik, amelyek csak igen lassan bomlanak
le, ugyanakkor az él6lények zsirszoveteiben nagyon hatékonyan halmozédnak fel (un. PBT és vPvB
anyagok). Ezek az anyagok a haszndlatuk, keletkezésiik utan még évtizedekig szennyeznek és karosi-
tanak, hiszen a zsirokban gazdagabb ételekkel, vagy akdr az anyatejjel is folyamatosan tovdbbaddd-
nak a kévetkezd generacionak. Az Eurdpai Vegyi Anyag Hivatal egy nemrég késziilt jelentése szerint
példaul a lakberendezési targyakban, padléapolokban, szényegtisztitokban és akar samponokban is
hasznalt perfluoro-oktan szulfonat (PFOS) a kornyezetben marad lebomldas nélkiil, azaz perzisztens,
s6t felhalmozodik a zsirszovetben (bioakkumulativ) és toxikus (mérgezd) is egyben.

Az emberi szervezetbe jutott mesterséges vegyi anyagok gyakorlatilag az dsszes a szervezetben
lejatszodo biokémiai folyamatot befolyasolhatnak, médosithatnak, ezaltal igen jelentds — nagyrészt
ma még nem ismert — egészségiigyi kockdzatot jelentve.

A szervezet miikodését befolyasold anyagokat a karos hatds megjelenésének id6pontjatol fiiggden
két csoportra oszthatjuk. A mérgezd anyagok egy részére az jellemz6, hogy a szervezetbe keriilés utan
a kdros hatds rovid id6n belil jelentkezik (akut hatds), mésik csoportjuknal a hatdsok csak tobb év,
vagy évtized utdn jelentkeznek (kronikus megbetegedések).

Rovidtdvi (akut) hatdsok

Az egyes vegyi anyagok rovidtava hatdsai viszonylag jol ismertek, hiszen a kitettség utdn gyor-
san jelentkeznek, igy konnyebb észrevenni az osszefliggést a vegyi anyag és a megbetegedés kozott.
(14. ABRA) Az akut hatds elkeriilése érdekében altalaban pontosan meg lehet hatdrozni azokat a
szennyezettségi szinteket, amelyek mar nem jelentenek egészségiigyi kockdzatot.

Rovidtavu hatds példaul a rosszullét, hanyinger, bérirritacid, kohogés. Ide sorolhat6 az egyes szer-
vek révid idén beliil jelentkezd karosodésa, rendellenes mitkodése. A mindennapi életben gyakran je-
lentkez6 akut hatds példaul, ha a tomény fertStlenitGszer a keziinkre folyik, akkor annak mar6 hatasai
miatt stlyos égési sériilést szenvedhetiink. A személyautdk légterében a nydri melegben kiilonféle
illékony szerves anyagok halmozddnak fel (pl.: benzol, toluol) ezek konnyen rosszullétet, hanyingert
okozhatnak. A tulzott alkoholfogyasztds akut hatdsa a részegség.
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Hosszabb tdvon jelentkezé (kronikus) hatdsok

A fentiekkel ellentétben az egyes vegyi anyagok hosszu tavd hatdasai csak részben ismertek. A
XX. szazad els§ felében bevezetett vegyi anyagok alkalmazasa soran fel sem meriilt, hogy hosszabb
tavon egészségiigyi problémakat okozhatnak. A hosszu tavi egészségkdrosito hatasok is igen sokfé-
lék lehetnek (a szerv-, vagy immunrendszer kdrositasa, rakkeltd hatds, szaporodasi rendellenességek,
hormonalis hatds). Ezek vizsgalata az akut hatdsokkal 6sszehasonlitva sokkal nehézkesebb, egyrészt
nem biztos, hogy ismertek a vizsgalandé vegyi anyag esetleges hossza tavu hatdsai, igy el6fordulhat,
hogy nem is vizsgaljak azokat. Mdsrészt a hosszatavu hatdsok kialakuldsat nagyon sok, a vegyi anyag
szervezetbe jutasatol figgetlen, kiilsé kortlmény is befolyasolja, melyeket gyakorlatilag lehetetlen
laboratériumi vizsgalatokkal modellezni. Mivel ezek a hatdsok gyakran csak tobb évtized elteltével
jelentkeznek, itt nincs lehet6sége az embereknek a sajat vagy mas karabol tanulni, gyakran a kialakult
megbetegedést nem is lehet a kivalté okokkal egyértelmien Gsszefiiggésbe hozni.

Az egyes szervekre kifejtett hatdsok

Egyes vegyi anyagok hosszabb id6n keresztiil a szervezetbe jutva egyes szervek mikodését jelen-
tdsen megzavarhatjak, abban maradand¢ kérosodasokat okozhatnak.

A tid6 kdrosodasa a levegdben 1év6 kockazatos vegyi anyagok belélegzése miatt kovetkezik be.
A dohényfiist és a belvarosi leveg® tobb ezer kiilonféle mérgezd vegyi anyagot tartalmaz (pl. PAH-ok),
ezek az évek sordn a tiiddében lerakddnak és 1égzési nehézségeket, asztmat okozhatnak.

A mdj a szervezet méregtelenit6 szerve, ezért miikodése a mérgezé vegyi anyagok szempontjabdl
kiemelked6 fontossagu. Tobb vegyi anyag, mint példdul az alkohol és egyes gyogyszerek hosszu tavon
a mdj kdrosodasat okozhatjdk.

Az idegrendszer kdrosodasat hosszabb tavon tobb nehézfém is kivélthatja, ugyanakkor olyan
megbetegedések esélyét noveli, mint példaul a Parkinson, vagy az Alzheimer kor.

Az immunrendszert kdrosito hatdsok

Szadmos vegyi anyag, mint példdul egyes gyomirto szerek kifejezetten az immunrendszeriinket
karositjak, igy akar egy influenzét is konnyebben elkapunk. Az immunrendszer tokéletlen mikodésé-
nek eredménye, hogy napjainkban egyre tobb ember allergids, azaz szervezete tdl érzékenyen reagal
egyes anyagokra, pollenekre, porokra. Az allergia, terjedésének egyik oka feltehetéen a feleltlen és
talzott vegyianyag-haszndlat

Daganatkeltd hatdsok

Magyarorszagon az egyik leggyakoribb halalok a rak, hazankban évente 30 - 35 ezer ember hal
meg daganatos megbetegedésekben, azaz koriilbeliill minden negyedik ember.

A kornyezetben fellelheté mesterséges vegyi anyagok és a rakos megbetegedések kozotti kapcsolatra
mar az 1700-as években felfigyeltek Anglidban a kéményseprék hererakjaval kapcsolatban. Ma mar kéztu-
dott, hogy a koromban szamos rakkelt6 vegyi anyag taldlhato. A daganatos megbetegedések aranya nagy-
mértékben megnétt az 1700-as évekhez képest, és napjainkban vezet6 haldlok a kézépkoraak korében, ami
nem meglepd, ha figyelembe vessziik, hogy milyen mértékben novekedett meg a kornyezetiinkben 1év6 és
a természetbe kikeriil6 rakkelté vegyi anyagok mennyisége. A 35-65 év kozotti lakossag korében a dagana-
tos megbetegedésekeért 80-90 szazalékban a koriilottiink talalhatd rakkelté anyagok felel6sek.

Bizonyitottan rékkelt6 a benzinadalékként hasznalt benzol, sét egyes élelmiszeradalékokkal kap-
csolatban is felmeriilt ennek a karos hatdsnak a lehetdsége. Az Amerikai Egyesiilt Allamok Koérnyezet-
védelmi Hivatala (EPA) 150, napjainkban is hasznalt novényvédé szerrdl feltételezi a rakkeltd hatdst.

A VEGYI ANYAGOK VILAGA




Reprodukciét kdrosité hatdsok

A fejlett” vildgban él6 hézasparoknak egyre nagyobb gondot okoz a terméketlenség. A parok
kozel egytizedének nem lehet gyermeke természetes mdodon, rajtuk csak a lombikbébi-programok
segithetnek. A férfiak termékenyit6képességét jelentds mértékben csokkenthetik példaul a PVC mi-
anyag termékekben taldlhato lagyitdszerek és egyes novényvédd szerek is, de a vegyi anyagok a néket
és magzataikat sem kimélik.

Hormonadlis hatdsok

Testiink novekedésében, fejlédésében és miikodésében igen fontos szerepet jatszanak a kiilonféle
hormonok. A mesterséges vegyi anyagok koziil tobb a néi nemi hormonhoz az dsztrogénhez hason-
16, igy karos hatdst a nemi fejlédés alakuldsa szempontjabdl. Vannak olyan fémek is, mint a sajnos
sok helyen szennyezéként el6fordulé kadmium is, melyek mar nagyon kis mennyiségben hormona-
lis hatasuak. Egyes orszdgokban (pl. USA) a hustermelési céllal tartott allatok gyorsabb novekedé-
sének el6segitése érdekében azok taplalékdhoz novekedési hormonokat kevernek, melyek a huské-
szitményekben is megjelenhetnek, és igy hatdssal lehetnek a fogyasztékra. Egy-egy vegyi anyagnak a
hormonhadztartdst zavar6 hatdsa nem biztos, hogy a szennyezésnek kitett szervezetben jelenik meg.
Gyakran az utdd egyedfejlddésében, szaporodasi képességében jelentkeznek a zavarok.

&~
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5. A VEGYI ANYAGOK SZABALYOZASA

5.1 A megeldzés és az el6vigydzatossdg szerepe

Jobb megelézni a bajt, mint orvosolni. Ez az alapelv igaz a karos vegyi anyagok helyes kezelésére
is. Kénnyebb és olcsobb elkeriilni azt, hogy kijusson a kornyezetbe egy toxikus anyag, vagy hogy
érintkezziink vele, mint a mar kijutott anyag dltal okozott kornyezeti ill. egészségiigyi kart mérsékelni,
az eredeti allapotot visszadllitani.

Az igazi kérdés az, hogy a mindennapok soran feltétlen bizalommal vagyunk a killonb6z6
vegyi anyagokat tartalmazo6 termékek irant, vagy inkabb elévigyazatosak vagyunk. (15. ABRA) Az
elévigyazatossag a gyakorlatban azt jelenti, hogy ha nem tudjuk minden kétséget kizaréan bebizo-
nyitani valamirdl, hogy kdros, az még nem jelenti azt, hogy elhanyagoljuk azokat az intézkedéseket,
amelyekkel a bajt meg lehet el6zni. A mindennapi életben ezért fontos, hogy keriiljiik a felesleges
vegyszerhasznalatot.

Nagy hangsulyt helyez a megelzésre az ugynevezett zold kémia is, amely a fenntarthato vegyi
termeléshez vezet6 utat probdlja kijelolni. Legf6bb alapelve az az egyszer(i felismerés, amely szerint,
ha egy szennyezd anyag nem keletkezik, akkor az nem okozhat kérnyezeti problémat. Eppen ezért
fontos a hulladékképz8dés, a szennyez$ melléktermékek kialakuldsanak megel6zése. Szintén lényeges
a veszélyes anyagok kotelezd helyettesitése biztonsagosabb alternativakkal.

5.2 A jelenlegi szabdlyozds

A vegyi anyagok szabalyozasat tobb nemzetkozi egyezmény és eurdpai unios rendelet ill. irdnyelv
szabalyozza. Kiilon jogszabalyok vonatkoznak a gyogyszerekre, novényvédd szerekre, élelmiszer-ada-
lékanyagokra és az altalanosan ipari célokra hasznalt vegyi anyagokra.

A vegyi anyagok fenntarthatatlan, egészségre és kornyezetre kockazatot jelent6 hasznalata rész-
ben a hidnyos szabdlyozas kovetkezménye. A jelenlegi hazai és EU-s szabdlyozas megkiilonbozteti az
1981 elétt piacra vitt, Gn. ,,meglévé anyagokat” és az azota bevezetett ,,ijj anyagokat”. Az tjakat nagyon
alaposan vizsgaljak az egészségiigyi és kornyezeti kockazatok szempontjabdl, ugyanakkor a régi, tobb
mint 100 ezer anyagra nincs ilyen el6iras. A szabalyozds tehat kedvez a meglévd, nem vizsgélt anyagok
tovabbi hasznélatanak, hisz azokat olcsobban és adminisztraciétél mentesen lehet hasznélni. Emiatt
1981 6ta csupan koriilbeliil hiromezer 4j anyagot engedélyeztettek.

Magyarorszagon a kémiai biztonsagrol szolé 2000. évi XX. torvény rendelkezései irjak el6 a ve-
szélyes anyagok és veszélyes készitmények karos hatdsainak azonositasét, az alkalmazésuk sordn je-
lentkezd karositd hatdsok megel6zését, csokkentését és elharitasat. Egyidejiileg szabalyozasra kertiltek
mindazon intézkedések, amelyek a kemizacidbol, a vegyi anyagok életciklusabdl szarmazd, a kornye-
zetet és az ember egészségét karositd kockdzatok kezelésére iranyulnak. A kémiai biztonsagrol szolo
térvény, valamint a katasztrofak elleni védekezés irdnyitasarol, szervezetérdl és a veszélyes anyagokkal
kapcsolatos stlyos balesetek elleni védekezésrél sz616 1999. évi LXXIV. torvény vonatkozd fejezetei
egylittesen biztositjak hazdnkban a kémiai biztonsiag EU-konform szabélyozdasit. A torvények végre-
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hajtasa keretében valdsul meg az egyes veszélyes anyagok, készitmények veszélyességi csoportokba
torténd besoroldsa, a toxikoldgiai, okotoxikoldgiai tulajdonsagainak leirdsa, a veszélyes anyagok
nyilvantartasdnak, csomagoldsanak, feliratozasanak, reklamozdsanak és a kapcsol6do hatdségi el-
lendrzési eljaras szabdlyozasa.

Fontos megemliteni, hogy a kémiai biztonsag teriiletén beliil az Orszigos Kémiai Biztonsd-
gi Intézet (OKBI) 1998. elején kezdte meg tevékenységét, 2004-t6] pedig a kémiai biztonsdggal
kapcsolatos nemzeti hatdsagnak is ez a szervezet szamit. Az OKBI feladata a kémiai biztonsaggal,
toxikologidval, a veszélyes anyagok és készitmények kezelésével és a kockdzat-becsléssel osszefiiggd
feladat- és hataskorok gyakorlasa.

A novényvédo szerek engedélyezése, korldtozdsa

A novényvéds szerek és biocidok (a kiilonb6z6 permetezd- és rovarirtd szerek) feladata az
ember szempontjabol kdros él8lények elpusztitdsa, azaz ezen anyagok funkcidjuknal fogva mér-
gek, kivétel nélkiil veszélyes vegyi anyagok. (Ellentétben a tobbi vegyi anyaggal, ahol ez csak karos
mellékhatds.) Magénak a kornyezetszennyezésnek a fogalmat a mult szdzad elsé felében egy stlyos
novényvédoé szer szennyezés kapcsan ismerték fel. Pont ezért engedélyezésiik sordn kiilonos gond-
dal kellene eljarni. (16. ABRA)

Magyarorszagon novényvédd szert forgalmazni és felhaszndlni az *50-es évek oOta csak a minden-
kori foldmtvelési hatdsag dltal kiallitott engedélyokirat birtokdban lehet. A novényvédé szerek for-
galomba hozatalat a N6vény- és Talajvédelmi Ko6zponti Szolgalat (NTKSZ) engedélyezi, de azt egész-
ségligyi hatosag is véleményezi. Az EU-csatlakozassal atvettiik az uniés engedélyezési rendszereket,
melynek részeként 1993 6ta feliilvizsgaljak és Gjraengedélyezik az egyes novényvéds szer hatdanya-
gokat, f6ként egészségiigyi és kornyezeti kockdzataik miatt. Csak olyan készitmények keriilhetnek
forgalomba, amelyek hatéanyagai az EU an. pozitiv listdjéra felkeriiltek.

Az Eurépai Bizottsag 2004-t6] tobb hatdanyagot betiltott, amelyeket 2005 utan csak akkor lehet
megvasarolni, ha az adott orszag erre specidlis engedélyt kér, arra hivatkozva, hogy az anyag az or-
szagban ,esszencidlis”, azaz nem tudjak helyettesiteni megfelelé szerrel. Az Eurdpai Unié 2006-t6l
atalakitja a n6vényvédo szerek engedélyezést. A kordbban érvényes rendszerhez képest az 1j rend-
szerben a tagorszagoknak minimalis beleszélasa lenne az engedélyezésbe, mikozben tobb, a nagy cé-
geknek kedvezé modositds 1épne életbe. A civil szervezetek 6 elvirdsa az Uj rendszertél, hogy az 4j
engedélyezési jogszabdly irja el a kotelezd helyettesitést, azaz csak akkor lehessen egy adott artalmas
vegyi anyagot haszndlni, ha nincs biztonsagosabb alternativa, és hasznalatuk a tarsadalom szempont-
jabol létfontossag.

A biocidok szabdlyozdsa

A biocidok (allatirtdk) és a névényvédo szerek azonos hatdanyagokat tartalmaznak, ennek elle-
nére az Eurépai Unidban eltéré szabdlyozas vonatkozik a két felhasznaldsi formara. Ennek eredmé-
nyeként el6fordulhat, hogy mig egyes hatéanyagokat a mez8gazdasagi teriileteken nem lehet kijuttat-
ni, illetve alkalmazasuk munkaegészségiigyi varakozasi idét ir el6, addig példaul vérosi és haztartasi
rovarirtdsra hasonlé megkotések nélkiil alkalmazhatdk.

A biocidokrol sz416 iranyelv 1998-ban késziilt el, amit két évvel késébb az Eurdpai Bizottsag
elfogadott. A jogszabaly célja az Union beliili szabdlyozas egységesitése és az emberek és a kornyezet
hatékony védelmének biztositasa. Az irdnyelv a készitményeket négy f6 csoportra osztja: a fert6tlenitd

szerek, tartositoszerek (pl. a fakonzervalo szerek), kartevé-mentesitd szerek (pl. a rdgcsalo- és rovar-
irtok, illetve riasztdk) és egyéb mashova be nem sorolhaté készitmények.
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Integrdlt szennyezés megeldzés és ellendrzés

Az integralt szennyezés megel6zés és ellenérzés (IPPC) a potencialisan leginkdbb szennyez6 ipa-
ri (és néhany mezGgazdasagi) tevékenység kornyezetvédelmi szabalyozasédnak uj utjat jelenti. Admi-
nisztrativ oldalrél nézve egy eurdpai unids iranyely, terjedelmileg egy viszonylag rovid jogi szabalyo-
zas, amely egy Uj tipusu engedélyezést vezet be az dltala érintett gydrak, tizemek szamara. Az IPPC
a kibocsatasok mellett a gyarban torténé folyamatokra is nagy hangsulyt helyez, ugyanakkor az dj
szabalyozas egyik legnagyobb erdssége elméletileg az, hogy a krnyezet védelmét integralt szemlélet
bevezetésével igyekszik biztositani. Ez azt jelenti, hogy az egyes kornyezeti elemekre (levegd, talaj, viz)
gyakorolt hatdst nem egymastdl elkiiloniilten kezeli, hanem egységesen, a lehetséges kolcsonhatdso-
kat figyelembe véve.

5.3 Az infrastrukturdlis intézmények és hdttér kialakitdsa, koltségei

JelentSs koltségvetési Osszegeket emészt fel az egyes vegyi anyagok egészségiigyi és kornyezeti
hatdsainak vizsgalata, hiszen eddig a vegyi anyagok t6bbsége esetén nem volt a gyarto kotelessége
azok lehetséges hatasainak részletes felmérése.

A gondatlan vegyianyag-gyartas, -szallitds, -kezelés, -felhaszndlds és drtalmatlanitds eredménye-
ként a kornyezet is szennyezédhet, ezen kdrnyezeti kdrok felderitése a szennyez8knek nem érdeke, igy
a szennyezések felderitése érdekében az allamnak rendszeresen vizsgélatokat kell végeznie. Azonban
nem csak a viz, vagy a talaj szennyez6dhet a mesterséges vegyi anyagokkal, hanem élelmiszereink is.
A névénytermesztés soran sokféle permetszert hasznalnak, ezek maradvanyai gyakran a zoldség és
gyliimolcsdruban is megtalalhatok. A lakossagi mérgezések elkeriilése érdekében az allam laboratdri-
umokat tart fenn, melyek szirdprobaszertien ellendrzik az egyes termékeket.

A piacgazdasdg elvei szerint ezeket az ellendrzési koltségeket nem az allamkasszabol, az embe-
rek addjabol, hanem a szennyezdk (gyartok és felhasznalok) altal fizetendd dijakbol, biintetésekbdl
kellene fedezni, hiszen az 6 tevékenységiik eredményeként van sziikség az igen koltséges vizsgalatok
elvégzésére. (17. ABRA)

5.4 Nemzetkozi kezdeményezések

Ahogy a korabbi fejezetekbdl lattuk, a vegyi anyagok vilagméret( problémat jelentenek, amelyek
megoldasahoz éppen ezért széleskord, nemzetkozi Osszefogasra és egyiittmiikodésre van sziikség.
Emiatt sziiletett meg tobb olyan egyezmény is, amely a vegyi anyagok szabalyozasat megfeleld keretek
kozé prébaélja helyezni. (18. ABRA)

Stockholmi Egyezmény

A Stockholmban, 2001-ben aldirt egyezmény (Stockholmi Egyezmény a kornyezetben tartésan
megmarado szerves szennyez8anyagokrdl) célja a Fold megtisztitdsa a valaha létrehozott legve-
szélyesebb vegyi anyagoktdl, a POP vegyiiletektSl. Ezen ENSZ egyezmény kiillonosen 12 veszélyes
novényvédo szerre és ipari vegyszerre 6sszpontosit. Az Egyezményt aldiré orszagok vallaljak 2025-
ig ezen veszélyes anyagok hasznalatanak megsziintetését, és a hulladékok kornyezeti szempontokat
figyelembe vevé kezelését (2028-t6l). A Magyarorszag 2004 elején iktatta torvénybe (ratifikdlta) az
egyezményt.
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Rotterdami Egyezmény

Az ENSZ Kornyezeti Program gondozasaban 2004-t6] hatélyos dokumentum célja, hogy elémozditsa
a felel6sség megosztasat és az egyiittmikodésre iranyuld erdfeszitéseket az alairo felek kozott egyes veszé-
lyes vegyi anyagok és novényvédd szerek nemzetkozi kereskedelme tekintetében, megkonnyitve az anya-
gok jellemzéire vonatkozo informdciok cseréjét. Az egyezményt Magyarorszag 2000-ben ratifikalta.

Bdgzeli Egyezmény

Az 1992-t6l hatalyos egyezmény egységes ellendrzési rendszert vezet be a veszélyes hulladékok
nemzetkozi szallitdsara. Célja a veszélyes hulladékok képz8désének, veszélyességének és szallitasanak
csokkentése, a képzdés helyén torténd kornyezetkiméld kezelés eldsegitése. Magyarorszag az egyez-
mény egyik létrejottének egyik kezdeményezdje volt, amelyet 1990-ben ratifikalt.

Kiotéi Jegyzokionyv

A 2005-t6] hatélyos nemzetkozi megallapodas konkrét kibocsatas-csokkentési kotelezettségeket
ir el6 killon-kiilon minden fejlettebb orszdg szamdra oly mdédon, hogy ez 4tlagosan 5,2 szazalékos
csokkentést eredményezne a 2008-2012 kozotti idészakra az 1990-es szinthez képest. Magyarorszig
2002-ben ratifikélta a jegyz6konyvet.

Montredli Jegyzdkionyv

Az 1989-t6] hatélyos jegyz6konyv célja a mianyag-habositas, hité- és klimaipar, tizvédelem,
oldoszerhasznalat, aeroszolok és a mezdégazdasdg teriiletein alkalmazott 6zonkarosité halogénezett
szénhidrogének gydrtasanak és felhasznalasdnak csokkentése és megsziintetése. Magyarorszag 1989-
ben csatlakozott a jegyz6konyvhoz.

A vegyipar probdlkozdsai a probléma kezelésére

Kornyezetkozpontu Iranyitasi Rendszert (KIR) ma mdr szdmos ipari véllalat, koztiik tobb vegy-
ipari cég is alkalmaz. Ez a kornyezetpolitikai eszkoz 6nkéntes alapon miikddik, és a technologiai,
miiszaki megolddsok helyett a folyamatok szervezésére 6sszpontosit. A KIR szabvanyok (ISO 14001,
EMAS) nincsenek konkrét teljesitményhez koétve, azaz nem mennek tovabb a jogi kotelezettségek
betartdsanal. Bar a vallalatokat igyekeznek ennél tobbre 6szt6nozni, de hogy ebbdl ki mennyit vallal,
abban nincs megkotés. Kovetkezésképpen a KIR tandsitviany megszerzése nem feltétlentil jar egyiitt a
kornyezetvédelmi szempontok elétérbe helyezésével.

Az un. Felelds Gondoskodas (Responsible Care, RC) program a vegyipar sajat kezdeményezése,
amelynek célja az egészségi, biztonsagi és kornyezeti szempontu teljesitmény javitdsa. Csehorszagban
a programot 1995-ben, Szlovakidban 1996-ban, Magyarorszagon 1992-ben inditottak el. A Magyar
Vegyipari Szovetség tagvallalatainak tilnyomo tobbsége mar csatlakozott a programhoz. Ezt az 6n-
kéntes programot gyakran emlegetik a vegyi anyagok biztonsagos kezelésének garancigjaként, 4m
a valosdg mas képet mutat. Sajnos a legtobb vallalati RC program megmarad az irdnymutat6 elvek
szintjén, a gyakorlatban alkalmazhatd, mérhetd indikdtorok kifejlesztése és haszndlata nélkiil. De még
az esetleges javulasok sem feltétleniil az RC program hatékonysagat jelentik, hiszen ezek a javulasok a
szigoru jogszabdlyi kovetelményeknek valé megfelelésnek is betudhatok.

Vilagos tehat, hogy pusztan vallalati 6nkéntes alapon, még jo szandéktol vezérelve sem lehet
megoldani a vegyi anyagok okozta problémakat.
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5.5 Veszély jelolések

A vegyi anyagok fizikai-kémiai, toxikoldgiai és 6kotoxikologiai tulajdonsagait nemzetkozi irany-
elvek alapjan kidolgozott standard mddszerekkel (pl. QSAR), dllatkisérletekkel vizsgaljak, és értékelik.
A toxicitas jellemzésére kiillonb6z6 mennyiségeket hasznalnak (pl. LD50). A vegyi anyagokat vagy
készitményeket a gyartd vagy az importalo a veszélyességi jellemz6k figyelembe vételével az érvényes
rendelkezés alapjan veszélyességi osztalyba sorolja. A veszélyes anyagok és készitmények jelzésére
Magyarorszagon csakugy, mint az EU tobbi tagorszdgdban kotelez8en eldirt szimbdélumokat (pik-
togramok) és veszélyjeleket (betiijelek) haszndlnak (19. ABRA) A piktogramok a lakossig szdméra
lényeges informdcidkat kozolnek a vegyi balesetek megel6zése céljabol.

Az anyag vagy készitmény gyartdja vagy az importaldja termékének cimkéjén, csomagol6 burko-
latan, gongyolegein a veszélyt jelol6 piktogramokon kiviil R (Risk) és S (Safety) mondatokat is koteles
feltiintetni. Az R mondatok a vegyi anyagra jellemz6 kockazatokat (pl. konnyen gyullado, belélegezve
artalmas, égési sériilést okoz, torzszilottet eredményezhet) fejezik ki. Az S mondatok a biztonsagi
tandcsokat fogalmazzik meg, amely tanicsok megtartdsa alkalmas a sajatos kockazatok csokkenté-
sére (pl. megfelel$ védéruhdzatot kell viselni, keriilni kell az anyag szembejutasat, elzarva tartando,
gyermek kezébe nem keriilhet).

5.6 Az Eurdpai Unié vegyi anyag reformja: a REACH

A jelenlegi szabalyozasi rendszer egyik legnagyobb problémaja, hogy igen kevés ismerettel ren-
delkeziink a koriilottiink 1év6 vegyi anyagokrol. Jelenleg koriilbeliil 103 000 vegyi anyag van hivatalo-
san listazva, amelybdl mintegy 70 000 van forgalomban. A tobb mint 100 000 anyag koziil 3000 anyag-
rol rendelkeziink viszonylag tobb kornyezeti és egészségiigyi informdcioval, 2004-ig pedig minddssze
70 anyagnak késziilt el a részletesebb kockazatértékelési dokumentdcioja, ezek nagy részénél (57-nél)
viszont tovabbi kockazatcsokkentd intézkedések szitkségességét allapitottdk meg a szakérték. (20.
ABRA) Az Eurépai Vegyi Anyag Iroda 1999-es vizsgalata megallapitotta, hogy a tdmeges mennyiség-
ben hasznalt (un. HPV) anyagok 86 szdzalékardl nem rendelkeziink elegendé informéciéval. Ponto-
san gy van tehat, ahogy az Eurdpai Bizottsig 2003-ban megallapitotta: ,, Altalanosan hidnyzik a meg-
1év6 anyagok tulajdonsagaira és felhasznalasaira vonatkozo, nyilvanosan hozzaférhet ismeretanyag”

A vegyi anyagok jelentette szamtalan problémat az Eurdpai Unié politikusai is felismerték, és
1998 6ta dolgoznak a vegyi anyagok szabalyozasanak reformjan. Az 4j szabalyozds, az Gigynevezett
REACH (Registration, Evaluation and Authorisation of Chemicals, magyarul: vegyi anyagok bejegy-
zése, értékelése és engedélyezése) célja, hogy a vegyi anyagokat forgalomba keriilésiik el6tt egészség-
gyi és kornyezetvédelmi szempontbdl ellendrizzék. A legfontosabb valtozas a jelenlegi rendszerhez
képest, hogy a REACH alapjan nem a hatdsagok, hanem a forgalmazé cégeknek a feladata az altaluk
gyartott vagy drusitott vegyi anyagok biztonsdgossiganak garantalasa. Az Uj jogszabaly célja az em-
beri egészség megdvasan tdl a vegyipar versenyképességének javitasa is, hisz a rendszer arra 6sztonzi
a cégeket, hogy az elavult kdros anyagok helyett 4j, korszer(ibb anyagokat fejlesszenek ki. A REACH
szerint a bevezetést kovetd tizenegy évben bevizsgalnak 30 000 anyagot (a koriilbeliil 100 000 piacon
1év6 anyagbol), a legveszélyesebbeket pedig betiltjak.

A rendszer hdrom f6 részbdl 4ll: a bejegyzésbél, a kiértékelésbol és az engedélyezésbél, a korlato-
zési eljdras pedig kiegésziti ezt a harom elemet. (21. ABRA)
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A bejegyzés soran rogziteni kell az anyag tulajdonsagaira, felhaszndldsara, és biztonségos keze-
lésmodjara vonatkoz6 informaciokat. Az évi egy tonna feletti mennyiséget kell a gyartonak vagy az
importalonak regisztraltatnia, leszamitva az intermediereket (koztes termékek), a polimereket, vala-
mint azokat a vegyi anyag csoportokat, melyekre mds EU jogszabélyok vonatkoznak (pl. peszticidek,
élelmiszer adalékok). Ha az anyagot nem jegyeztetik be, az anyag nem gyarthat6 vagy importalhato.

Az értékelés azt a célt szolgdlja, hogy a bejegyzés a vonatkozd kovetelményekkel 6sszhangban
zajlott-e le. A hatdsagok tovébba elSirhatjak az érintett d4gazatnak, hogy az emberi egészséget vagy a
kornyezetet érinté kockdzat gyanuja esetén tovébbi informaciokat szerezzen és nyujtson be.

A kiilonosen magas kockazatot jelentd anyagokat, melyek komoly és visszafordithatatlan hatdst
gyakorolnak az emberi kornyezetre illetve az egészségre (pl. un. CMR és PBT anyagok), engedé-
lyeztetni kell.

A korlatozasi rendelkezések egyfajta biztonsagi héloként szolgalnak, és feltételeket szabhatnak
meg az anyag gyartasa, felhaszndldsa, illetéleg forgalomba hozatala vonatkozdsdban, vagy sziikség
esetén megtilthatjak e tevékenységeket.

Kozgazdaszok szamitdsai szerint az uj rendszerrel eurdk szazmillidrdjait lehet az orszagoknak
megtakaritani ugy az egészségiigyben, a vegyi anyagok okozta betegségek ki nem alakuldsaval, mint
a kornyezetvédelemben a kémiai szennyezések megel6zésével. Magyarorszagon egyediil a mér be-
tiltott azbeszt nevii rakkeltd szigetel6anyag eltavolitasdnak koltségét (a kdrmentesitést) 16 millidrd
forintra teszik.
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6. A VEGYI KOCKAZATOK CSOKKENTESE

Fuggetleniil attol, hogy mennyire szigoru (vagy gyenge) jogszabdlyok probaljak korddban tartani
a kdros vegyi anyagok gyartasat és hasznalatat, érdemes egyénileg is megtenniink mindent egészsé-
giink védelme érdekében. (22. ABRA) Taldn a legfontosabb alapelv, hogy vasarlds el6tt tdjékozod-
junk a termékben 1évé GsszetevOkrol. Bar a cimkék ma korantsem tdjékoztatnak megfeleléen, néhany
problémas vegyi anyag mégis kisztirhetd.

Erdemes elgondolkodni azon, hogy nem hasznalunk-e tul sok és til erés vegyszert a haztartds-
ban. Ne déljiink be a reklamoknak, takaritsunk ésszertien: nem kell mindennek klinikai tisztasagunak
lennie! Nagyanydink f6képp ecetet, sz6dabikarbonat, homokot, és sot hasznaltak tisztitdsra, ha nekik
sikeriilt, nekiink is menni fog. Gyakran elegend? a tiszta vizes lemosas is.

Az asztmas és allergids panaszokat okozé bolti légfrissit6k helyett hasznaljunk inkabb tiszta illo-
olajokat, amelyek koziil tobbnek baktériumolé hatasa is van. Még fontosabb (és egyszertibb is), hogy
naponta reggel és este szellztessiink, tiz perc mar elegend6nek szamit. Szerelhetiink a konyhai csapra
vizszlir6t, ami sok kdros vegyi anyagtol, akar a klortdl és a nehézfémektél is megszabadithatja a vizet.

Féleg fiatal lanyoknak sz0l6 két tandcs: a koromragas esztétikai szempontbol sem elényds, de ha
a korom lakkozott, akkor egészségesnek sem mondhato. Ajanlatos pusztdn természetes alapanyagu
szépségapold szereket haszndlni (illdolajokbdl példaul parfimot is keverhetiink hazilag), de ha valaki
mégsem ezeket valasztja, legalabb figyeljen oda, hogy példaul ne kozvetleniil a honalj borotvalasa
utén hasznaljon dezodort. (23. ABRA)

Aki a virdgot szereti, rossz ember nem lehet — szoktuk mondani. Aki pedig a vitorlaviragot sze-
reti, az bolcs ember. Hasznalhatunk olyan szobanévényeket is, amelyek otthonunk leveg6jébél akar a
benzolt, vagy a formaldehidet is képesek eltavolitani. A vitorlaviragon (Spathiphyllum) kiviil a fikusz,
a szobai futdka (Epipremnum aureum) és a sarkanyfa (Dracena) is jo szolgalatot tehet méregteleni-
tésre. Oriiliink a végott viragnak, de ajénlatos utdna alaposan kezet mosni, hiszen ezeket a virdgokat
gyakran kezelik egészségiigyi kockdzatot jelentd peszticidekkel.

Félkész ételek, konzervek helyett keressiik a kevésbé feldolgozott, friss élelmiszereket. Ha mégis
elére elkészitett ételeket veszlink, prébéljunk az E-szdmokra figyelni (ezek listajat a gyarténak kote-
lessége feltiintetni a csomagoldson), hogy minél kevesebb karos vagy ismeretlen vegyi anyag legyen
a termékben. Ha van rd lehet6ségiink, vasaroljunk bioterméket, hisz ezekben nem engedélyezett a
kockdzatos novényvédé szerek és élelmiszeradalékok felhasznalasa. A kerti faszenes grillezésekkor
keletkezd karos égéstermékek jelenléte elkeriilhetetlen, ezért igyekezziink minél ritkabban fogyaszta-
ni ilyen ételeket, inkabb fézziink bogracsban.

Fontos, hogy utcai cipében ne jarkdljunk otthon, tovabba utcai, ill. munkaruhdba ne fekidjiink
az agyba, mert igy is sokféle kdros vegyi anyagot vihetiink be lakdsunkba. Fogyasszunk antioxidans
vitaminokat tartalmazé zoldségeket, gyiimolcsoket. A C és E vitaminok immunerdsiték, raaddsul
egymas hatasat felerdsitik!

Minél tobbet fogyasztunk, annal biztosabban éljiik fel unokaink, de mar a gyerekeink és a sajit
oregkorunk lehetdségét az emberi életre. A mértékletesség a fogyasztasban, a cselekvéseket megel6z6 fe-
lelds dontés, mely mérlegeli tevékenységiink hatdsait, latszdlag aprésag, csepp a tengerben, mégis fontos,
hiszen tudjuk, egyetlen csepp szennyezéanyag milyen sok vizet képes megmérgezni. Rajtunk is mulik!
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7. FUGGELEK

7.1 FELADATOK

Mbédszertani javaslat

Az idézetek Rachel Carson Néma Tavasz cim( konyvébdél valok. A kornyezetvédelem klassziku-
sanak szamité ml 1962-ben kongatta meg a vegyszerhasznalat ellen a vészharangot. A DDT-t ugyan
a vilag szamos orszagaban betiltotték azota, a probléma mégsem oldodott meg. A vegyszerhasznalat
vildgszerte folyamatosan és erételjesen né. Folyik az élévilag ,mérgezése”. Van-e megoldas, ennek a
folyamatnak a megallitdsara, és ha igen, mi az? Az elsé idézetet bevezetd, figyelemfelkeltd résznek
szanjuk, a tobbi idézethez kérdések és lehetséges valaszok tartoznak.

SE VELDK, SE NELKDLDK

ELSO IDEZET

1. fejezet: Mese a jov6bol 7. 8. oldal

Volt egyszer Amerika szivében egy véros, ahol nyugalom, békesség és harmdnia uralkodott. A va-
ros koriil viragzo6 farmvidék huzddott; gabonafoldek és gytimolesosokkel boritott domboldalak, ahol
tavaszonként fehér viragfelh6k gomolyogtak a z6ld fii folott, 8sszel pedig tolgy, juhar és koris langold
szinei ragyogtak a feny6k tompa zo6ld hétterében. Ilyenkor a hegyen rokak csaholtak, és a felszallo
hajnali paraban elmosoddottan latszottak a néman vonulé szarvasok.

Az utak mentén egész évben babér, kanyafa és éger, meg jokora pafranyok és vadviragok gyo-
nyorkodtették az utazé szemét. Még télen is volt mit csudalni: megszamlalhatatlan madarsereg lak-
marozott ilyenkor a bogyokon, és a hobol kidll6 szaraz kérok magvain. A vidék hires volt a szamtalan
és sokféle madarrdl, és a tavaszi, meg az §szi nagy vonulas idején, amikor megérkeztek a koltozék ha-
talmas hulldmai, messzi foldrél eljottek az emberek, hogy megfigyeljék 6ket. Masok horgaszni jottek
a hegyekbdl érkezd hideg és tiszta patakokhoz, ahol az drnyas dblocskékben pisztréng tanydzott. Igy
volt ez azota, hogy sok évvel ezel6tt az elsé telepesek megépitették itt a hazaikat, megdastak a kutakat
és megacsoltdk a cstiroket.

Aztan egyszer csak valami kiil6nos rontds tamadt a vidékre, és tobbé semmi nem volt mar olyan,
mint azel6tt. Gonosz 4tok telepedett a tajra: megmagyardzhatalan betegség vitte el a csirkéket, s a bir-
kak és a tehenek is megbetegedtek és elpusztultak. A halal arnyéka borult mindenre. A farmerek arrdl
beszéltek, hogy a csalddokban sokféle nyavalya iitotte fel a fejét, s a varosi doktorok egyre értetleneb-
bil 4lltak az embereket megtamado djfajta betegségek el6tt. Tortént néhany hirtelen, és érthetetlen
halaleset is, és nemcsak a feln6ttek, hanem a gyerekek kozott, akik jaték kozben hirtelen lettek rosszul,
és néhany 6ra muilva meghaltak.

Es az a kiilonos csend. Példdul a madarak- hol vannak? Sokan beszélgettek roluk, zavartan és
tandcstalanul. A kertek hatso végében felllitott madaretet6k elhagyottan alltak, s a néhdny madar,
amelyet itt-ott még latni lehetett, minden izében reszketett, kinosan vonszolta magét- haldoklott.
Hajnalonta, amikor méskor vorosbegy, gerle, szajkd, 6korszem és ezer mds madar kszontotte a na-
pot, most néma csend tilte meg az erdét, a foldeket és a mocsarat.

A farmokon hidba kotlottak a tyukok; a tojasokbodl nem kelt ki csirke. A farmerek panaszkodtak, hogy
nem tudnak disznét hizlalni: alig par malac sziiletik, s néhany napnal nem élnek tovabb. Az almafak viragba
borultak, de a szirmok kozott nem siirogtek a méhek; s a megporozatlan viragokbdl nem termett gytimolcs.

Az utakat szegélyezd, valaha oly szépséges novényzet aszott és barna volt, mintha megégett
volna- és csend volt itt is, élettelen csend. A halott patakokat sem latogattdk mar a horgaszok: el-
pusztultak a halak is, mind.

Az ereszek alatt a csatornakban és a tetdzsindelyek kozotti résekben még latszott egy kevéske abbdl a
fehéres-szemcsés anyagbodl, ami par hete mint furcsa h6 hullott az égbél a hézakra, a foldre és a vizekbe.

Nem gonosz vardazslat, nem valamiféle ellenséges haditett némitotta el a vidéket. Az emberek
mindent maguknak koszonhettek.

Ez a véros a valdsdgban nem létezik. Igen konnyen juthat azonban hasonlé sorsra ezer meg ezer
varos Amerikaban, vagy barhol a vilagon. Nem ismerek olyan helyet, ahol egyszerre tortént volna meg
mindaz a szOrnytiség, amit leirtam. De mind megtortént mar valahol, és sok valddi, 1étez6 kozosség
szenved a leirt csapdsok koziil akar tobbtdl is. A s6tét arny szinte észrevétleniil 1épett kozénk, és ez a
fenti, elképzelt tragédia konnyen vélhat kegyetlen valosagga, amivel mindannyian szembesiiliink.

Mi az a valami, ami madris elnémitotta a tavaszi maddrdalt Amerika szamtalan varosaban?
Ez a konyv megprobal valaszolni erre a kérdésre.
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MASODIK IDEZET

12. fejezet: Az emberaldozatok 152. oldal

Hozzaszoktunk ahhoz, hogy csak a rogton jelentkezd, latvanyos tiinetekre figyeljiink fel, s min-
den mast figyelmen kiviil hagyjunk. Ha a baj nem azonnal, véresen és val6sdgosan kovetkezik be,
hajlamosak vagyunk tagadni a veszély létezését.

KERDES:
Tudnal gyakorlati példat mondani erre a gondolkodasra?

LEHETSEGES VALASZ:

Egy vérzé sebet, egy torott csontot rogton érzékeliink, mig egy kezd6dé rakos daganat észreve-
hetetlen. A dohdnyzas karos hatasait hajlamosak vagyunk figyelmen kiviil hagyni, amig nem jelent-
keznek a komolyabb tiinetek.

HARMADIK IDEZET

13. fejezet: Keskeny résen at 165. oldal

Ismerve a DDT és a tobbi (szinte minden) klérozott szénhidrogénnek a sejt energiatermelésére
gyakorolt gatld hatdsat, alig érthet6, hogyan képes egyaltaldn akar egyetlen, vegyszerekkel ilyen su-
lyosan megterhelt petesejt is végigjarni a teljes fejlédési folyamatot, melyben szdmtalan sejtosztodas
zajlik, ...

Nincs okunk feltételezni, hogy az drtalmak egyediil a madarakat érik

KERDES:
A konyv megirasa 6ta tobb mint 40 év telt el. Mi a helyzet ma?

LEHETSEGES VALASZ:

A DDT hasznalatat a vilag legtobb orszagaban mdr tobb évtizede betiltottdk, de bomlastermékei
még a jelen generacié gyermekeinek szervezetében is megtalalhatok.

Manapsag lényegesen t6bb hatéanyagot hasznalnak, ezek kornyezet- és egészségkdrositd hatasait
jobb vizsgélatokkal ellenérzik, agy haszndlatuk altaldban kevésbé kockdzatos. Ennek ellenére a for-
galomban 1év6 szerek nagy hanyadaval kapcsolatosan vezetd toxikologusok mind kérnyezeti, mind
egészségligyi fenntartdsokat fogalmaztak meg. Rdadasul a jelenlegi vizsgélati mddszerek nem tudjak
felmérni ezen szerek egymassal, illetve mas vegyszerekkel vald egyiittes hatasat.

SE VELDK, SE NELKDLDK

NEGYEDIK IDEZET

15. fejezet: A védekez6 természet 196. oldal

A modern, vegyszeres rovarirtassal kapcsolatban két fontos dologrél feledkeztiink meg. Egyik, hogy
a rovarnépesség valoban hatékony ellenérzését nem az ember, hanem maga a természet gyakorolja. ...

A masik fontos tény, melyet kihagytunk a szamitasbol, az a hallatlan energia, mellyel egy faj képes
potolni szambeli veszteségeit és visszafoglalni eredeti elterjedési teriiletét, ha megsziinnek a kedvez6t-
len hatdsok; a kérnyezet ellenalldsa csokken.

KERDES:
Van-e megoldas, és ha igen, mi, a mez6gazdasagi kartételek csokkentésére?

LEHETSEGES VALASZ:

A természetben az egyes fajok populdcioit mindig tobb faj (pl. ragadozok, taplalék konkurensek,
¢él6skodok) is befolyasolja, ami altalaban meggatolja a tulzott felszaporodast. A kérnyezet ellenallasa-
nak biztositasa érdekében fontos, hogy ne alkalmazzuk az dltaldnos hatasspektrumul, azaz az sszes
élélényt karositd szereket. A természetes ellenségek jelenléte a valtozatos kornyezettel (pl. erddsav,
kezeletlen folyopart) biztosithatd.

OTODIK IDEZET

16. fejezet: Kozelgo robaj 218. oldal

Sokan reménykedve teszik fel a kérdést: Ha a rovarok ilyen jol képesek alkalmazkodni a vegysze-
rekhez, nem lehet, hogy nekiink, embereknek is sikerl?

Elméletileg természetesen lehetséges a dolog, de ez a ma él6knek aligha nydjthat vigaszt, mivel a
folyamat tobb szdz, vagy még inkabb tobb ezer évet igényelne. Az ellendlloképesség nem az egyénben,
hanem a fajban alakul ki.

KERDES:
Miért sikeriil a rovaroknak rezisztenssé (ellenalléva) véalni?

LEHETSEGES VALASZ:

Nem minden egyes rovarra van ugyanolyan hatassal a rovarirto szer, az ellenallébb karositok
gyakran tulélik a permetezést és a kovetkezd generacioban ezeknek az ellenall6 utédai fognak fog-
nak elszaporodni. Fontos még azt is tudni, hogy egyes rovaroknak egy év alatt akdr tiz generacidja
is lehet.
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7.2 ORAVAZLATOK Az 6ra témaja: A vegyi anyagok kornyezeti és egészségiigyi hatasai
Az 6ra felépitése Kérdések, modszertani megjegyzések
Bevezetés — 10 perc Osztalymunka: beszélgetés kérdések alapjan
“* 4.3 Egészségiigyi hatasok, 1. bek. % Milyen példakat tudnitok mondani a
) ) ) % 1.2 A Magyarorszagon felmért problé- vegyi anyagok kornyezeti és egészségiigyi
Az 6rakon a nevelési cél minden esetben a vegyi anyagokkal kapcsolatos szemléletvaltas el8se- . fnid
" e . ) ; SN o ) ) mak hatésaira?
glte,se, eltzaz a tanuld sa]z’atltsa el, é legyen képes a%kalmazm a me,gelo’zes ésaz f:lOVlgyazatoss:ilg elvét, & TFeladat: masodik és harmadik idézet % Kinek a feleléssége kornyezetiink és
tovébba rendszerszemlélettel tudjon gondolkodni. A megadott 6ravazlatok négyfajta lehetséges fel- N4 . g g forhin . 2
Carson: Néma tavasz c. konyvébol egészségiink védelme?

épitést mutatnak be, de az oktatasi segédletben 1év6 szovegek (illetve az egyes szovegrészekhez kap-
csolodd abrak) tetszélegesen varidlhatok. Amennyiben a tandrdn projektor hasznalata lehetséges,
az 4brdk letoltheték a www.vegyireakcio.hu honlaprél. Amennyiben irdsvetité all rendelkezésre, az
oktatdsi segédlet végén szerepld abrakbol fénymasold segitségével foliak készithetSk.

Tanari segédeszkoz: projektor vagy irasveti-
t6, fénymasolt feladat

A téma kifejtése — 25 perc Tanari kozlés
S — . T “* 3.1 Hatdsok a szarazfoldi és a vizi kor- % Ismétld kérdés: Kinek a felel6ssége kor-
e RSN e O ) nyezetre nyezetiink és egészségiink védelme?
Az 6ra felépitése Kérdések, médszertani megjegyzések < 3.2 Globalis hatasok A tanuldknak meg kell érteniiik, hogy a vi-
Bevezetés - 15 perc Osztalymunka: beszélgetés kérdések alapjan % 4.2 A vegyi anyagok kélcsonhatdsa zolt problémak tébbszordsen dsszefiiggnek
% 2.1 Kornyezetszennyezés % Kihogyan definidlna a kornyezetszeny- % 4.3 Egészségligyl hatdsok egymassal!
% 1.1 Kitekintés a vegyipar fejlddésére, nyezést? Tandri segédeszkiz: projektor vagy frasvetitd
jelenlegi helyzetére % Milyen aktudlis kornyezetszennyezésrél
+* Feladat: els6 idézet Carson: Néma tavasz hallottatok?
c. konyvébdl (Mese a jovobol) % Miért ellentmondasos a kapcsolatunk a Osszefoglalds - 10 perc Tandri kozlés
vegyi anyagokkal? % 5.1 A megel6zés és az el8vigydzatossag +%» Fontos hangsulyozni az egyén felel8sségét.
"' Evc.ante hény tonna vegyi anyagot allit eld szerepe % Hazi feladat: nagysziil6ket megkérdezni,
az ipar? % 6. A vegyi kockézatok csokkentése miket hasznéltak egykoron tisztitdszer-
Tanari segédeszkoz: projektor vagy irasveti- %+ Hazi feladat ként.
t6, fénymdsolt feladat Tandri segédeszkdz: projektor vagy irdsveti-
A téma kifejtése — 20 perc Tandri kozlés t6, ecetesiiveg
% 2.3 Novényvédo szerek % Ismétl6 kérdés: Miért ellentmondasos a
% 2.5 Karos vegyi anyagok a haztartasok- kapcsolatunk a vegyi anyagokkal?
ban Tandri segédeszkoz: projektor vagy irdsvetits

< 2.6 Kabitoszerek

Osszefoglalds - 10 perc Tanari kozlés
% 5.1 A megelGzés és az eldvigydzatossag + Fontos hangsulyozni az egyén felel6sségét.
szerepe % Hazi feladat: gyljts 0ssze minél tobb
% 6. A vegyi kockazatok csokkentése olyan terméket (kozmetikumot, haz-
% Hazi feladat tartasi vegyszert), amely természetes
modon helyettesithetd.

Tanari segédeszkoz: projektor vagy irdsveti-
t6, ecetesiiveg




Az ora témaja: ,Szép uj vilag”

Az 6ra felépitése

Kérdések, mdédszertani megjegyzések

Az 6ra témaja: Amit mindannyian megtehetiink

Az 6ra felépitése

Kérdések, modszertani megjegyzések

Bevezetés — 15 perc

<+ Feladat: elsd idézet Carson: Néma tavasz
c. konyvébdl (Mese a jovEbol)

Csoportmunka

“* Milyen eseményre utal a ,,rontas”
kifejezés?

“* Mi torténhetett?

% Mit kdszonhetnek maguknak az
emberek?

% Mit csinaltak?

Tanari segédeszkoz: fénymasolt feladat

A téma kifejtése — 20 perc

% 1.2 A Magyarorszagon felmért
problémak

% 3.1 Hatdsok a szarazfoldi és a vizi
kornyezetre

% 3.3. Ipari balesetek

“ 5.6 Az Euré6pai Unid vegyi anyag
reformja: a REACH, 1. bek.

Tanari kozlés

“* Milyen stlyos kérnyezetpusztitasrol hal-
lottal mostanaban itthon és kilfoldon?

% Ismétlé kérdés: Mit koszonhetnek ma-
guknak az emberek?

A tiszai cianid és nehézfém szennyezés

hangsulyozasa

Tanari segédeszkoz: projektor vagy irasvetité

Bevezetés - 15 perc

% A reklamok és a valdsag
% Csomagolds és termék

Csoportmunka

o,
EX3

Mit igér a reklam?

Osszetevéi alapjén mit nytjtanak a

kiilonb6z6 vegyi anyagokat tartalmazo
termékek?

“ Kinek a feleldssége kornyezetiink és

egészségiink védelme?

o,
EX3

Tanari segédeszkoz: projektor vagy irdsveti-
t8, kivagott ill. levetitett reklamok, flakonok,
cimkék

Osszefoglals - 10 perc

% 5.1 A megelGzés és az eldvigydzatossag
szerepe

% 6. A vegyi kockazatok csokkentése

¢+ Hazi feladat

Tanari kozlés

+ Fontos hangsulyozni az egyén felel6sségét.

“» Hazi feladat: rovid ujsaghir megirasa
vagy plakétkészités, milyen a valoban
»S2€p uj vilag”

Tanari segédeszkoz: projektor vagy irdsveti-

t6, ecetesiiveg

A téma kifejtése — 20 perc
% 4.1 A vegyi anyagok szervezetbe jutdsa

% 5.5 Veszély jelolések
“ 6. A vegyi kockdzatok csokkentése

Tanari kozlés
% Milyen példakat tudnil mondani?

(pl. légfrissits — belégzés)
% Milyen jeloléseket ismersz fel?
« Ismétls kérdés: Mit igér a reklam?
Tanari segédeszkoz: projektor vagy irdsveti-
t6, ecetesiiveg

Osszefoglalas - 10 perc

% 5.1 A megel6zés és az el6vigydzatossag
szerepe
% Hazi feladat

Tanari kozlés

«* Fontos hangsulyozni az egyén feleldsségét.

< Hazi feladat: nagysziil6ket megkérdez-
ni, miket hasznéltak egykoron tisztitd-
szerként

Tanari segédeszkoz: projektor vagy irdsveti-
t6, flakonok, cimkék
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7.4 ROVIDITESEK JELENTESE

CFC:
CMR:
DDT:

EPA:
HPV:

IPPC:

KIR:
LD50:

PAH:

PBT:

PCB:

POP:
PVC:

QSAR:

REACH:

VOC:

Chloro fluoro carbons, azaz klérozott-fluorozott szénhidrogének.

karcinogén, mutagén, reprotoxikus vegyi anyagok.

diklor-difenil-triklor-etdn, szinte valamennyi mezdgazdasagi rovarkdrtevére erésen
mérgezd inszekticid (rovarirto).

Environmental Protection Agency, az USA kdrnyezetvédelmi hivatala

High Production Volume, azaz tomeges mennyiségben (évi 1000 tonna felett) gydrtott
vegyi anyagok.

Integrated Pollution Prevention and Control, azaz integralt szennyezés-megelzés és el-
lendrzés.

kérnyezetiranyitasi rendszer.

letalis (halalos) dézis, a vegyi anyagok toxicitasanak jellemzésére hasznalt mennyiség,
amely a kisérleti allatok 50 szazalékat megoli.

policiklikus aromds szénhidrogének, a kipufogdgazokban is el6forduld, nagy molekula-
stlyu, 4-7 benzolgytird 6sszekapcsolasabol keletkezd vegyiiletek gytijtéfogalma.
perzisztens (tartosan megmarado), bioakkumulativ (zsirban felhalmoz6dd), toxi-
kus (mérgezd) vegyi anyagok. vPvB: nagy mértékben perzisztens, nagy mértékben
bioakkumulativ anyagok.

polikldrozott bifenilek, kozel 200, hasonlé kémiai szerkezetd, nehezen elvélaszthato ve-
gytlet, amely altaldban ipari eredet(i melléktermékként keletkezik.

Persistent Organic Pollutants, azaz tartésan megmarado szerves szennyezdk.
Polivinil-klorid, a rendkivill mérgez6 vinil-klorid polimerizacidjaval 1étrejovo, széles
kérben haszndlt mtanyag.

Quantitative Structure-Activity Relationship, azaz mennyiségi Osszefiiggés egy vegyi
anyag szerkezete és aktivitdsa kozott.

Registration, Eveluation and Authorisation of Chemicals, azaz a vegyi anyagok be-
jegyzése, értékelése és engedélyezése, az Eurdpai Unid vegyi anyag szabalyozasdnak
reformja

Volatile Organic Compounds, azaz illékony szerves vegyiiletek. A leveg6ben el6forduld
szennyezd szénhidrogén-szarmazékok, a metan kivételével. Egy résziik rakkelto.
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7.5 ALAPFOGALMAK MAGYARAZATA

Bioakkumulacio: vegyi anyagok koncentracidjanak megnovekedése a szovetekben.
Biocid: minden él6lényt irté anyag.

Biomagnifikdcio: vegyi anyagok felddsuldsa a taplaléklancban.

Emisszio: szennyezd anyagok kilépése pontszerti vagy nagy feliiletd forrasbol.
Expozicio: a vegyi anyagoknak valo kitettség, kapcsolatba keriilés a vegyi anyagokkal.

Karcinogén (rakkeltd) anyagok: a genetikus rendszer megvéltoztatasa kovetkeztében daganatos
megbetegedések 1épnek fel.

Kockazat: Egy nem kivanatos kéros hatas el6forduldsanak valdszintisége, matematikailag az ex-
pozicio és a veszély szorzata

Mutagén anyagok: mutdciot okoznak, visszafordithatatlanul megvaltoztatjak az 6roklédési infor-
maciokat.

Okotoxikolégia: a kornyezetbe keriil§ anyagok a kérnyezet él6lényeire gyakorolt hatasanak
vizsgalata

Perzisztencia: egy kémiai vegyiilet tartozkoddsi ideje a természeti kornyezet jol koriilhatarolt ré-
gidjaban. Nagysaga adott koriilmények kozott a biokémiai lebomlds sebességétél fiigg.

Peszticid: kartevot irtd anyag.

Reprotoxikus anyagok: szaporodasi képességeket csokkentd anyagok.

Toxicitas: Mérgez6képesség, azaz az él6 szervezetekre gyakorolt karosito, mérgez6 hatds.

Toxikus (mérgez6) anyagok: zavarjak vagy megakaddlyozzék az anyagcsere-folyamatokat, az en-
zimek blokkoldsa vagy a biologiai membranok megtamadasa révén.

Vegyi anyag: vegyi uton eldallitott v. dtalakitott anyag, amelyet kémiai sajatsagai miatt gyartunk
és hasznalunk fel. Lehet elem vagy vegytilet, szerves vagy szervetlen, természetes vagy
természetidegen, természetbdl nyert és atalakitott vagy szintetikusan el8allitott.

Veszély: a vegyi anyag karosito tulajdonséga.

Veszélyes hulladék: eredete, Gsszetétele, koncentracidja miatt az egészségre, a kornyezetre kocka-

zatot jelentd, legalabb egy veszélyességi jellemzével (pl. mérgezd, rakkeltd) rendelkezd
hulladék.
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7.7 AJANLOTT INTERNETES OLDALAK

http://www.chemicalreaction.org — Az eurdpai vegyi anyag kampany honlapja
http://vegyireakcio.hu - A magyar vegyi anyag kampany honlapja

http://www.artac.info — Parizsi Felhivds, tudosok a vegyi anyagokrdl
http://www.edenresearch.info - Pragai Nyilatkozat, tudésok a hormonhatdst vegyi anyagokrol
http://www.chemsec.org - A Nemzetkozi Vegyi Titkarsag honlapja

http://www.kemi.se — A Svéd Vegyi Feliigyel6ség honlapja

http://www.beuc.org — Az Eurdpai Fogyasztovédsék honlapja

http://ecb.jrc.it - Az Eurdpai Vegyi Anyag Hivatal honlapja

http://www.fjokk.hu - A Fodor Jézsef Orszagos Kozegészségiigyi Kozpont honlapja
http://www.efsa.ew.int - Az Eurépai Elelmiszerbiztonségi Hatésag honlapja
http://www.ewg.org — A Koérnyezetvédelmi Munkacsoport honlapja
http://www.env-health.org — A kérnyezet-egészségiigyi kérdésekkel foglalkozé EPHA honlapja
http://www.hcwh.org - egészségiigyi szakért8k honlapja

http://www.epa.gov/greenchemistry - Az USA Kornyezetvédelmi hivatalanak honlapja
http://www.greenpeace.org/international/campaigns/toxics - A Greenpeace vegyi honlapja
http://www.wwf.hu/detox - A WWEF vegyi honlapja

http://www.chemicalspolicy.org — Vegyi anyag politika nemzetkozi kitekintéssel
http://www.louisvillecharter.org — USA kezdeményezés a szigorubb vegyi szabdlyozasért
http://www.perfumefoundation.org — A parfimok egészségiigyi hatasairol
http://www.prc.cnrs-gif.fr/reach/anglais/home.htm - A REACH rendszer bemutatésa
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