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Bevezetés

A Magyar Természetvéddk Szdvetsége (MTVSZ) tobb, mint 100 hazai kdrnye-
zet- és természetvédd szervezet k6zossége.

Tagszervezeteinkkel évek 6ta folytatunk szemléletformalé programokat. Hiszlnk
abban, hogy a tanulas nem csak kotelesség, hanem egy izgalmas kaland is.
Hisszlk azt is, hogy a kivancsisag és a tudasvagy ott van minden gyerekben,
csak ki kell csalogatni azt. Mint ahogy az is meggy6z6désunk, hogy minden
téma, legyen az barmely dsszetett vagy bonyolult, elmagyarazhaté a legkiseb-
beknek is, ha azt megfelel6 mddon, a gyerekek sajat nyelvén, izgalmas forma-
ban mutatjuk be.

Ezzel a szemlélettel készitettiik jelen 6sszefoglaldnkat is, melynek célja, hogy
bemutassuk, hogyan lehet egy 6évoda vagy iskola udvaran egyszeriien és mini-
malis anyagi raforditassal rovar- és madarbarat kertet Iétrehozni és fenntartani.
A témakon belll 6tletlistakkal mutatjuk be a kapcsolddo lehetéségeket, az otlet-
lista mellett segitséget nyujtunk a téma feldolgozasahoz is.

Reméljuk, hogy kiadvanyunkat hasznosnak taléljak és a kialakitott kertben 6ro-
muket lelik majd.

Miért érdemes belefognunk?

A kert fontos része lehet az intézménynek. K6zdsen alakithatnak ki
tanarok, diakok és dnkéntesek egy pihenésre, tanulasra és kertész-
kedésre alkalmas teret. Ez nemcsak baratsagosabb kérnyezetet
biztosit, hanem fontos nevel6 hatassal is bir azaltal, hogy testkdzelbe
hozza a természetet és gyakorlati tapasztalatokat ad.

Ha a kertbe gyogy- és fliszerndvényeket Ultetlink vagy gylmdlcsds— zoldséges
kertet hozunk létre, az itt term& névényeket felhasznalhatjuk a didkokkal k6zdsen
technika, rajz, kdrnyezetismeret, bioldgia tanérak soran, vagy akar meg is ehetjuk
munkank ,gyumolcsét’. A mar kialakitott kerttel csatlakozhat az intézmény a ma-
darbarat kert programhoz és egy ilyen kert kialakitasaval nemcsak a madaraknak
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kedveskedulink, de minden bizonnyal a rovarok és egyéb élélények szamara is
kedvezd feltételeket alakitunk ki.

Egy allatbarat kert kialakitasaval hozzajarulunk a bioldgiai sokféleség megovasa-
hoz is, amely kiléndsen fontos napjainkban, hiszen sajnos a természetes tertle-
tek eltinében vannak, az élévilag sokszinlisége csokken. Az élélények szamara
fontos él6helyeket nemcsak a vadonban és a védett terileteken lehet megovni.
Azaltal, hogy létrehozunk egy sokszin(, burjanzé kertet, otthont adunk a lepkék-
nek, méheknek, szitakotéknek, békaknak, gyikoknak, stiindknek. Egy ilyen zdld
sziget kialakitasa, legyen az barmely apré is, fontos szerepet t6lt be a fajok meg-
ovasaban és ezaltal a természetvédelemben.

Hogyan alakithatunk ki maddr-
és rovarbardt kertet?

! 4
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Mar akar néhany négyzetméteren, bemutato jelleggel is kialakithatjuk kertlinket,
melybe helyi kertészeteket, civil szervezeteket, szlilbket is bevonhatunk. A névé-
nyek kivalasztasakor torekedjink a sokszinlségre, elsésorban olyan ndvénye-
ket Ultesslink, amelyeknek termése nyaron, ésszel és télen is taplalékul szolgal
a madarak szamara. Cserjék is keriljenek a kertbe, biztonsagos fészkel6- és
buvohelyet biztositva a madarak és egyéb allatok szamara.
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Gyakorlati tippek

Maddrodu

\* =
Miért fontos?

A madarak életterének csdkkenésével tehat kiemelkedd jelentésé-
ge van olyan ,szigetek” |étrehozasanak, ahol ezen él6lények meg-
felel6 életfeltételeket talalnak. Mindemellett a madaroduk pedagdgiai
értékkel is birnak; az ember jelenlétéhez szokott, az oduhoz a fidkait
etetni érkezd vagy a madaritatoban firdé madarak megfigyelése életre
sz0l6 élményt jelent a gyerekeknek. A madarbarat iskolaknak a madarak kinalta
pedagogiai lehetéségeket télen sem kell nélkiilézniink; a nylizsgd madareteték
megfigyelése a hideg id6szakban is remek elfoglaltsagot jelent.

Odu tipusok

A mesterséges odukat a berepulényilas és az alapterilet nagysaga alapjan ki-
I6nb6z6 tipusokba soroljuk, e szerint megkuldnbdztetiink ,A”, ,B” és ,D” tipusu
odukat.

Az ,A” oduban elsésorban barat- és kék cinege fog kolteni. Bels6 alaptertilete
10 x 10 cm, a teljes bels6 mélysége 20-22 cm és a répnyilas atmérdje 2,8 cm
legyen. Az ,A” odu 2—4 m kozotti magassagba kerdljon.

Készithetiink ,B” odut, ha szamos lakét szeretnénk megismerni, igy a hazi és
mezei verebet, csuszkat, nyaktekercset vagy széncinegét. A ,B” tipusu odut ugy
alakitsuk ki, hogy bels6 alaptertlete 12,5 x 12,5 cm-legyen, a teljes belsé mély-
sége 20-25 cm és a ropnyilas atméréje 3,4 cm. Kihelyezéskor figyeljunk arra,
hogy a ,B” odu, az ,A” oduhoz hasonléan 2-4 m k&z6tti magassagba keriljon.

PVt A nagyobb alapteruletd és répnyilasu ,D” odut foglalja majd el a sere-
gély, de akar a flleskuvik, bubosbanka, vagy a macskabagoly is bele-

kolthet. Attol figgden, melyik fajnak készitjuk, kildonb6zé méretekre lesz
szlkségunk. A 6 cm atmérdji ropnyilassal rendelkez8, 15 x 15 cm-es belsé
alapterlletl odu a seregély szamara biztosit kdltéhelyet. A 20 x 20 cm-es belsd
atmérdju a fuleskuvik, valamint a bubosbanka szamara szolgal koltéhelyll. Ezt

a fajta koltéladat 2-8, vagy 1,56 m magasan kell elhelyeznink. Létezik még

egy 30 x 30 cm alapterlleti kéltélada is, amelynek ropnyilasa 20 cm, ebben a
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macskabagoly kolt, kihelyezni pedig 5-8 m magasra érdemes.

Megemlitjuk még a ,C” odukat, melyek partfalak és sziklak hasadékaiban, tre-
geiben kolt6 kistestli énekesmadarfajok megtelepitését szolgaljak, de szivesen
kolt bele a gyakori hazi rozsdafarku is. Ezeknek szdgletes ropnyilasuk van, felsé
harmadukban nyitottak. (Irodalom 1, 11)

Hogyan készithetiink odukat?

Anyagvalasztas: elsd |épésben fontos megtervezniink, hogy mibél készitsiik
az odut; ez lehet a fatelepeken arusitott 2,5 cm vastag, 15-20 cm szélességii fe-
ny6deszka, ami talan a legalkalmasabb erre a célra. Hasznalhatunk kultéri OSB
lapokat is, de természetes fatdrzseket is felhasznalhatunk.

Méretre szabas

Ropnyilas kialakitasa: a kerek ropnyilast az elektromos kézi furékhoz kaphaté
lyukvago készlettel magunk is ki tudjuk alakitani az odu el6lapjanak felsé harma-
daba. A furast kdvetden a nyilasszélekrdl csiszolopapirral érdemes lecsiszolni a
szalkas feluletet.

B tipusu odu:

eleje hdtoldala oldala fedele teteje /
O 12cm “
g
i2cm &
I
17cm 12cm 23cm lI

Nyithatoé tet6 kialakitasa: az ,A-B” és ,D” oduk esetében az ellenérzés és a ta-
karitas miatt nyithat6 tetére van szlkség. Ez egyszerlien megoldhaté, ha a tetét
zsanérral rogzitjik az odu hatlapjahoz. Annak érdekében, hogy az odu ne azzon
be, érdemes a tetdt a két oldalan és az elején az odu kilsé méreténél 2—-3 cm-
rel szélesebbre méretezni. Mivel az oduk tetejét a szél vagy egyes ragadozék
(nyest, nyuszt, macska) felnyithatjak, érdemes dréttal lezarni azokat.

Oduk megévasa: barmely deszkaodu készitése esetén érdemes idét és ener-
giat forditanunk az idéjaras-allésagot biztositd festésre. Fontos a fellletkezelés,

a tetdék vizhatlan burkolasa. Ha ezekre a feladatokra is id6t szanunk, oduink élet-
tartama tdbbszordsére, sét felvjitas nélkil akar 10-15 évre is ndhet. A fellletkeze-
Iésre lehet6ség szerint természetes anyagokat hasznaljunk, példaul lenolajat. (12)
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Mikor helyezziik ki az odukat?

Az Uj oduk telepitésének legjobb id6szaka a szeptember-novemberi idészak.
Ennek f6 oka, hogy az odukat a madarak nemcsak a koltési, de a telelési id6
szakban is hasznaljak éjszakazasra. Természetesen a kihelyezésre soha nincs
kés6, akar nyar kdzepén is érdemes erre id6t szanni, hiszen az énekesmadarak
évente akar haromszor is kélthetnek.

Tippek az odiik kéltséghatékony kialakitdsdhoz

Lopotokbol/ kobaktokbol kivald odut készithetlink. A tokot tavasszal
UltessUk kerités mellé és hagyjuk megndni. Miutan levagtuk az indarol és
kiszaritottuk, a ropnyilast furjuk ki, majd a gyerekek fantaziajara bizva
feldiszithetjuk a toklakot. (13)

Alkalmas lehet odu kialakitasara a kiszaradt, elhalt fak maradvanya

is, mely rendkivdli buvo- és koltéhelyll szolgalhat a madarak szamara,

de mas emldsallatok is el6szeretettel kdltdznek bele. J6 példak erre az él6 vagy
elhalt, labon all6é fakon a harkalyok altal vajt odvak, az agcsonkokon és a tor-
zson keletkezett egyéb korhadt Uregek. Az énekesmadarak kodzul a légykapok

€s a cinegék minden faja oduban (Gregben, hasadékban) fészkel. A

- kettétort, odvas torzsek az 6rvos légykapd és a ritkabb, kis légykapo
szamara is kedvelt fészkel6helyet jelentenek. A baglyok kézul pl.: a
macskabagoly haszndlja fészkelésre, illetve nappali buvéhelyként a feke-

teharkaly-odukat, vagy a nagyobb agcsonk helyén kikorhadt Gregeket. (14)

Tovdbbi hasznos informdcidk

http://www.mme.hu/mesterseges_madaroduk_a_kornyezeti nevelesben_es a
turizmusfejlesztesben
http://www.magosfa.hu/tavaszi-madardalarda-a-kismagosban/
http://www.bokortanya.hu/jovovedelem/termeszetvedelmi-eszkozok-hazilag
https://www.youtube.com/watch?v=NkimBp7Yhw4
https://www.youtube.com/watch?v=E7fieVw4J68
https://www.youtube.com/watch?v=B30OnAHaOgKo
https://www.youtube.com/watch?v=i3Uc5-KKyBlI
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Maddretets, maddritatd

Miért fontos? ! !

A kistestll madarak esetében a -10 Celsius alatti hémérsékleten
mar szinte a tulélésrél beszélhetlnk, tartalékaik csak arra elegen-
déek, hogy at tudjak vészelni a fagyos éjszakat. Ha nem tudnak
elég taplalékhoz jutni a nappali id6szakban, elpusztulhatnak. A
madaretetés legfontosabb és legalapvetébb szabalya a rendsze-
resség, ami azeért kiemelked6en fontos, mert a madarak gyorsan
megszokjak és szamitanak a taplalékra. Ha mar ismerik a helyet
ahol etetik 6ket, akar évrél-évre messzirdl is visszatérnek. Ne felejt-
sk, ha varatlanul abbahagyjuk az etetésiket a hideg hénapokban,
akkor a madarakat igen nehéz helyzetbe hozzuk.

Eteté tipusok

Létezik un. talajetetd, ami az etet6k talan legegyszeriibb formaja; a levelektdl
megtisztitott talajra szorjuk ki az eleséget. Beszélhetliink még talcas etetordl, itt
arra kell figyelnink, hogy a talca aljara furjunk néhany 2-3 mm atmérgji lyukat,
ahol a hélé és az esdviz kifolyhat. Az eteték masik fajtaja a ducetetd, ami mar a
rogzitett eteték kdzé tartozik. A magtartéval felszerelt ducetetd elénye, hogy egy-
szerre akar 25 kg napraforgd is elfér benne, igy idealis, ha a feltdltésérdl nem tu-
dunk rendszeresen gondoskodni. Léteznek még fliggé eteték, melyeket a fakra
fuggesztunk, s melyek igen sokfélék lehetnek (pl. a cinkegolyo is fuggd etetének
tekinthetd). Ezek mellett az alaptipusok mellett szamos kildnleges alaku és
feltdltési etetd is l1étezik. (Ld.: Tovabbi hasznos informaciok) (15)

Mi keriiljon az etetékbe?

A legfontosabb téli madareleség a nem sézott, nem piritott, magas olajtartalmu
fekete (ipari) napraforgémag.

A napraforg6 és a kdles (valamint egyéb apré szem( mag) mellett természete-
sen a natur (nem sozott, nem porkolt) did, mogyord is potencialis téli madare-
leség. Az olajos magvak mellett fontos téli tdpanyag az allati zsiradék, ilyen a

kacsa-, liba- és sertéshdj, de a sertés zsirszalonna, a faggyu, a fézéssel sétlani-
tott étkezési szalonna is.

SS. =(\op v\ T =cse
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Az olajos magvak és az allati zsiradék mellett gyimolccsel, elsésorban almaval
etethetjliik a madarakat.

Nagyon fontos, hogy soha ne keriljén kenyér, kenyérmorzsa, péksitemény,
nassolnival6 az etetébe, mert ezek karosak és veszélyesek. (16)

Hogyan készithetiink etetéket?

Talajetetd esetében télen a hé elleni védelem érdekében az etetbhely folé
agakbdl, mianyag foliabol és nadszovetbdl féltetdt is épithetlink.

Talcas etetdt készithetlink a sekély faladatél, a mlanyag viragalatétig barmibdl.

Ducetet6 a rogzitett eteték kozé tartozik, mivel egyszerre akar 25kg magot is
tudunk bele tolteni, igy azt egy er6sebb szerkezetl fabol készitsik.

Flggé etetd készulhet fa hazikobdl, lehet dneteté fémhaldbdl vagy mianyagbdl,
de kreativ kézimunkaval szinte barmibdl elkészithetjuk.

Tippek az eteték kéltséghatékony kialakitdsdhoz

Madaretet6t készithetlink koltséghatékonyan is, ezaltal a hulladékun-
kat is Ujrahasznositjuk, csak egy kis fantaziara és ligyességre van
szikség a lenti tippek megvaldsitasahoz.

PET-palackbdl igazan kénnyen elkészithetjuk eteténket, nem kell
hozza mas csak fakanal vagy hurkapalcika. A PET-palackot maga-
ban is fel lehet hasznalni, csak ki kell vagnunk egy kis rést a mada-
rak szamara.

Ha kicsorbul egy bogrénk, készitsink bel6le madaretetét. A bogrét
rogzitsik egy talcahoz és mar el is készultlink.

A konyhai hulladékot is fel lehet hasznalni, pl. egy fél bio citrombdl vagy bio
narancs héjabdl remek etetd készillhet. Azért fontos, hogy bio terméket hasz-
naljunk, mert ezek nincsenek vegyszerekkel kezelve, igy nem veszélyeztetik az
élévilagot.

Az italos vagy tejes kartondobozbdl kivalo etetét lehet késziteni; egy kis vagas,
festés, lakkozas és mar készen is vagyunk.
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Maddritatok

Az etet6kon tul nélkildzhetetlen eleme a kertnek az itaté is. Fontos szerepet

jatszik a madarak életében, hisz a nagy meleg, vagy éppen a téli fagyok beall-

taval nem csak a taplalék, hanem a viz megtalalasa is kritikus tényezévé valhat.

A fagyos levegd a madaraknal hasonlo kiszaradast okoz, mint a nyari kanikula.

Télen nincs mas dolgunk az itatéval, csak hogy naponta egy-két alkalommal

kiszedjuk a jeget és a helyére langyos vizet 6ntslink. A legegyszeribb és leg-

jobb megoldas, ha 40-50 cm atmérdji, 5-10 cm mély mianyag viragalatétet

alkalmazunk, amiben a madarak flrodni is tudnak. Az itatot a

talajra, erkélyre vagy ablakparkanyra tudjuk kihelyezni. k |(

p—

Tovdbbi hasznos informdcidk o
http://www.mme.hu/etetok_es_itatok_a_kornyezeti_nevelesben_es_a_turizmus-
fejlesztesben

https://zoldneklennijo.hu/madareteto-ujrahasznositassal/
http://www.mme.hu/az_eteto_fontos_kiegeszitoje_az_itato
http://www.mme.hu/itato_es_madarfurdo
http://www.bokortanya.hu/jovovedelem/teli-madaretetes

O e
Rovarhotelek % el ek Ean

Miért fontos?

A rovarok kiemelkedden fontosak, hiszen nélkilik nem teremne szamos élelmi-
szerlnk, s6t az emberiség egyik elsd édesitészerérdl, a mézrél se feledkezziink
meg, mint a beporzas melléktermékeérdl. (17) Emellett élvezeti cikkeink, valamint
az allati takarmanyok egy része, csakugy, mint a ruhazat alapveté anyaga a
pamut is rovarbeporzasu névénybdl szarmaznak.

A jelenlegi és az elmult id6szak kornyezeti hatasai miatt alaposan romlott a mé-
hek és mas, beporzast végzé rovarok helyzete. Eletteriik sajnos csékkendben
van, csakugy, mint a taplalékukként szolgalé viragzé ndvények sokszinlisége.

A kertbe Ultethetlink gyogy- és fliszernévényeket, melyek taplalékot jelentenek a
rovarok szamara. A mez6gazdasagban a vegyszerek tulzott hasznalata, a hatal-
mas monokulturak, illetve a globalis klimavaltozas egyuttesen jarulnak hozza a
hazi- és vadméhek, valamint mas beporzok pusztulasahoz. (18)
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Megovasukeért sokat tehetiink, ha vadviragokkal boritott “szigeteket” alakitunk ki
szamukra, elkerlljuk a novényvédd szerek hasznalatat és helyettik a vegyszer-
mentes alternativakat keressuk. (19)

Rovarhotel tipusok

A rovarhotelek tobb tipusat kilonbdztetjik meg: lIéteznek ugynevezett talajjal
érintkez6, labakon allo, valamint felakaszthato hotelek is.

A talajjal érintkezd hotel, ahogy a nevében is benne van, érintkezik a talajjal,
ezaltal leginkabb a foldfelszinen futd, maszo fajok hasznalhatjak buvo- és sza-
poroddhelyként, mig a labakon allé hotelt féként a ropképes fajok tudjak belakni.
(110) A rovarhotelek egyik vallfaja a felakaszthatd rovarhotel, melyet mi magunk
is kdnnyedén elkészithetlnk, vagy akar elére gyartva is beszerezhetjuk.

Hogyan készithetiink rovarhotelt?

Vaz készitése: stabil szerkezetet épitslink, a vaz készilhet deszkabdl, gerenda-
bol, raklapbdl de akar fa dobozbdl is.

Emelet kialakitasa: ha megvagyunk a vazzal, elkészithetjik a tobb fakkbadl allé
lakosztalyokat.

Lakosztaly berendezése: minden rovar mast igé-
nyel, vannak fajok, akik csupan a fény eldl keresnek
menedéket, mig masok végérvényesen bekoltoznek.

A kényelmes rész kialakitasahoz természetes alap-
anyagokra lesz szUkségunk: kéregdarabokra, agakra,
fart lyukakkal ellatott hasitott fara, nadra, bambuszra,
tobozra, didhéjra, kdvekre, lyukacsos téglara, cserépre.

Teté készitése: az elkészllt hoteliinket mindenképp
védjik a csapadéktdl. Cserepet vagy egyszer( falécet
is hasznalhatunk.

EEEEEEEN

EEEEEEEN

Védelem: az egyes fakkokat csibehaléval vagy vala- HuouodL
milyen dréttal érdemes korbevenni, hogy az aprobb EEEEEEEN
. ' P . EEEEEEERN

elemek ne essenek ki, valamint a bentlakdkat is meg- EEEEEEEN

tudjuk védeni a madaraktol, egyéb veszélyektdl. (110)

Elhelyezése: meleg, védett helyen épitsiik a hotelt.
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Minél tébbféle anyagot hasznalunk fel, annal tdbbféle vendégre le-
het szamitani. A leggyakoribb beporzék a bogarak, legyek, poloskak,
lepkék, méhek. Rajtuk kivil a méhalkatuak nagy csoportjaba tartozé
mintegy 20 000 fajrél sem szabad megfeledkezniink. (111)

Tippek a rovarhotelek kéltséghatékony kialakitdsdhoz

Az udvaron talalhatoé zold alapanyagokbdl - mint példaul tobozok, agak, kéreg-
darabok és moha - kdnnyen, olcson készithetlink rovarhotelt.

Vaznak hasznalhatunk rongalddott raklapot, konzervdobozt, vagy akar egy ott-
honi kulcstartés dobozt is. Felakasztjuk és varhatjuk is beporzé baratainkat.

Tovdbbi hasznos informdcidk

Nem csak a madarak és rovarok szamara kedveskedhetunk kertlinkkel, gondol-
junk a gyikokra is, akiknek sziklakertbél, k6é- vagy farakasbol egyszer(ien alakit-
hatunk ki gyikvarat. Ha a nyar végén levagott gallyakat, leveleket 6sszel kupa-
cokba gyijtjiik, a siindket is at tudjuk teleltetni. Arnyékos helyen, a bokrok alatt
egy kupcserép vagy viragcserép otthont nyujthat békak, csigak és sok izeltlabu
szamara. Ujabb menedéket adhatunk, ha az elsé flinyiras alkalmaval a bokrok
kozott, a kert eldugott sarkaiban nyiratlan flifoltokat hagyunk. (112) Lathatjuk hat,
hogy kis odafigyeléssel, maris sokat tehetlink kis baratainkeért.

http://www.mme.hu/marcius-madarbarat-kertben-vi-keszitsunk-darazsgarazst
http://www.zoobudapest.com/uploads/articles/91/file/Rovarbarat_Kert.pdf
http://www.bokortanya.hu/jovovedelem/termeszetvedelmi-eszkozok-hazilag
https://www.edenkert.hu/vilagos-zold/allatok-a-kertben/hasznos-allat-a-kertben-
sun/4813/
https://ng.hu/termeszet/2018/03/10/meheket-erinto-veszelyekre-figyelmez-
tet-a-beporzok-napja/
https://www.edenkert.hu/vilagos-zold/allatok-a-kertben/tavaszi-tenivalok-madar-
barat-kert/2005/
https://www.youtube.com/watch?v=fn_lhim-NhE#action=share
http://www.mme.hu/darazsgarazs-es-bogartanya
http://www.mme.hu/latvany-mehecskehotel-darazsgarazs
https://kapanyel.blog.hu/2013/11/06/epitsunk_rovarszallot
https://www.youtube.com/watch?v=n742hfCs5lw
https://www.youtube.com/watch?v=JsyvD6tF X08&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=b9-gJuDgKnU
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https://www.youtube.com/watch?v=TkIME770w-A
https://www.youtube.com/watch?v=QGEpJ7F_ZuU
https://www.youtube.com/watch?v=dO7FKC8qrr8
https://www.youtube.com/watch?v=WitfA4ISCrVE
https://www.youtube.com/watch?v=0exxoXo9uFk

Kertiink névényei

A novények fontos és nélklulozhetetlen elemei a kertnek, hiszen taplalékot
nyujtanak az élélényeknek, de emellett buvo- és fészkelbhelyeket is jelentenek
szamukra. Figyeljunk hat a ndvények sokszinlségére, igy biztosithatjuk kerti
barataink szamara a valtozatos buvéhelyet, valamint a vegetacids id6 egészé-
ben a nektart és viragport. Mindenképpen térekedjink ra, hogy minél tébb hazai,
Gshonos faj kerlljon kertlinkbe.

Mézelé névények

A mézeld ndvények Ultetése azért is fontos a lepkék, pillangdk, rovarok és
madarak szamara, mert nemcsak taplalékul, de éléhelyként is szolgalnak nekik;
legyenek azok fak, cserjék vagy éppen lagyszaruak. Olyan névényeket javas-
lunk, mint a petunia, porcsinrdézsa, zsalya, mézontéfl, fak esetében javasoljuk
a szelidgesztenye, harsfélék, vagy bugas csorgéfa telepitését. A cserjék kdzul

a nyari orgona, kékszakall vagy sudarzsalya a legkedveltebb. Evel6 névényeink
kozll elészeretettel latogatjak a méhek és lepkék a kasviragot, levendulat, szar-
kalabat, csillagfurtot és veronikat. (116)

Fiiszer— és gydgynévények

Gyogy- és fliszernévények Ultetésével nem csak a
rovaroknak kedveskedhetiink, hiszen amellett, hogy
taplalékul szolgalnak szamukra, mi magunk is elfo-
gyaszthatjuk, vagy felhasznalhatjuk azokat. Az alabbi /
flszer- és gyogyndvények szintén mézeld fajtak, szines ~
és illatos viraguk vonzé a rovarok szamara; mentat,

oreganot, zsalyat, izsépot, anizst, boragot, bazsaliko-

mot, édeskoményt, kdromviragot, majorannat, rozma-

ringot, kakukkflivet, citromflvet batran Ultethetlink! (117) ‘

Igazan fontos ndvénye a kertnek még a csalan, melyet
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kis foltban, egy arnyas sarokba érdemes Ultetni, ahol nem zavar senkit. Nem-

csak gyogyndvényként hasznalhatd, de tragyalevet és permetszert is készithe-
tiink belble, raadasul védett pillangdink sokasaga (nappali pavaszem, atalanta
lepke, C-betls lepke, kis rokalepke) is a csalanon fejlédik. (118)

Tovdbbi hasznos informdcidk

http://www.mme.hu/a_madarbarat_kert_novenyei
http://virida.hu/madarbarat-kert-es-terasz
http://www.pillangokert.hu/a-kertrol
https://varosifarm.blog.hu/2016/06/19/biokert_hasznos_tippek es

trukkok
https://regirozsak.hu/webshop-ft/m%C3%A9hlegel%C5%91k-m%C3%A9zel%
C5%91-n%C3%B6v%C3%A9nyek

Kert fenntartdsa

Egy élélénybarat kertet sziikséges valamelyest apolnunk, kis odafigyelés és
gondozas szukséges ahhoz, hogy a kertben |év6 él8lények otthonosan és biz-
tonsagban érezzék magukat.

Néhany tanacs, amire érdemes odafigyelntink: a bokrok levélbe
borulasa utan lehet6leg ne, vagy csak nagyon évatosan, a vagas
altal érintett szakaszokat gondosan atnézve nyirjuk a bokrokat,
mert e tevékenységnek konnyen aldozatava valhatnak a tojasos
vagy fidkas fészkek (fekete rigo, zoldike, baratposzata). Flnyiras-
kor hagyjunk Uugynevezett buvé savokat, igy az izeltlabuak, gyikok
otthonosabban érzik majd magukat. Ezen felll fontos a kihelyezett
odukat, rovarhoteleket ellenérizni, karban tartani.

Oduk kezelése

Az énekesmadarodukat javasolt a kéltési idészakot kdvetben ellenbrizni, szep-
tember-februar k6zott. Tavolitsuk el a régi fészekanyagokat, szadmos faj ugyanis
a régi fészekre Ujat épit, igy az odukban igen hamar annyi fészekanyag halmo-
zodhat fel, ami lehetetlenné teszi a tovabbi hasznalatot. Ezt az ellenérzést
évenként legalabb egyszer sziikséges megtenni, mar csak azért is, hogy meg-
bizonyosodjunk arrél, hogy az odu allapota megfeleld, alkalmas a kdvetkez6

évi koltések biztonsagos fészkeléséhez. Amennyiben egy odut rossz allapotban
talalunk, javitsuk meg vagy cseréljik le. (113)
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Az ellendrzések legfontosabb célja az eléregedett, hianyos, torétt oduk cseréje,
az elmozdult kdltéhelyek megigazitasa. A hibas oduk, koltéladak fokozott ve-
szélyt jelentenek a madarakra, akar a teljes fészekalj pusztulasat is okozhatjak.
Az odu eléregedését késleltethetjik, ha idétalldo anyagokbdl és kellé gondossag-
gal készitjik el. Ha tehetjik, a kdnnyen szétazé farostlemez vagy butorlap he-
lyett inkabb feny6t, akacot vagy OSB lapot hasznaljunk. A kész odut fessuk le,
amihez lehetbleg természetes alapanyagot, példaul lenolajat hasznaljunk. (114)

Rovarhotelek javitdsa

Szerencsére a kis rovarhotel épitmények nem igényelnek kiilondésebb
gondozast. Amennyire csak tudjuk, védjik azokat az es6tél, hotol, igy }\
a benne lezajld természetes lebomlasi folyamatok lassabban kévet-

keznek be.

Ahhoz, hogy még biztonsagosabb és hosszabb élettartamu legyen,
hotelinket érdemes droéttal, vagy csirkehaléval szorosan betekerni, mert igy
megakadalyozzuk az alkotdelemek kiszorédasat. (115)

Z6ld hulladék kezelése - komposztdlds

Haztartasi hulladékaink 20-50 %-a komposztalhatd, ezaltal Ujra visszajuttathaté a
talajba, kifejtve igen aldasos hatasat. A komposztalas soran a szerves hulladék-
bdl, avagy z0ld javakbdl a nbévények szamara felvehetd hasznos tapanyag,
asvanyi tapsokban gazdag, magas humusztartalmu dusitott fold, azaz komposzt
keletkezik. Segitségével gyorsabban és egészségesebben fejlédnek ndvényeink,
nincs tobbé szukségunk a kdrnyezetre karos mitragya hasznalatara. A kom-
poszt javitja a talaj szerkezetét, vizmegkotd képességét. A kert fléraja és fauna-
ja - névények, lepkék, gilisztak és tarsaik - halasak lesznek a komposztalassal
elért eredményekért!

Mi valé a komposztaléba?
Komposztalhatoé a konyhai hulladék, a gyimadlcs, zoldség, tojas- héj, kavézacc,

teafilter, illetve azok a kerti zéldhulladékok, mint az ag, flinyesedék vagy falevél.

Nem komposztalhaté azonban a f6tt ételmaradék, a kenyér, szervetlen

anyagok, az Uveg, a fém vagy a miianyag. A porzsak tartalma és veszélyes } p
hulladékok sem kerilhetnek a komposztaloba. %

Szamos maodja létezik a komposztalasnak, beszélhetiink prizmas komposztalo-
rél, silokomposztalasrdl, gilisztakomposztrél és komposztald kasrol.
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Tovdbbi hasznos informdciok

http://diak.hulladekboltermek.hu/hulladek/hulladekfajtak/zold-
hulladek/
http://www.nimfea.hu/aktualis/140605.htm

Felhasznalt irodalom

I: http://www.mme.hu/oduk_es_koltoladak

12: http://www.mme.hu/odukihelyezes
13:https://hobbikert.hu/magazin/tokos-madarhaz-avagy-hogyan-keszitsunk-ko-
baktokbol-csinos-madarodut.html

14: http://erdeszetilapok.oszk.hu/00268/pdf/06¢csoka.pdf

15: http://www.mme.hu/etetokeszites

16: http://www.mme.hu/teli_madaretetes

I7: http://www.eletestudomany.hu/beporzok_napja
18:http://ecolounge.hu/vadon/legyen-marcius-10-a-beporzok-napja
19:https://mta.hu/tudomany_hirei/beporzo-meh-vadmeh-elelmiszer-termeles-ter-
meshozam-ipbes-jelentes-106094

110: http://www.termeszettar.hu/anyagok/rovhot/rovhot.html

111: http://www.eletestudomany.hu/beporzok_napja

112: http://molzoldovezet.hu/uploads/elovilagbaratkert.pdf

[13: http://www.mme.hu/odukihelyezes

114 http://www.mme.hu/oduellenorzes_-karbantartas_-tisztitas

115: https://ezermester.hu/cikk-7065/Keszitsunk_rovarhotelt
116:http://nak.hu/agazati-hirek/mezogazdasag/147-allattenyesztes/96584-kis-be-
fektetessel-rengeteg-mehlegelo-alakithato-ki

117: https://www.biokontroll.hu/jol-mezel-gyogynoevenyek/
[18:http://www.bokortanya.hu/jovovedelem/termeszetvedelmi-eszkozok-hazilag
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A mdkus kertészkedni szeretne. Szinezd ki, milyen eszkézéket
vdlasszon hozzd!
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Ahhoz, hogy a kertben az énekesmadarak fészkelhessenek, fakat tiltetiink.

Rajzold le a sajdt kerted! Mit tiltetnél bele?

Te milyen énekesmadarakat ismersz?
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Készitsetek otthon we-papir gurigdbdl lepkét!

Y

1. Szinezd ki a 2. Vagd ki a kér- 3. Fesd le tet- 4. Ragasztozd be 5. Simitsd a guri-
lepke szarnyat. vonala mentén. szés szerint a a masik oldalat. gara a szarnyat.
gurigat.

(= <\

TIPP: A kivdgott szdrnyat rajzold kérbe egy tires lapon, majd azt is vdgd ki és ragaszd
Ossze a kiszinezett lepkeszdrnnyal! Igy erésebb és maradanddbb lesz a szdrny.
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