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Bevezetés

Az elmult 50 évben élelmezési rendszerlink egyrészt egyre inkabb globa-
lizaltta valt, masrészt er6sen fligg az olcsé nyersanyagoktél, névény-
védbszerektdl, mitragyaktdl és a gépesitéstél. Beszalltak az Uzletbe az
oriascegek, amelyek mara mar ellenérzésuk alatt tartjak élelmiszereinket,
ami egyre nagyobb mértékben 6sszpontosul néhany oriascég kezében,
akiknek a tevékenysége az élelmiszerlanc teljes vertikumara kiterjed.
Ennek a rendszernek a tarsadalmi és kornyezeti hatasa pusztitd: a
kistermel6k és a kis élelmiszercégek vilagszerte tonkremennek; egyszerre
elterjedt az elhizas, valamint az élelmiszer-szegénység; mig az addfizetok
és az allampolgarok fizethetik a szamlat, ahogy egymast kévetik az
élelmiszervalsagok. Mindekozben fogyasztoként egyre nehezebb meg-
tudnunk, hogy mit vasarolunk, azt ki allitotta el6 és honnan szarmazik.

Ennek ellenére vannak alternativak. A legtébb eurdpai orszagban talal-
hatunk mar olyan innovativ kezdeményezéseket, amelyek megprobaljak
Ujra 6sszekotni a termeldket és a fogyasztdkat a rovid élelmiszer ellatasi
lancokon keresztll, illetve olyan élelmiszereket, amelyeket a fenn-
tarthatdsag elveinek megfeleléen allitottak el6. Ezek kozott talalhatéak
révid ellatasi lancok, alternativ élelmiszer halézatok, helyi gazdalkodasi
rendszerek vagy a varosi kertészkedés.

A Fold Baratai Europaval, mas mozgalmakkal és szervezetekkel egyutt ugy
véljuk, hogy az élelmunk és a gazdalkodas ellenérzését a helyi emberek és
gazdak kezébe kell helyezni, olyan agrodkoldgiai rendszerekre torténd atél-
lassal, amelyek a kdrnyezeti korlatokon belll miikddnek és eleget tesznek
az igazsagossagi kovetelményeknek is, hogy megvalésithassuk az
élelmiszer-dnrendelkezést Eurdpaban és a vilag mas részén is.

Mi az agrockolégia?

Egyre tobb bizonyiték mutatja, hogy a ,szokasos ligymenet” (business-
as-usual) az élelmezési rendszeriinkben tdbbé mar nem folytathato. A je-
lenlegi mezdgazdasagi technoldgiak, mint a magas hozamu névényfajtak,
a mez8gazdasagi vegyszerek, mitragyak és a gépesités féleg a nagybir-
tokosok és a multinacionalis cégek szamara hoztak hasznot a kistermelék,
kisvallalkozasok, valamint a kdrnyezet karara. Ha nem lépink, akkor az
iparszeri mez8gazdasag mar most is jelentds 6kolodgiai labnyoma

——



Agrodkologia_Layout 1 2015.06.23. 14:39 Page 4 @

varhatéan tovabb ndvekszik a jovébeni globalis kdrnyezeti valtozasok
kovetkeztében.'

Sziikség van egy alapvetd valtozasra. A megszokott, monokulturara ala-
pulé nagylizemi megkozelités helyett, amely kilsé inputoktol (mltragyak,
névényvéddszerek stb.) fligg, olyan fenntarthatd, helyreallitd gazdalkodasi
rendszerekre van szikség, amelyek ndvelik a kistermel6 gazdak jollétét,
sokféleséget teremtenek, hogy az élelem termelést a valtozasokkal és a
megjosolhatatlan éghajlattal szemben rezilienssé tegyék, és hogy ele-
gendd élelmet tudjanak termelni, mikdzben elémozditjak a bioldgiai
sokféleséget.2 A fenntarthatésag elveinek megfeleld élelemtermel6k mar-
ginalizalasa helyett arra van sziikség, hogy a helyi éleimiszereket az
élelmiszer-ellatas kézéppontjaba allitsuk azaltal, hogy a kistermel&k el-
latjdk a helyi k6z6sségeket ahelyett, hogy a nagylzemi ellaté lancok
kiszoritanak 6ket.3

Az élelem megtermelésének, feldolgozasanak és elosztasanak
relokalizalaval segithetjik, hogy a gazdasagunk gy valtozzon, hogy az
valaszt adjon az éghajlatvaltozast és a biologiai sokféleség 6sszeomlasa
miatti problémakra, akarcsak a névekvd mertékld tarsadalmi és gaz-
dasagi egyenlétlenségekre. Ez azt jelenti, hogy a hatalmat atruhazzuk
a nagyvallalatokrél és a pénzlgyi intézményektdl olyan demokratikus

——
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testuletekre, amelyek a helyi emberek szamara is beleszélast biztosi-
tanak®.

AZ AGROOKOLOGIA DEFINICIOJA

Az agrookolégiat tudomanykeént, gyakorlatként valamint tarsadalmi és politikai
mozgalomként egyarant meghatarozhatjuk.>®

Az agrookolégia, mint tudomany legegyszeriibb formajaban az ,6kologiai
tudomany alkalmazasa a fenntarthatd agrar-okoszisztémak tanulmanyozasara,
tervezésére és menedzselésére”.” Ezt nem csupan farm szinten, de akar az
élelmiszert termelés, elosztas és fogyasztas teljes vertikuman keresztil alkal-
mazhato,® beleértve az élelmiszertermel6é rendszereket, a feldolgozast és a
marketinget, a fogyaszté szerepét és a szakpolitikak szintjét is. Ezaltal az
agrookoldgia felhasznalja tudomanyos diszciplinak széles kérének tudasat,
beleértve az agrartudomanyokat, az dkologiat és a hagyomanyos tudasrend-
szereket. Az agrookolégia megkérdéjelezi a szokvanyos megkozelitéseket,
amelyek kdzpontjaban a tudomanyt a gazdasagi novekedés elémozditasara
hasznaljak.

A gyakorlati agrookoloégia arra torekszik, hogy erésitse a mezégazdasagi
rendszereket azaltal, hogy utanozza a természetes folyamatokat, bioldgiai in-
terakciokat és szinergiakat hasznal a termesztés, termelés tamogatasara.®

Az agrookolégia, mint tarsadalmi és politikai mozgalom azt célozza, hogy
az emberek, kdzosségek és a tarsadalmak miképpen tudnak hozzajarulni egy
fenntarthato, tisztességes élelmiszer modell kiépitéséhez azon keresztil, hogy
mit vasarolnak, de azaltal is, hogy miképpen szerzik be az élelmet illetve annak
elosztasat miképpen szervezik meg. Az agrodkoldgiai mozgalmak igyekeznek
hatast gyakorolni az orszagos és nemzetkodzi szakpolitikakra is alulrol
szervez6dd egyuttmikodéseken, részvételen és akcidkon keresztil, hogy egy
fenntarthatébb élelmiszer- és vetémag rendszert hozzunk Iétre.°

Ugy véljiik, hogy azzal, hogy éttériink az agrodkoldgiara, ujra felfedezziik
és megragadjuk a helyi tudast, a hangsulyt athelyezzik a helyi szikség-
letekre, élelmiszer rendszerink tamogatni fogja a helyi gazdasagot és az
embereket, hogy hasznalatukkal egy kdrnyezetbaratabb és méltanyosabb
gazdasagot hozzunk létre.

Az agrodkologiat tudosok, gazdak és szervezetek széles kdre tdmogatja.

A Magyar Természetvéd6k Szovetsége és a Fold Baratai Eurépa szamara
az agrodkoldgia magaba foglalja azt, hogy a teljes élelmiszer rendszert

——



Agrodkolégia_Layout 1 2015.06.23. 14:39 Page 6 @

nézzik, beleértve az élelem megtermelését, elosztasat és fogyasztasat
egyarant. A gazdak szamara ez azt jelenti, hogy elismerjik a helyi tudas
és az olyan gazdalkodasi praktikak értékét, amelyek megkisérlik kovetni
a természetes folyamatokat, csdkkentve ezaltal a kiilsé anyag és energia
bevitelt. Az agro6koldgia nagyobb hangsulyt helyez a helyi élelmiszer ter-
melés tdmogatasara, elésegitve a helyi vallalkozasok kiépllését és maga-
san képzett munkahelyek létrehozasat, valamint kézmilvesség terjedését.
Fontos, hogy az agrookolégia bevonja az aktiv allampolgarokat és
kdzosségeket, lehetévé teszi az emberek szamara, hogy 6k dontsenek
arrél, milyen élelmet termeljenek, illetve fogyasszanak és a térséguk ter-
mészeti er6forrasaival miképpen gazdalkodjanak.

Gazddlkodds az agrodkoldgia elvei alapjdn

Az agrodkologia alapelvei kdzé tartozik a tapanyagok és az energia visz-
szaforgatasa farm szinten, ahelyett, hogy kilsé inputokat (mitragyak,
novényvédo szerek, fosszilis energia stb.) vennénk igénybe; a haszon-
novények és haszonallatok integralasa; a fajok sokféleségének alkal-
mazasa (ezaltal a genetikai diverzitas el6segitése); emellett arra
dsszpontositani, hogy mely névények és allatok tdmogatjak egymast kol-
csondsen, ahelyett, hogy csak egyes fajokkal foglalkoznank. A szerves
anyagok hasznalataval és a talaj javitasaval a gazdak jobban tudjak
segiteni a ndvények ndvekedését. Ez egy agrodkoldgiai tudas-intenziv
rendszer, de a tudast a gazda a helyi korilmények megértésén keresztul
valamint kisérletezéssel alakitja, fejleszti."

Az agrodkologia egyik alapvetd sajatossaga, hogy idével ndveli a ter-
melékenységet farm szinten és az élelmiszerlanc szintjén — ahelyett, hogy
csak egyszerlien egy monokultira hozamat névelné. Ez a gazdanak
hasznos, ugyanis tobbféle forrasbdl szarmazik bevétele, csokken a ter-
mények kudarcanak kockazata, ezen felll az élelmiszerek szélesebb
korét teszi lehetévé, ami javitja az étrendet. A rizstermesztés hozama —
az egyik legfontosabb taplaléknovény vilagon —, jelentés mértékben ata-
lakult a Rizs Intenzifikalas Rendszerének (System of Rice Intensification
- SRI) bevezetésével. Ez a rendszer az agrodkoldgia alapelveit hasznalja
a termelékenység novelésére.'? A modszer 80-as évekbeli kidolgozasa
6ta tébb mint 50 orszagban alkalmaztak, a terméshozam 20-100%-os
ndvekedését elérve, mikdzben 90%-kal csdkkent a vetbmag vasarlas
sziikséglete'® és a vizfelhasznalas.'
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Joéllehet néhany esetben a biogazdalkodas — szamos esetben agrodkolo-
giai megkozelitéseket hasznalva — 10-30%-kal alacsonyabb hozamot
adott, mint a nagylizemi haszonndvények, a termények és a feltételek
fliggvényében a biotermesztés hozama idével el tudja érni vagy még meg
is haladja a szokvanyos mez6égazdasag hozamait.'> Raadasul a biogaz-
dalkodasi modszerek 45%-kal kevesebb energiat hasznalnak és az liveg-
hazhatasu gazok kibocsatasa 40%-kal alacsonyabb.'® Az agrotkologiai
maodszerek, helyi és un. ,megfeleld” technolégidk'” hasznalataval a
tapasztalatok szerint egyértelmlen javitjak a gazdalkodas ter-
melékenységét és ndvelik a bevételeket a fejl6dé orszagokban.®

Europa-szerte egyre n6 az olyan kezdeményezések szama, amelyek helyi
élelmiszer rendszerek létrehozasara alakultak: vetémagokat cserélnek,
javitjak a talaj egészségeét, tamogatjak a helyi termelést és élelmiszer
halozatokat alakitanak ki. Ezek a kezdeményezések olyan rugalmas rend-
szereket hoznak létre, amelyek képesen alkalmazkodni az éghajlatval-
tozashoz, illetve mérsékelni tudjak azt. A reziliens mez6gazdasagi
rendszerek, amelyek a mezdgazdasagi 6koszisztéman bellli sokféleségre
alapulnak a monokulturék helyett, alapvetd fontossagu részei az éghaj-
latvaltozasra adando valasznak.®
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Mindazonailtal, ugy véljuk, a termelékenység és a terméshozam ndvelése
nem a legjobb indikatora az élelmiszer rendszerink hatékonysaga
mérésének, illetve annak értékelése, hogy a rendszer milyen mértékben
képes az embereket kornyezetbarat modon ellatni taplalékkal.

A kézjavak visszaszerzése

Az agroodkologia tarsadalmi mozgalomként a koérnyezetvédelemnél
messzebbre tekint, és a természeti eréforrasok — beleértve a term6fold,
vetémagok, haszonallatok, viz és tudas (globalis kézjavak) — megosztott
tulajdonlasara és felel6sségére alapoz. A Magyar Természetvéddk Szovet-
sége szerint ezen alapvet6 eréforrasokkal a helyi kozosségek bevonasa-
val, demokratikus ellenérzése alatt, nyilvanosan kialakitott kozpolitikakon
keresztul kellene gazdalkodunk.

Szamos er6forras mar kdzosségi ellendrzeés alatt all Eurdpaban felhasznalo
k6zOsségeken vagy kozosségi intézmeényeken keresztil. A példak kdzott
talalhatoak legeldk, erd6k, 6nt6z6 rendszerek és mas természetes vagy
ember altal létrehozott eréforrasok. Ahol nem ez a helyzet, a helyi
kozOsségek szamara biztositani kell a hozzaférést ezekhez az
eréforrasokhoz, valamint a részvételt vellk torténé gazdalkodasban és
demokratikus folyamatokon keresztili ellenérzést. A kdzjavakkal vald
gazdalkodas megkdveteli a valtast a magankézben levd mikddtetésrél a
helyi k6zosségekhez, elismerve ezen k6zdsségek jogat a hosszu tavu szik-
ségleteik akarcsak a jovo generaciok sziikségleteinek biztositasahoz.202!

Ehhez a termo6fold birtoklas alternativ modelljeire van sziikség, amely a
terméfoldet nem arucikként, hanem kozjoészagként ismeri el. Az olyan
megoldasokat, mint a terméféld megosztasa mar vizsgaltak Eurépaban,??
hogy olyan modszereket talaljanak, amelyek biztositjak, hogy a
terméfoldet els6sorban a helyi és regionalis élelmiszer, takarmany és
rost igények kielégitésére hasznaljak, mikézben védik az 6koszisz-
témakat és javitjak a bioldgiai sokféleséget. A biomassza korlatozott
mértékben helyi energiaforrasként hasznalhatdé, amennyiben azt a
lehetd leghatékonyabban hasznaljak fel, anélkil, hogy veszélyeztetnék
az erddket, az élelmiszer ellatast vagy a biologiai sokféleséget. Tamo-
gatjuk a foldtulajdonlas olyan formait, amelyek lehetévé teszik a
koz6sségek szadmara vilagszerte, hogy sajat maguk szamara biztosit-
sak az élelmet.
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A vetébmag-onrendelkezés alapvetd fontossagu eleme az agrodkoldgia-
nak. A vetbmagok, névények és tajak sokféleségére van sziikségunk,
hogy a gazdalkodas reziliens, rugalmas legyen. A farmon kivalogatott és
felszaporitott vetémagok sokkal jobban képesek alkalmazkodni a helyi
kordlményekhez és éghajlathoz. A vetdmag-Onrendelkezés megvédi a
gazdakat a multinacionalis cégektdl valo fliggéségtsl.?® A vetémag-onren-
delkezés védi a novényi- és a genetikai sokféleséget, amelyek fontosak a
tapanyag és a biodiverzitas szamara is. A tajfajta, helyi vetémagok sze-
repet jatszhatnak az élelmiszer min8ség javitasaban és a fenn-
tarthatésagban is, tovabba megélhetést biztosithatnak a kistermel6k
szamara.?*?® Az ilyen kozjavakat kdzpénzbdl finanszirozott programokkal
is tAmogatni kellene.?® A génmédositott ndvényeknek viszont nincs helylik
az agrookologiaban.?”

Avizzel szintén kdzjoszagként kell gazdalkodni. A vizhez val6 hozzéjutas
mindenki szamara alapvetd emberi jog. A viz egyrészt nem olyan joszag,
amelyet privatizalni lehet, masrészt nem lehet t6zsdei spekulacié eszkoze,
hanem olyan, kdéztulajdonban levé rendszereken keresztul kell vele
gazdalkodni, amelyek k6zdsséqi és részvételi alapon mikodnek. Az ilyen
rendszereket helyi szinten kell menedzselni, figgetlen és autonédm maodon
és a helyi lakossagot kell szolgalniuk. Ezeknek a rendszereknek tisztelet-
ben kell tartaniuk a vizhez valé hozzajutas alapvetd emberi jogat, tovabba
meg kell 6riznilik és fenn kell tartaniuk a helyi 6koszisztémakat?®.
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A takarékos és hatékony vizfelhasznalas az agrodkolégia egyik alapelve.
A mez8gazdasag jelentés hatast gyakorol a vizkorforgasra, és a vizre nem
csupan mint a névények ndvekedéséhez sziikséges eréforrasra kell tekin-
teni. Avizek gyors lefolyasat és a talajeréziot csdkkenteni lehet folyamatos
talajtakarassal, mulcs és zoldtragya felhasznalasaval. Ez el&segiti, hogy
a viz leszivarogjon a talajba, ami egy j6 talajszerkezettel egyutt segit
megakadalyozni, hogy a tapanyagok a talajvizbe és a patakokba tavoz-
zanak. A biogazdalkodasi modszerek szintén névelhetik a szarazsagtiré
képességet »°

A biologiai sokféleség megbrzése szintén kulcsfontossagu a mezé-
gazdasagi rendszerek mikddéséhez. A mezdgazdasag az EU foldteru-
letének mintegy felére terjed ki, igy Eurépa biodiverzitasa feloldhatatlanul
Osszefligg a mezdgazdasagi gyakorlattal. Ezaltal az agrotkolégiai gyakor-
lat értékes mezdgazdasagi Okoszisztémakat hozhat Iétre egész Eurdpa-
ban.’® A kdzosségek altal kifejlesztett agroerdészeti modszerek kulcs-
fontossagu szerepet jatszhatnak, lehet6séget biztositva a fétermények
hozamanak novelésére koztes vetés alkalmazasaval.®!

Ujra &sszekétni a termelt és a fogyasztét

Az agrookolégiaba eszkdztaraba tartozik a helyi élelmiszer gazdasagok
kiépitése is azaltal, hogy tdmogatja a helyi termeléket, élelmiszer feldolgo-
zbkat és forgalmazokat, kapcsolatot épit ki a fogyasztok, a termel6k és a
helyi vallalkozasok kozott. Ez azt jelenti, hogy decentralizalt révid ellatasi
lancokat hoznak létre, diverz piacokat, amelyek a szolidaritasra és a
tisztességes arakra, valamint a termeld és fogyasztd kozotti kozelebbi
kapcsolatra alapulnak helyi szinten. Szukség van arra, hogy biztositsuk az
egészséges élelmet mindenki szamara, beleértve a legszegényebbeket is.
A fogyasztok szamara lehetévé kell tenni, hogy kdrnyezetbarat modon
el@allitott élelmet vasaroljanak a kistermel&ktdl. A rovid ellatasi lanc modellek
szintén fontosak az asvanyi anyag ciklus bezarasa szempontjabdl, amely
egy alapvetd szikséglet az agrodkologiai gazdalkodasi gyakorlatban. Az,
hogy a ndvényi tdpanyagok visszajussanak a korforgasba, a talajba a
megfeleld helyen, a megfeleld dsszetételben és a helyes mennyiségben, az
egy bonyolult kérdés. Ez a komplexitas a tavolsag fliggvényében egyre né.
Az asvanyi anyag ciklus bezarasa szemszogébdl minél kisebb a tavolsag,
annal jobb. llyen modon az agrodkoldgiai gyakorlatban helyi gazdasagok
adnak megoldast a ndvények alapveté tapanyagszikségletének kérdésére.



Agrodkologia_Layout 1 2015.06.23. 14:39 Page 11 @

Kulénféle rendszerek miriadja kinal ,helyi élelmet” vagy ,révid ellatasi” 1an-
cot Eurépaban, ezek kdzé tartoznak a termel8i piacok, a porta el6tti
arusitas, a zold lada rendszerek, a mobil Uzletek, a k6zbsség altal tamoga-
tott gazdalkodas, a fogyaszté-termeld szovetkezetek és a kozdsségi cater-
ing, valamint a k6z6sségi konyhdk. A rovid ellatasi lancok nem csupan
csokkentik a kozvetiték szamat,*? de az agrotkoldgia azt jelenti, hogy az
élelmet legfeljebb egy kdzvetitd bevonasaval terjesztik, ezaltal a fogyaszto
és a termeld kerll annak a dontésnek a kdzéppontjaba, hogy mit termel-
nek, hogyan termelnek, és hogy miként hatarozzak meg az értékét.>

1
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Az élelem rovid ellatasi lancon keresztlli elosztasa helyi piacokon azt mu-
tatja, hogy nd a termel6k bevétele, a hozzaadott érték és a gazdak au-
tondmiaja is megné, és a kisvallalkozdsok tamogatasaval er6sddik a helyi
gazdasag. Mindez javithatja a kisgazdasagok életképességét, csokkenti
az élelmiszerterjesztésbdl szarmazo karbon-labnyomot, javitja a haztarta-
sok élelmezés-biztonsagat azaltal, hogy az alacsony jévedelm(i csoportok
is jo0 élelemhez és egészséges taplalékhoz jutnak, amellett erésiti a fo-
gyasztdi lojalitast.®

A helyi élelmiszer ellatasi lancok emellett foglalkoztatast teremtenek a
vidéki terlileteken, és a termel6ket kozvetlen kapcsolatba hozzak a fo-
gyasztokkal, er@sitve a tarsadalmi kohéziét, és novelik annak a
valészinliségét, hogy a termelék megmaradnak a gazdalkodasnal.3%36
Mindez el6mozditja a k6zOsségi érzés alakulasat a vidéki terlleteken,
javitja az életmin6séget. Varosi terlileteken pedig alapul szolgalhat a fenn-
tarthatosagi és etikai kérdések oktatasahoz.®”

A fent vazolt megoldasok egyre jobban terjednek Eurépaban. 2010-ben a
francia farmok mintegy 21%-a révid ellatasi lancokon keresztul adta el ter-
mékeit, és tdbb mint 50 ezer csalad jutott biotermékekhez a k6zosség altal
tamogatott gazdalkodas (AMAP) csoportokon keresztiil. Olaszorszagban
mintegy 1,4 milli6 iskolaban és kdzintézményben szolgalnak fel bioélel-
miszereket.® Ausztridban a gazdasagok mintegy harmada kdzvetlendil a
fogyasztonak adja el termékeit, mig Spanyolorszagban az élelemre koltott
pénzek 5%-at rovid ellatasi lancokon keresztll beszerzett termékekre
forditjak.®° Az ilyen tipusu rendszerek, kilonésen varoskornyéki terile-
teken kulcsfontossagu elemei az agrodkoldgiai mozgalomnak.*°

——
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Alondoni Queens market termel6i piac példaul évente 15 millié eurd forgal-
mat general a helyi gazdasag szamara, amelybdl 11 milliét élelmiszerre kol-
tenek a févaros egyik leghatranyosabb helyzet(i kertletében. A piac emellett
kétszer annyi munkahelyet biztosit négyzetméterenként, mint a szupermar-
ketek az alacsony mikodési kdltségek miatt és inkubatorként szolgal, amely-
ben szamos vallalkozas képes kibontakozni és ndvekedni.*’

Ahol a helyi 6nkormanyzatok tamogatjak az idényjellegi, helyi és fen-
ntarthatéan termelt élelmiszereket, az intézkedések térségre gyakorolt
j6tékony hatasa vilagosan lathato. A nagy-britanniai Nottinghamshireben
és Plymouthban, ahol az 6nkormanyzat a helyi élelmiszereket is bevonta
az iskolai élelem beszerzési gyakorlatéba, ez a 1épés évente tébb mint 6
millié eurd értéket generalt a térség szamara. Az idényjellegl és helyi
alapanyagokra kiadott kéltségek részaranya névlegesen 2 millié euréval
nétt évente és minden egyes kiadott euréra 3,1 eurd tarsadalmi meg-
térulést (SROI) produkalt a tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti ered-
mények figyelembe vételével.*?

A helyi tudds megdrzése
és az agrodkoldgiai innovdcid tdmogatdsa

Az agrodkoldgia megkdveteli, hogy a vetémagok és az allatfajtak alkal-
mazkodjanak a helyi kdrilményekhez, a helyi nemesités, szaporitas, a
tudas és az egyuttmikodések alkalmazasaval. A helyi termel6ket,
gazdakat és allattartokat tamogatni kell, hogy osszak meg tudasukat,
amelyhez alapot szolgaltathat a kdzdsségi alapu részvételi kutatas, amely
segiti a sokféle vetémag és az 6koldgiai termesztési és termelési rend-
szerek kifejlesztését, amelyek egyuttesen hozzajarulnak az élelmiszer-
onrendelkezés meértékének ndveléséhez.

Szamos nemzetkdzi intézmény és tudomanyos kdzdsség felismerte mar,
hogy az agrodkoldgiai tudas, tudomany és technoldgia egyre jobb
megértése és fejlesztése segiteni fogja a kdrnyezeti problémakra szik-
séges valaszlépések megadasat, mikdzben mindez segithet fenntartani
és javitani a termelékenységet is. Mindehhez kdzpénzekbdl szarmazé ta-
mogatasokat kellene kidolgozni a magancégek tamogatasa helyett, ame-
lyek esetében nem valdszini, hogy eljuttatnak minket a kérnyezeti és
tarsadalmi célkitlizések eléréséhez.*

13
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Meg kell vjitani a mez6gazdasaggal kapcsolatos tudasunkat interdiszcip-
linaris halézatok kifejlesztésével, az érintettek széles kdrének bevonasaval,
ami integralni képes a helyi és a hagyomanyos tudast a hivatalos tu-
domannyal, tovabb alkalmassa teszi az intézményeket arra, hogy még
inkabb képesek legyenek valaszolni az érintettek igényeire és hogy sikere-
sen meg tudjanak birkozni az élelmiszer rendszerlnkre lesd globalis és
regionalis kihivasokkal. A mez6gazdasagi kutatas és fejlesztésnek egy-
értelmien ki kell terjednie a mez8gazdasag tobbféle funkcidjara.** Az dssze-
férhetetlenségeket fel kell ismerni és ki kell zarni, a nemzetkdzi normakkal
és ajanlasokkal 6sszhangban.*® Az egyetemeknek és kutatéintézeteknek,
amelyek jelentés mértéklii magantamogatast kapnak, etikai kddexet és
megfeleld eljarasokat kell bevezetnitk a fuggetlenséguk biztositdsara. Az
oktatas terliletén szintén valtozasokra van szikség, hogy felismerjik a
mez6gazdasagtudomanyok fontossagat.*®

A fogyasztdsi szokdsok megvdltoztatdsa

A fejlett vilagban tapasztalhato jelenlegi fogyasztasi szokasok nem fenn-
tarthatéak. Az allati fehérje mennyiségének ndvekedése a taplalékunk-
ban, a magasan feldolgozott élelmiszerek és a névekvd mennyiségi
élelmiszer hulladék megndvelte a természeti eréforrasaink kimeritését és

——
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a kdrnyezetszennyezést. A kdzéposztaly létszamanak ndvekedése az
olyan feltérekvd gazdasagokban, mint Kina és Brazilia tovabb néveli az
igényt a gazdagabb taplalékra, sulyosbitva a negativ hatasokat. A tulfo-
gyasztas egyre nagyobb nyomast gyakorol a féldhasznalat kiter-
jesztésére és intenzivebbé tételére — gyakran az erdék, fuves teriletek,
bennsziilott kozosségek és Iétfontossagu Okoszisztémak latjak ennek a
karat. Az Eurépaban elfogyasztott élelmiszerek terméfold igénye 45%-
kal meghaladja az EU-ban rendelkezésinkre allé foldteriletet — ez
Iényegében azt jelenti, hogy ételinkdn keresztul kdzvetetten ennyi
terméfoldet importalunk 47,

Mégis, elegend6 terméfold all rendelkezésre ahhoz, hogy a szlikség-
leteinket kielégitsiik és emellett még masfajta felhasznalasi moédokra és
bizonyos szolgaltatdsok nyujtasara is lehetéséget biztosit — élelem,
takarmany, rostok, egészséges Okoszisztémak és még bizonyos
mennyiségl energia is — amennyiben valtoztatunk a fogyasztasi szoka-
sainkon. A mezdgazdasag hasznalja fel bolygdnkon hozzaférhetd
édesvizkészlet 70%-at. Meg kell valtoztatnunk a fogyasztasi szoka-
sainkat, életmodunkat, és a fenntarthatésag elveinek megfelel6
élelmiszer termelést kell elényben részesitenunk, félredobva az agro-
lzemanyagokat és cstkkentve a takarmany el8allitashoz felhasznalt
foldterilet mértéket.

15
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Le kell csOkkentenlink a fogyasztas mértékét, elsésorban a hus- és tejter-
mékek fogyasztasat egy fenntarthatdobb és egészségesebb szintre,
tovabba radikalisan csdkkenteni kell a hulladék mennyiségét. A fo-
gyasztast regionalis szintl termelésnek kell vezérelnie, elétérbe helyezve
az idényjellegl és helyben megtermelt élelmiszereket.

AZ ELMELET GYAKORLATBA ULTETESE: NEKASAREA
(Elelmiszer-6nrendelkezés Baszkfoldon, Spanyolorszagban)

Nekasarea egy k0zOsség altal tamogatott gazdalkodas csoportok haldzata,
amelyet a baszk gazdaszovetség, az EHNE Bizkaia inditott 2005-ben, egy
olyan program keretében, amelynek az volt a célja, hogy attérijenek egy
agrookologiai termelési modellre, amely valtozasokat kdvetelt egyrészt a ter-
melés modjaban és azon a moédon is, ahogy a fogyasztdkat elérik. A gazdak
a fogyasztokkal 0sszefogva meghataroztak a sajat termelési szabalyaikat,
amelyek az élelmiszer-Onrendelkezésre, a helyi és idényjellegli élelmi-
szerekre, a gazdak és a fogyasztok valamint az agrodkoldgia és a tarsadalmi
igazsagossag bevonasara alapulnak. Az elsé csoport 2007-ben indult, mara
mar 27 csoport miikédik a program keretében, tobb mint 700 csalad és 80
gazda bevonasaval. A Nekasarea kapcsolatban van az EHNE Bizkaia tagabb
célkitlizésével, amely az agrookoldgian és a fiatal gazdak bevonzasaval sze-
retné Ujraéleszteni a gazdalkodast a teriileten. Egy képzés és egy monitoring
program is segiti az Ujonnan belépd gazdakat az agrodkoldgiai
megkozelitések elsajatitasaban.

Forras: http://www.ehnebizkaia.org/index.php/es/nekasarea

Hazai példdk: a tdjfajtaktdl a permakultirdig

E kiadvanyban felsorolt médszerek kézul szamtalanra taladlhatunk mar
példakat hazankban is. Egyre tdbben foglalkoznak tajfajta vetémagok
felhasznalasaval, csereberélésével, sorra léteslilnek a vetémagborzék.
Egyre népesebb a tajfajta gyumodlcsfak elterjesztésével foglalkozo
gylimolcsész mozgalom.*® Lassan kezd meghonosodni a kozosség altal
tamogatott gazdalkodasi rendszer (CSA, z6ld lada rendszer) és egyre
tobb az ilyen vasarloi k6z0sség: Budapesten mar évek 6ta mikodik a
Szatyor koz0sség,*® amelynek példajat kovetve tobb vidéki varosban
jottek létre hasonlé kezdeményezések (pl.: Nyiregyhazi Kosar, Kecs-
keméti Szatyor).%0%!
16
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Kezdenek Ujra visszatérni a helyi termeldi piacok is. (I. a Csalan
Egyesilet altal mikodtetett helyi termel6i piac Veszprémben)®2. Ma mar
tobb varosban taldlkozhatunk k6zdsségi kertekkel is — ezek kozll a
legtobb tapasztalattal a févarosi VIII. kertletben mikodé Grundkert ren-
delkezik®3.

Mostanaban egyre tdbben érdeklédnek az dkoldgiai gazdalkodas irant és
az utobbi id6kben megszaporodnak a biogazda képzések is. A talaj
védelmének nemzetkdzi évében fontosnak tartjuk, hogy kitérjink a talaj
védelmének és a talajer§ természetes utanpoétlasanak fontossagara.
Ehhez két6dden kiemelnénk, hogy a klasszikus szantoféldi gazdalkodas
az egyre nagyobb gépekkel torténd talajmiveléssel az egyik legfébb oka
a talajpusztulasnak. Ezt a folyamatot kivaléan szemlélteti A jové farmja c.
film is.5* Mindezek fényében fontos, hogy egyre jobban terjedjenek a
talajkimélé gazdalkodasi technikdk. A természetes talajer6 utanpotlas
szempontjabodl és a talaj takartsaganak biztositasa miatt is fontos az
Okoldgiai gazdalkodasban elterjedt zoldtragya ndévények (pl. mustar)
vetése. Szerencsére a komposztalas is egyre terjed, s ma mar civil szer-
vezetek is népszerisitik a komposztalast.®

Egyre tébben felismerik a mulcsozas (talajtakaras) fontossagat, ami a gyo-

mok visszaszoritasa mellett a talaj vizhaztartasanak megdérzésében és az
er6zié megelézésében jatszik fontos szerepet.®

——
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Mindezeket az elveket, mddszereket a legjobban talan a permakultira
fogja egy rendszerbe. A permakultdra a Bill Mollison és David Holmgren
altal megfogalmazott definicidja szerint egy olyan tudatosan alakitott tajat
jelent, amely hien tukrozi a természetben taldlhaté mintédzatokat és
kapcsolatokat, mikdzben béven terem élelmet, rostokat €s energiat a helyi
szikségletek kielégitésére.’” Masként talan ugy lehetne megfogalmazni,
hogy a permakultiura egy olyan tervezési rendszer, amely az 6kolégia
torvényeire alapozva, az élévilag egyuttmiikodését kihasznalva prébal egy
fenntarthaté emberi kdrnyezetet |étrehozni. A permakulturat szoktak a
Justa kertész modszerének” is nevezni, ami arra utal, hogy hogy egy olyan
rendszert probal Iétrehozni, amelyben minél kevesebb energiat és munkat
kell befektetnuink, ugyanis arra torekszink, hogy a természet dolgozzon
helyettiink. A permakultira bizonyos alapelveit megismerhetjik a mar em-
litett A jov6 farmja c. filmben is, de ma mar sokadik kiadasnal tart a téma
legtapasztaltabb hazai mivel6jének, Baji Bélanak az Onfenntart6 6kolo-
giai gazdalkodas c. kdnyve is.% Az utébbi években egyre szélesebb moz-
galom alakult ki hazankban is a permakultura korul, rendszeresen
szerveznek tanfolyamokat is a témaban.%®

——
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A szakpolitikdk és az Snkormdnyzatok szerepe

Elelmiszer rendszeriink esetében az attérés az agrodkoldgiai
megkodzelitésre magaba foglalja a szakpolitikak eurdpai, orszagos és helyi
szintl megvaltoztatasat egyarant. Szikséges, hogy a szakpolitikak tdmo-
gassak a helyi, fenntarthaté élelmiszer ellatasnak és az igények
felkeltésének javulasat, beleértve a helyi piacoknak megfelel élelem ter-
melését, a javuld infrastruktdrak megteremtését, mint példaul a kis Iéptéki
élelmiszer feldolgozé létesitmények, gazdaszovetkezetek és koordinalt
marketing kezdeményezések. Szikséges tovabba, hogy tamogassak,
hogy még tébb kutatéds legyen a helyi, agrodkologikus termelésre és a
helyi élelmiszer gazdasagokra vonatkozoéan.

Helyi szinten az dnkormanyzatok segithetnek a sajat beszerzési sza-
balyaikon és gyakorlatukon keresztil; tamogatast nyujthatnak a tervezési
politikan keresztil, amit a helyi boltok Ujraélesztésére lehetne hasznalni;
a pénzigyi intézkedések tamogathatnank a helyi beszerzést és lehet-
nének kifejezetten a termel6i piacok létesitésére, a kbzosség altal tamoga-
tott gazdalkodasra vonatkozo6 vagy mas hasonld kezdeményezések.

A kereskedelmi és fejlesztési szakpolitikakat ugy kell atalakitani, hogy
azok a helyi k6zosségek hasznara valjanak. Ezen felll valtoztatni kell az
egészségugyi, élelmiszer-higiénés, kdrnyezet-egészségugyi és jeldlési
szabalyokon, hogy ne sujtsak aranytalanul a kistermel6ket és a kisval-
lalkozasokat. Szintén valtoztatni szlikséges a nyomon koévethetdségi és
jelélési szabalyokon, hogy kotelezé hatéllyal tartalmazzanak informaciot
az dsszetevok eredetére és a szallitasi tavolsagokra vonatkozoan.

A dontéshozok részérdl megfeleld orszagos, regiondlis és helyi stratégiak
kidolgozasara van szilkség a fenntarthato élelmiszer-gazdasagok kifej-
lesztésének tamogatasa érdekében és ennek ki kell terjednie a teljes
élelmiszerlancra, hogy batoritsak a fenntarthatd élelmiszergazdasagi
|étrejottét.
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Kovetkeztetések

Egyre inkabb elfogadotta vélik az a felismerés, hogy a jelenlegi iparszeri
élelmiszer- és mez6gazdasagi rendszer fenntarthatatlan. Gytkeresen at
kell alakitani az élelemmel és a mez6gazdasaggal kapcsolatos felfoga-
sunkat, ha taplalni akarjuk bolygdnk egyre ndvekvé népességét. Az
élelmiszer-onrendelkezést és az agrodkoldgiat a kdzéppontba allitva egy
koérnyezetbarat mezégazdasagra és az élelmiszer rendszerink reloka-
lizalasara tudunk 6sszpontositani. Minden szinten cselekvésre van szik-
ség — helyi, orszagos, nemzeti szinten egyarant — a fogyasztok, a
kd6zosségek, civil szervezetek, kormanyzati tisztvisel6k és politikusok
részérdl a valtozas elérése érdekében.

A Magyar Természetvéddk Szdvetsége szerint gydkeres, azonnali val-
tozas szlkséges, hogy attérjink a valédi megoldasokra.
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