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Az Ecsedi-láp hasznos növényei, 
Nagyecsed



Termesztésüket akár üzletszerűen is végez-
hetjük. 

	� A külterjes és a félig rideg állattartásnál alap-
vető takarmányt jelentenek a hínárnövények, 
valamint a nád és gyékény gyökerek. E takar-
mányok sertés és víziszárnyas (kacsa, liba) tar-
tásnál jelentősen csökkentik a takarmányozásra 
fordított összeget.

	� A területen élő gyógy- és fűszernövények jó ki-
egészítői és segítői az egészséges életmódnak, 
hiszen sok mesterséges anyagot válthatunk ki 
használatukkal. 

	� Az extenzív gyümölcstermesztés eredménye 
a vegyszermentes, olcsón előállított, finom és 
egészséges alma, szilva, körte, dió. Az ártéri 
gyümölcsösöknek nagy hagyománya van a tér-
ségben, termesszük és fogyasszuk e gyümöl-
csöket és a belőlük készült termékeket.

Az Ecsedi-láp hasznos növényei, 
Nagyecsed

Az Ecsedi-láp területén ma is élnek azok a növé-
nyek, melyek egykor meghatározták és segítették az 
itt élő emberek mindennapjait. Bár az építkezéshez, 
eszköz- és szerszámkészítéshez, gyógyszerként 
és élelemként használt növények most is rendelke-
zésünkre állnak, sajnos nem élünk megfelelően az 
általuk nyújtott lehetőségekkel. 

Ezek a természetes alapanyagok olcsók, folyamato-
san újratermelődnek, és részei hagyományainknak. 
Mértékletes használatuk hozzájárulhat az Ecsedi-láp 
részleges helyreállásához, a térség természeti álla-
potának és arculatának javulásához is. 

Mit tehetünk az Ecsedi-láp 
növényeinek hasznosításáért?

	� A művelésre alkalmatlan vizes területeket en-
gedjük át a füzeknek, gyékénynek, nádnak, me-
lyek alapanyagként szolgálhatnak különböző 
használati eszközök hagyományos készítéséhez. 


